(Ing. Michaela Sojdrova, projev na konferenci UNESCO, KroméFiz 19.5.2003)

Dobrovolnici v krizovych situacich

O kom budeme hovotit ? O téch, ktefi zasahuji u krizové situace a nejsou soucasti
zachranného sboru, nevykonavaji zachrannou c¢innost jako profesionalové. I kdyz i zde jsou
situace, kdy se z placeného profesiondla stane dobrovolnik.

Nemam rada krizové situace, ale jsou
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Ale mizou byt jiné krize, havarie, pozary, teroristicky utok, ...

Vzdy platilo a plati, Ze ten, kdo je pripraven neni zaskocen a tak mne zajima, jak jsme na
krizové situace pripraveni.

Néco nas nauci zivot v rodiné , zkuSenosti, priklad, ktery nam rodice predavaji.

Néco nas nauci Skola.

Chci se zminit o organizaci, kterd pfipravu na krizové situace ma piimo ve svém programu
¢innosti a je to skautské hnuti.

Jeden z jeho zakladatelli Robert Baden Powell dal skautlim do vinku heslo ,,Bud’ pfipraven® .
Toto heslo vepsal do skautské lilie, kterou poprvé jako znak nakreslil nékdy kolem roku 1900.

Skauting u nas obnovili svoji ¢innost po roce 1989 a dafi se jim ziskavat mladez.

Zkuste si predstavit, Ze vase dité odjede se svymi 20 vrstevniky do lesa a musi tam ptezit za
kazdého pocasi, bez elektrického proudu, bez plynu a teplé vody, bez telefonu, televize a
pocitace celych 21 dnli. MlZe to byt romantika, ale hlavné to je sebezapor, prozivani mnoha
,krizovych situaci, kdy se rozhoduje zda utéct nebo zistat. Skauting u¢i kromé dovednosti
tdborovych také vztahiim k lidem a k zemi, ve které ziji.

Nékomu muiize pripadat, ze prostfedky, které si skauti voli jsou zastaralé, archaické. V dobé
elektronickych médii a moznosti Giplného materidlniho konfortu maze ptipadat posetilé si hrat
na trosecniky. Ale krizové situace jsou pravé o tom. Samoziejmé, ze technika fungovat musi,
musi se s ni umét pracovat, ale bez pevné vile, chladné hlavy, schopnosti rozhodovat se
nezpanikafit, umét poskytnou prvni pomoc, vydrzet zatéz fyzickou i psychickou, bez
takovych vlastnosti je technika nepouzitelnd, zbytecna.

Skauting neni jediné hnuti, které dava dobrou pfipravu pro zivot a krizové situace v ném.
Mohli byste jmenovat jist¢ dalsi. Vybrala jsem si ho, protoZze ho zndm a mam s nim osobni
zkuSenosti. Obdivuji dobrovolniky, ktefi jako wviidci vicat a skautd, nezistné jen pro dobry
pocit a z ptesvédCeni, Ze je to potieba obétuji stovky hodin.

Jsem presvédCena, ze jejich prace, jejich osobni priklad péstuje v mladych lidech pravée ty
vlastnosti, se kterymi ¢lovek v krizové situaci obstoji.

Zaver:
Preji si, aby krizovych situaci bylo co nejméne, podporuji vSechny aktivity, které v lidech
péstuji pripravenost na reSeni krizové situace. Kdo je pripraven, neni zaskocen.



