
Jak to vidí senioři v našem městě?

Vážení, dříve narození přátelé,

ve dnech 11. a 12. května se bude v Kromě-
říži konat konference o dobrovolnictví, která 
si klade za cíl přispět k tvorbě Národního pro-
gramu stárnutí v ČR do r. 2012.

Při formulaci závěrů konference se neobejde-
me bez názorů Vás, kterých se Národní program 
stárnutí týká. Klub UNESCO proto připravil několik 
otázek k problematice stárnutí a dobrovolnictví. 
Budeme Vám, kteří jste starší šedesáti let, vděčni, 
pokud anketu vyplníte a odevzdáte do schránky 
před podatelnou na radnici, v knihovně Kroměříž-
ska nebo pověřené osobě, která nám pomáhá při 
realizaci ankety.

Přispějete tak i k lepší znalosti potřeb seniorů 
v našem městě a tím třeba i k jejich lepšímu uspo-
kojování. Výsledky budou zveřejněny a budou 
s nimi seznámeni zastupitelé města, kraje, Rady 
vlády pro seniory.  

Zaškrtněte křížkem tu z odpovědí, která se 
nejvíce blíží Vašemu názoru, případně svůj ná-
zor dopište do volného řádku.  

Anketa je anonymní. 

1/Co vás nejvíce tíží, co Vám nejvíce znepří-
jemňuje život? Zakřížkujte i více možností

¨  nedostatek peněz           

¨  osamělost                                   

¨  pocit nepotřebnosti

¨  ztráta důstojnosti

¨  nedostatek činnosti

¨  nezájem okolí o Vaše problémy

¨  obava ze ztráty soběstačnosti

¨  zdravotní problémy

¨  jiné (dopište) .........................................................

......................................................................................

......................................................................................

2/Jak byste postupoval/a v případě, že bys-

te se již nemohl/a o sebe postarat sám/a ze 

zdravotních nebo jiných důvodů? Zakřížkujte 

i více možností

¨  snažil/a bych se zajistit pomoc rodiny

¨  využil /a bych dle možnosti pomoc 

 dobrovolníků

¨  využil/a bych placených služeb poskytovaných 

 ve vlastním domácím prostředí (pečovatelská 

 služba, osobní asistent atd.)

¨  spoléhal/a bych na pomoc institucí, které by

 mohly zajistit trvalou péči (penzion pro 

 seniory, dům s pečovatelskou službou, ústavy)

¨  jiné .........................................................................

......................................................................................

......................................................................................

3/Označte prosím všechny služby, které využí-
váte, a do většího čtverečku zapište, jak jste 
s nimi spokojeni. Oznámkujte je jako ve škole. 
Nejlepší dostanou jedničku, nejhorší pětku 

¨  městské byty pro seniory q                              

¨  rozvoz obědů pro seniory q 

¨  výdejny obědů pro seniory q 

¨  Klub důchodců q 

¨  Centrum pro seniory a zdravotně postiženou 

 mládež Klubu UNESCO q 

¨  Pečovatelská služba q 

¨  Domácí péče a pečovatelská služba Charity q 

¨ Pomoc dobrovolníků, třeba i pravidelná 

 sousedská výpomoc q 

¨  Asistenční služba q
¨  Domov důchodců q  

¨  zatím tyto služby nepoužívám, nemám 

 s nimi zkušenosti q 

4/ Které služby pro seniory v Kroměříži po-

strádáte? (vyberte i více odpovědí)

¨  centrum pro denní pobyt - domovinka

¨  asistenční služby pro seniory a osoby 

 se zdravotním postižením

¨  signalizační zařízení přímo v domácnosti 

 - jednoduchý mobil pro rychlou pomoc

¨  dobrovolnické centrum (organizace práce

 dobrovolníků)

¨  jídelna pro důchodce s možností zajištění 

 dietního stravování                       

¨  hospic (zařízení pro nevyléčitelně nemocné)

¨  jiné .........................................................................

......................................................................................

......................................................................................

5/ Setkali jste se v současné době nebo v ne-
dávné minulosti s nějakou formou znevý-
hodnění, nevhodného chování, nebo šikany 
vzhledem ke svému stáří?(Zakřížkujte i více 
možností) 

¨  na úřadech

¨  u lékaře




