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MUDr. Eva Novakova,
predsedkyné Klubu UNESCO Kroméfiz
Slovo ivodem k ucastnikiim a hostim konference

Dobrovolnictvi — opora ob¢anské spole¢nosti
Ceho jsme dosahli, kam smérujeme ...

JiZ jedenéct let mam milou povinnost i Cest vitat vds na kroméfizskych konferencich
k tématu dobrovolnictvi a to v riiznych souvislostech i se snahou reagovat na aktualni téma-
ta a potfeby soucasnosti. Letos se pfipojujeme k ,,Evropskému roku dobrovolnych ¢innosti
na podporu aktivniho obéanstvi*. Nepochybné je to dobra piilezitost k ohlédnuti, ale i k za-
mySleni nad tim, jak dél. I kdyZ za uplynulych jedendct let bylo vysloveno i prodiskutova-
no mnohé, téma dobrovolnictvi nebylo jisté zdaleka vyCerpano, presto se Klub UNESCO
s tématem dobrovolnictvi louci.

Splnili jsme spole¢né s nasimi prateli z Hestie, PhDr. Olgou Sozanskou a PhDr. Jifim
Tosnerem to, co jsme si predsevzali v roce 2001. Dohodli jsme se, Ze pfiStich 10 let budeme
spole¢né zejména formou konferenci podporovat a propagovat dobrovolnictvi. Myslim, Ze
mohu za obé organizace se v§i skromnosti Fict, Ze i diky nas§im konferencim se podafilo
na konkrétnich piikladech z praxe i vystoupenich vyznamnych osobnosti piedstavit pestrost
a mnohostrannou uZite¢nost dobrovolnické ¢innosti, ukdzat, Ze dobrovolnici nejsou néja-
cf naivni altruisti, ale Ze dobrovolnictvi je obanskd ctnost. Dle vyjddfeni tcastniki byly
konference vitanou pfileZitosti k vyméné zkuSenosti i k prezentaci dosaZenych uspéchu
v dobrovolnictvi nejen z Ceské republiky. Vazime si toho, Ze i letos jako i v minulych letech
pfijali nad konferenc{ zastity vyznamné osobnosti

Mgr. Daniela Hebnarov4, starostka mésta Kroméfize, MVDr. Stanislav Misak, hejtman
Zlinského kraje,mons. Jan Graubner, arcibiskup Olomoucky, Ministerstvo $kolstvi, mlade-
7e a t&lovychovy CR, Viclav Havel, byvaly prezident CR, Doc. JUDr. Petr Pithart, misto-
predseda sendtu CR. Velmi bychom si pidli, aby i leto$ni konference obohatila t&astniky
o zajimavé a nové poznatky, byla také vyjadienim ucty a vdécnosti k praci dobrovolniku.
Dékujeme vSem organizitorim, lektortim, sponzorum a zejména vSem, ktefi pfijali nase
pozvani.

MUDr. Eva Novakova,
predsedkyné Klubu UNESCO Kroméiiz

Namétem konference v roce 2011 byla tato témata:

« formy komunitniho dobrovolnictvi v CR i v zahranidi,

* motivace ob¢anu, organizaci i obci k podpote dobrovolnictvi,

¢ pestrost a mnohostrannd uZite¢nost dobrovolnictvi,

o sdileni zkuSenosti véetné podnéti pro dalsi rozvoj dobrovolnictvi
¢ zhodnoceni legislativy.
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Mgr. Daniela Hebnarova,
starostka Mésta Krométiz

Po jedenéct let jsme se délili o zkuSenosti z dobrovolnickych programt, diskutovali rozvoj
¢innosti, hodnotili, vytyCovali vize a moZnosti dal§tho svobodného rozvoje obcanské spo-
le¢nosti. Nase mésto se opét stdvd mistem setkdni téch, ktef nelituji svého ¢asu a pomahaji.
Nezistné odstraiiuji hranice mezi lidmi i mezi ndrody.

Je mi cti, Ze vdm v§em mohu za vasi kaZdodenni préci pro ¢lovéka upiimné podékovat.
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Ing. Bronislav Fuksa,
predseda vyboru ZZK pro NNO

Viazend pani doktorko, vdZené damy a panové, mili hosté konference.

Dovolte, abych vas co nejsrde¢néji pozdravil jako zastupce Zlinského kraje. Soucasné
bych rdd omluvil hejtmana Zlinského kraje pana Stanislava Misaka, ktery nad touto konfe-
renci prevzal zastitu a soucasné podpofil tuto konferenci i finan¢né. Vedeni Zlinského kraje
si velice vdZi prace dobrovolniku a proto je velmi rado, Ze se zdstupci UNESCA a HESTIE
podileli na porddani tak vyznamné konference. V lofiském roce jste potfddali desaty ro¢nik.
Letos$ni rok je v Evropské unii vyhlaSen rokem dobrovolnictvi . Je pro velmi duleZité si pfi-
pomenout vyznam préce téchto lidi. Prace, kterou nezabezpecuje stit ani soukromy sektor.
Ve Zlinském kraji je registrovano vice jak 5170 nevladnich neziskovych organizaci a mezi
nimi md pevné misto dobrovolnictvi.

Program konference obsahuje spoustu zajimavych predndsek. Je dobrd i mezindrodn{
ucast. Pravé vyména zkusenosti povede urcité k posileni vlivu dobrovolnické price. Jednou
z aktivit Zlinského kraje je i spoluprdce na projektu realizovaném UTB Zlin — Kooperace
vysokého Skolstvi, vefejné spravy, podnikatelského a neziskového sektoru pro socio-ekono-
mickd rozvoj regionu. Zmapovani potieb neziskovych organizaci a tim i potfeb dobrovolni-
ka jisté prispéje k efektivnimu vyuZivéani finan¢nich prostiedku, kterych je stile mdlo.

Chtél bych Vam podé€kovat za pozvéni na konferenci a véfim, Ze tcastnici si odvezou
spoustu zajimavych podnétu, které dal vyuZiji ve své praci.

S pozdravem
Ing. Bronislav Fuksa,
predseda vyboru ZZK pro NNO
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Mgr. Michal Urban,

Odbor pro mlddeZ — Ministerstvo Skolstvi
a mladeZe, Praha

Evropsky rok dobrovolnictvi

— Koordinace ze strany MSMT

VédZené damy, vdZeni panové,

dékuji za pozvani na tuto konferenci. Rdd bych vyuZil tuto moZnost a blize vdm pred-
stavil konkrétni kroky, které MSMT podnikd anebo piipravuje v ramci koordinace Evrop-
ského roku dobrovolnictvi v CR. Nechceme nechat pouze pasivng proplynout tuto kampaii,
ale snaZime se naplno vyuZit tuto piileZitost a chceme se pokusit se 0 maximdlni naplnéni
vSech cill, které si Evropsky rok dobrovolnictvi klade. Jednd se o tyto 4 zdkladni cile:

1) usilovat o vytvoreni prostfedi ptiznivého pro dobrovolnictvi a tam, kde je tfeba, fesit
stdvajici prekdzky branici dobrovolnym ¢innostem;

2) umoZnit organizatorim dobrovolnych ¢innosti, aby zlepsili kvalitu svych ¢innosti, tedy
i dobrovolnickych;

3) oceniovat a uzndvat dobrovolné ¢innosti ze strany tvircl politik, organizaci obcanské
spole¢nosti, vetejnych instituci a odvétvi formdlniho a neformélntho vzdélavani i za-
méstnavatell;

4) zlepsit povédomi o hodnoté a vyznamu dobrovolnictvi.

Pti pfipravach koordinace Evropského roku dobrovolnictvi jsme vychdzeli z dostup-
nych dat a vyzkumii o dobrovolnictvi. Souhrnn4 data o dobrovolnictvi v CR, resp. po&tu
dobrovolnikt, se vzhledem k odlisné metodice a definicim zna¢né 1isi. Udaje Ceského sta-
tistického uradu se pohybuji mezi 840.000 dobrovolniky v roce 2005 a 1.215.000 dobro-
volniky v roce 2007. Nejaktudlngjsi a nejkomplexnéjsi tidaje ndm v tuto chvili poskytuje
publikace - ,,Vzory a hodnoty dobrovolnictvi v ¢eské spolecnosti na zacatku 21. stoleti*.
Tato publikace je vysledkem projektu Narodniho dobrovolnického centra Hestia, na kterém
spolupracovala také Univerzita Karlova, NROS a norsky partner. Podle vysledki tohoto
vyzkumu se dobrovolnictvi vénuje tfetina ob&ani CR a to jak individudlng tak i v orga-
nizované form¢, kdy dobrovolnici pracuji pro NNO, kde jsou navic velmi Casto Cleny.
Dobrovolnictvi tedy neni pouze vysadou hrstky nadSenci, ale je to fenomén, ktery se tyka
statisicti obyvatel CR.

Na zdkladé dostupnych tdajt, znalosti a zkuSenosti jsme oslovili v§echny subjekty
zapojené do dobrovolnictvi v CR (oddéleni statni spravy, agentury, piispévkové organizace,
mistni samosprdva, kraje a obce, neziskovy sektor, vyzkumnici a statistici) a ve spolupraci
s Ceskou radou déti a mlddeZe uspofddali na konci roku 2010 tzv. Sitovaci setkdni v Be-
rouné. Vysledkem tohoto setkdni je 11 tematickych pracovnich skupin, které reprezentuji
vSechny formy dobrovolnictvi:

10 Sbornik konference | Dobrovolnictvi — opora ob&anské spole¢nosti | Kroméfiz 2011



* Dobrovolnictvi ve zdravotnictvi

* Dobrovolnictvi v socidlnich sluzbidch

* Dobrovolnictvi v kultufe a multikultute

* Dobrovolnictvi ve sportu

* Dobrovolnictvi v prici s détmi a mladeZi

* Dobrovolnictvi v ochrané Zivotniho prostfedi

* Mezindrodni dobrovolnictvi a rozvojova spoluprice

* Dobrovolnictvi v mimotddnych a krizovych situacich
* Firemni dobrovolnictv{

* Komunitni dobrovolnictvi

* Dobrovolnictvi v cirkevnich a ndboZenskych organizacich

Na cinnosti té€chto pracovnich skupin se podili pfevazné NNO s piisluSnymi rezorty
a MSMT jejich ¢innost koordinuje. Zajistuje, aby viichni dostévali v&as spravné informace
a aby se s vysledky z kazdé pracovni skupiny déle pracovalo. Jsem velmi mile prekvapen
zodpovédnym piistupem té€chto tematickych pracovnich skupin, které okamZité zacaly pfi-
pravovat zajimavé aktivity a v pribéhu celého roku se miiZzeme t€8it na velmi zajimavé akce
z ruznych oblasti dobrovolnictvi.

Dile bych vam rad podrobngji piibliZil, jaké konkrétni aktivity MSMT piipravuje anebo
realizuje na ndrodni drovni v ndvaznosti na jiZ zminéné cile Evropského roku dobrovolnictvi.

1) Odstranéni prekdzek brdnici dobrovolnym cinnostem a vytvorit prostiedi, které
bude pro dobrovolnictvi priznivé;

Od roku 2002 je oblast dobrovolnictvi ur¢ovdna Zdkonem o dobrovolné sluzbé, ktery
se z definice vénuje pouze jednomu z typt dobrovolnictvi, ktery je vdzan na akreditaci,
na zdklad€ které je organizacim poskytovdna podpora na pravidelném, stfednédobém ci
dlouhodobém zdklad€ (napt. pojisténi, Skoleni, cestovné). Tato podpora se v soucasné dobé
tykd cca 120 akreditovanych organizaci realizujicich cca 350 projekti. Nicméné, vétSina
dobrovolnickych aktivit probihd mimo tento rdmec. Z téchto diivodii bychom byli ridi,
kdyby se podarila Gprava tohoto zdkona, aby 1épe odpovidal potfebdm dobrovolniku.

V rdmci mezindrodnich aktivit vede CR pracovni skupinu pii Evropské komisi, kterd
se zaméfuje na vytvoreni novych pfileZitosti pro preshrani¢ni mobilitu mladych dobro-
volnikd. S tim také souvisi naSe snaha koordinovat dialog s Ministerstvem vnitra a Mi-
nisterstvem zahrani¢nich véci ohledné zjednoduSeni procesu udélovani viz pro zahrani¢ni
dobrovolniky.

Ve spoluprici s Ceskym statistickym tifadem se snaZime sjednotit metodiku ohodnoco-
véani dobrovolnické price, coZ by mohlo mit ndvaznost jednak na pfipravovanou novelizaci
Zékona o dobrovolnické sluzbg, ale také by méla zjednodusit moZnost kofinancovéni pro-
jektt dobrovolnickou praci.

2) ZvySovdni kvality organizovanych dobrovolnych cinnosti.

Pro naplnéni tohoto cile chceme vyuzit ptiklady dobré praxe a osvédcené nebo ino-
vativni postupy z Ceské republiky i zahrani¢i. V ramci price kazdé pracovni skupiny se
budou konat semindre, kulaté stoly, informacni setkdni apod. Vysledkem by mél byt sbornik
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s ukdzkovymi piiklady ze vSech oblasti dobrovolnictvi a nové metodiky price s dobro-
volniky. Béhem Evropského roku dobrovolnictvi budeme poskytovat organizacim co
nejvice prilezitosti k propojovani a sitovani napii¢ oblastmi dobrovolnictvi s cilem
vzniku novych partnerstvi s diirazem na regionalni droven.

3) Posileni oceriovdni a uzndvdni dobrovolné cinnosti ze strany politikii, vefejnych
instituct, formdlniho i neformdlniho vzdéldvdni a zaméstnavatelii;

V rdmci napliiovdni tohoto cile se snaZime maximdlné propagovat stdvajici ocenéni
(napt. Ktesadlo) a pfipravujeme fadu akci, kde chceme alespoit mordlné ocetiovat konkrétn{
dobrovolniky. V oblasti uzndvani dobrovolnické price ze strany zaméstnavatell a instituci
si hodné slibujeme od vysledku projektu Kli€e pro Zivot, ktery byl podpofen z ESE. V ram-
ci tohoto projektu vznikd ndstroj, ktery by mél umoznit jakymsi dodatkem k Zivotopisu
zaznamenat dobrovolnickou zku$enost a vyzdvihnout kompetence a dovednosti, které tato
dobrovolnd zkuSenost rozvijela. ProtoZe jiZ od pocétku jsou do pfipravy tohoto ndstroje
pfizvani klicovi hraci ze strany zaméstnavatelll, mélo by se ndm podafit, aby v budoucnosti
zaméstnavatelé prihliZeli k pfedchozi dobrovolnické zkuSenosti napf. pfi ndboru novych
zaméstnancu.

4) Zlepseni povédomi o hodnoté a vyznamu dobrovolnictvi v celé spolecnosti

Od zacatku roku 2011 probihd ve spoluprici s médii kampati, kterd vyvrcholi hlavni
propagacni akei Evropského roku dobrovolnictvi, coZ bude tzv. Tyden dobrovolnictvi (prv-
ni listopadovy tyden 2011), realizovany ve spoluprdci s agenturou povéfenou Evropskou
komisi. Centrdlni akce se bude konat v Praze, ale véfim, Ze bude podpoiena velkym mnoz-
stvim aktivit v regionech. Tyden dobrovolnictvi poskytne prostor pro prezentaci vSech
forem dobrovolnictvi a diskusi mezi dobrovolniky a Sirokou vefejnosti.

Dale se chystdme vyuZit potencidlu Mezindrodniho dne dobrovolnictvi 5. prosince.

Kromé obecného zacileni kampané na dobrovolnictvi se budeme kazdy mésic tema-
ticky zaméfovat na jednotlivé oblasti dobrovolnictvi podle toho, jak budou probihat akce
v rdmci tematickych pracovnich skupin.

MSMT podpotilo kampaii Evropského roku dobrovolnictvi v leto§nim roce dvéma
mimotfddnymi vyzvami, béhem nichZ se podpofily projekty v celkové vysi 12 mil. K&.

Mimo jiZ zminéné aktivity se uskute¢ni v pribéhu roku 2 mezindrodni konference.
Prvni z nich se zaméf{ na preshrani¢ni mobilitu dobrovolniki se zacilenim na stfedni Evro-
pu a uskutecni se 23. —24. 6. 2011 v Praze. Druhd konference se uskute¢ni v Plzni v terminu
8.-9.12.2011 a bude se vénovat dosaZzenym vysledkiim béhem celého Evropského roku
dobrovolnictvi. Zejména se zaméii na to, jak maximdlné udrZet vysledky, kterych bude
dosaZeno, a na to, jak déle rozvijet oblast dobrovolnictvi.

Veskeré informace o probihajicim Evropském roku dobrovolnictvi se doctete na ofici-
4lnim webu Evropského roku dobrovolnictvi - www.dobrovolnik.cz

Deékuji za pozornost.
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Ivan Hoffman,
redaktor Deniku a stdly spolupracovnik
Ceského rozhlasu

Na zdvér prvniho dne konference prisel pozdravit licastniky redaktor Ivan Hoffman -
ve svém krdtkém projevu poufil i tento citdt:

Projev Chrise Hedgese predneseny pred mésicem na Union Squere v new Yorku bé-
hem protestu pied pobockou Bank of America:

,Prezident nds zklamal. Kongres nds zklamal. Soudy nés zklamaly. Tisk nds zklamal.
Univerzity nds zklamaly. Proces volebni demokracie nds zklamal. Nezlstdvaji uZ Zadné
struktury nebo instituce, jeZ by nebyly kontaminovany nebo rozbity korporacemi. A to zna-
mend, Ze je to jen na nds.*
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Petr Pithart,
mistopfedseda Sendtu Parlamentu CR,
cestny ¢len Klubu UNESCO

Vazeni pratelé, mili hosté,

uz po jedendcté se schézite na konferenci vénované dobrovolnictvi a mné rovnéz nikoli
poprvé se dostalo cti byt mezi t€émi, kdo ji zaStituji.

Povazuji si toho jiZ jako méloceho jiného. Velmi si totiZ vdZim vas$i ochoty, odvahy,
pripravenosti konat z vlastniho rozhodnuti to, co neni a nikdy nebude psanou povinnosti,
avsak o ¢em vite, Ze v zdjmu nejen osobnim udélano byt ma, ba musi.

Svou ¢innosti prokazujete, Ze kazdy ¢lovek je zodpovédny nejen sam za sebe, jak dnes
tak Casto zduraziuji zastanci vypjatého individualismu, ale velmi konkrétné i za ty, kdo se
bez pomoci jinych obejit nemohou. Ostatné kdyZ pomdhdme potfebnym, pomdhdme tim
i sami sobé. ProtoZe jinak zistdvame - i se svou skvélou konkurenceschopnosti, kterd ma
pry vSechno vyfesit - na svété sami.

Téma letosni konference ,,Dobrovolnictvi - opora obéanské spole¢nosti je dobie zvo-
leno. V case vSeobecné deziluze ze stavu politiky je kazdé upozornéni na nezastupitelnou
roli obc¢anské spole¢nosti, tj. spontdnné, nezdvisle na stitu se organizujicich lidi, obzvlast
dilezité. Ve vasem piipadé jde o to nejpadnéjsi pfipomenuti, Ze neni pouze slovni, nybrz Ze
je opfené o konkrétni ¢iny mnoha stovek, tisicti konkrétnich lidi.

Pteji Vasemu jedndni co nejvetsi dspéch.
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Mons. Jan Graubner,
metropolita moravsky, arcibiskup olomoucky

Klub Unesco Kroméfiz

C¥
] Riegrovo nam, 149
jﬂll gmaéﬂm‘ .
767 01 Kroméfiz
un‘f&)‘\up ngmumcﬂy mert

Viézend pani pfedsedkyné,

rad pfijimam zadtitu nad daldim ro¢nikem konference o dobrovolnictvi, kterou
pofida Vas klub. ProtoZe jiné povinnosti mi nedovoli pozdravit Géastniky
osobng, proto prosim, abyste viem mij pozdrav vyfidila.

Jak se ukazuje v posledni dobé, ob&anska spolegnost stoji nejen na svobodé, ale
také na odpovédnosti a ochoté nemyslet jen na sebe a neomezovat svou innost
jen na tu, kterd mi néco pfinese. Spoledenstvi sobcli a hrabived nebude mit
nikdy dost. Za to se ukazuje i na velmi chudych spoledenstvich ve svétg, Ze
miZe prevladat spokojenost tam, kde je piejicnost a neziitna sluzba z lasky.
Dokonce je tfeba Fict velmi natvrdo, Ze bez dobrovolnictvi nemé naSe spoleénost
budoucnost, ale tim nemyslim jen organizovanou sluzbu umoZnénou i
zvyhodnénou riznymi zdkony, kterd je skuteén& potfebnd, ale i tu
nejzikladnéjsi, jakou je rodi¢ovska ochota pFijimat déti i kdyZ to omezi karieru,
i matefska a otcovskd péée o déti v rodiné. Pro jeden i druhy typ dobrovolnické
sluzby je nutna kvalitni formace srdce, o kterou se stard uZ rodinna vychova a u
dospélych sebevychova, duchovni doprovazeni, ale i vytvareni vefejného minéni
zv]asté prostiednictvim sdélovacich prostiedki a kultury.

Dékuji viem, ktefi se na nezistné sluzbé lasky podileji, a zvIa5té t&m, ktefi k ni
motivuji a vychovévaji druhé, ktefi pro ni vytvareji podminky a také ji dovedou
ocenit.

S pranim vieho dobra od Péna zdravi a viem u¢astnikiim konference ze srdce

zehna
%{fﬁf///{) celiwe )

Olomouc, 2011-02-09
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Vychova k dobrovolnictvi
Mgr. Pavel Motycka,
Arcibiskupské gymnazium Kroméiiz

Vychova k dobrovolnictvi

Vychova byva definovédna jako zdmérné puisobeni na osobnost jedince s cilem dosédh-
nout Zddoucich zmén v jeho osobnosti. Vychovou se tedy miZeme zaméfit na osvojovani
dovednosti, které jedinec muZe vyuZzit pii dobrovolnické préci. I kdyZ je dobrovolnictvi
zalezitosti kaZzdého v€ku, mame-li mluvit o vychové, je podle mého ndzoru potieba zamé-
fit se predevsim na mladou generaci. Je jasné, Ze primdrné musi vychovnou funkei plnit
nukledrni rodina, ale v dnesnf relativni a dynamické dobé je nutné, aby byla na tomto poli
podpofena piislusnymi statni institucemi v Gele se $kolou. Skola by tedy kromé vzd&lavani
méla i vychovavat. Vhodnym terminem pro zduraznéni obojiho se jevi zatim v CeStin€ ne
moc ¢asto pouzivany pojem edukace. I ve §kole bychom tedy méli vést zZaky k tomu, aby
se dokazali stat dobrovolniky, tzn. aby projevili svoji dobrou vili a dokdzali ucinit néco
pro druhé.

Existuji dva piistupy, jak by Skola méla vést své Zaky k dobrovolnictvi. Prvni zdu-
raziiuje prifezové pojeti. Vychova k dobrovolnictvi by méla byt soucdsti tzv. skrytého ku-
rikula a méla by se objevovat ve vSech pfedmétech a také by méla byt zejména zaloZena
na piikladu samotnych pedagogi. S takovym pojetim musime samoziejmé souhlasit. Je zde
ovSem i dalsi pfistup, ktery 1ikd, Ze tzv. mékké dovednosti, které potfebujeme pro vykona-
véani dobrovolnické price, je vhodné osvojit si v samostatném predmétu. Jako diivod byva
uvadéna ¢asova narocnost osvojovani dovednosti, vétsi systemati¢nost a snaha vyhnout se
situaci, kdy si myslime, Ze téma ndm prafezové prochdzi celou Skolou, ale redlné jsou to
pouhé ideje, které zdvisi na libovili jednotlivych pedagogu.

Neni redlné, abychom v kurikulu $kol méli pfedmét vychova k dobrovolnictvi. V Ces-
ké republice byl ov§em od roku 2009 vytvorfen prostor pro systematickou vychovu k dob-
rovolnictvi v dopliiujicim vzdéldvacim oboru etickd vychova. Etickd vychova je zaloZena
na systematickém zpracovani osobni zkuSenosti a zdZitku Zdkem v socidlni skupiné. Ci-
lovou hodnotou je prosocidlnost, coZ je schopnost vykonat néco dobrého pro druhé, bez
ocekdvani protisluzby. Podle nékterych psychologickych vyzkumi, je prosocidlnost jednou
ze zdkladnich sloZek, které formuji charakter ¢lovéka spolecensky Zddoucim smérem. Dle
dalSich vyzkumii (Roche, 1992) existuji faktory, které pokud zrealizujeme ve svém Zivotg,
zajistime jimi rozvoj Zadouci prosocidlni Zivotni orientace. Faktory, které se tykaji Zdka
tvoii obsah etické vychovy a patii mezi né:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.

2. Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.
3. Pozitivni hodnoceni druhych.
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4. Kreativita a iniciativa. ReSeni problémi a tkoli. Pfijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti.
5. Komunikace citl.

6. Interpersondlni a socidlni empatie.

7. Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&Zivosti. Sebeovladani. Reseni konflikti.

8. Redlné a zobrazené vzory.

9. Prosocidlni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovéni, déleni se, spoluprdce, prételstvi.
10. Prosocidlni chovini ve vefejném Zivoté. Solidarita a socidlni problémy.

Duilezitou roli v eduka¢nim procesu hraje rovnéZ ucitel. Existuji proto i dalsi faktory
rozvijejici u Zdka prosocidlni chovdni, které se ovSem tykaji chovani pedagoga. Jednd se
o faktory tzv. vychovného stylu, mezi které patii:

* vytvortit vychovné spolecenstvi,

* prfimétené vybizet Zdky k prosocidlnimu chovéni,

* vyjadfovat pozitivni ocekdvani od Zaku (atribuce),

¢ klidné poukdzat na disledky chovéni Zaka (induktivni disciplina),

e uvazlivé pouZivat odmény a tresty,

* vytvofit jasnd a srozumitelnd pravidla a disledné vyZadovat jejich dodrZovéni,
* vytvofit radostnou atmosféru,

* bezpodmine¢né pfijmout kazdého Zdka,

* do vychovného procesu ve $§kole zapojit rodice.

Béhem $kolské reformy byly vytvoreny oficidlni dokumenty, které nazyvame Ramco-
vé vzdéldvaci programy (RVP). Ty vymezuji celostatné platné obsahy vzdélavani. Forma
realizace je pak prenesena predev§im na jednotlivé Skoly. Je Skoda, Ze RVP pro zakladni
vzdélavani se o dobrovolnictvi viibec explicitné nezminuje. Etickd vychova se proto snazi
tuto mezeru prekonat a v ramci desatého tématu Komplexni prosocidlnost se ve vystupech
a v u¢ivu zamétuje na ndsledujici:

1. Zak v kontextu své situace a svych moZnosti prispiva k reSeni socidlnich problémii.
U¢ivo: pomoc anonymnimu ¢lovéku, vefejnd osobni angaZovanost, dobrovolnictvi,
projekty na feSeni socidlnich problémii, ob¢anskd zodpovédnost

2. 74k se aktivné ucastni humanitarnich aktivit zaméFenych na zmirnéni bidy a chu-
doby ve svété.

Uc¢ivo: bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, svétové rozvojové cile,
formy humanitdrni pomoci, humanitdrni projekty, fair traide, mezindrodni dobrovolnictv{

Pro celkové pochopeni podstaty zafazeni etické vychovy do kolského systému v CR
je na misté uvést, Ze existuji tfi piistupy ve vymezeni obsahu predmétu (Gollner, 2002).
Prvni miiZzeme nazvat Zivotné-hermeneutickym. Zakladem tohoto pfistupu je Zak, které-
mu pomahdme najit identitu skrze jeho zkuSenosti a osobni zaZitek. Zdk svoji zkugenost
reflektuje a hledd to, co mu miiZe napomoci v jeho seberozvoji. Druhy piistup miZeme
nazvat eticko-reflexivni. Obsah etické vychovy souvisi s etikou jako filozofickou disci-
plinou, kterd se zabyva mordlnim jednanim. Tteti pfistup nazyvame moralné-konativni.
Zéci se u¢f rozeznat postoje, typy jednani, normy a hodnoty, které jsou relevantni pro spo-
le¢nost. Cilem etické vychovy by mélo byt sméfovani Zakt k hodnocenti, tj. aktivné tvorit
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vlastni hodnotové soudy. P¥i vytvaieni koncepce etické vychovy v Ceské republice jsme se
pfiklonili k prvnimu pfistupu. Myslime si, Ze ztrdta osobni identity stoji v pozadi mnoha
spolecenskych problému.

Ukazuje se tedy, Ze etickd vychova miZe byt na §koldch vhodnym prostorem pro roz-
voj socidlnich a osobnostnich dovednosti, bez kterych by dobrovolnik jen obtiZné¢ mohl
realizovat svoji aktivitu. Podle mych osobnich pruzkumu se opakované aZz o dvacet procent
vice zakl z povinné volitelného predmétu etickd vychova tcastni dobrovolnickych aktivit
v porovndni se svymi vrstevniky, ktefi navstévuji jiné volitelné pfedméty na nasi Skole.
MiuzZeme tedy vyslovit teorii, kterou bude potieba ddle podrobovat kritickému zkoumand,
Ze systematickd vychova k socidlnim dovednostem na Skoldch muZe pfinést Zddouct efekty
v oblasti dobrovolnické prace Zaka.
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Mgr. Pavel Motycka
motycka@agkm.cz
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Dobrovolnictvi — opora obcanské spolecnosti
PhDr. Jitina Siklov4, CSc., Praha

2y

Dobrovolnictvi neni pouze oporou, ale pfimo zpisobem, jakym se formuje, vytvaii de-
mokratickd spolec¢nost. Nasi politici dobrovolnictvi, stejné jako cely nevlddni a neziskovy
sektor, neboli NGOS v ¢estiné NNO, podcetiuji. Sice se icastni obvykle zahdjeni, pochvali
jejich Cinnost,ale pak brzo odchazeji do svéta reflektoru ,,délat politiku®. Dobrovolnictvi
to neni jen néjaké délani dobrych skutkl, charita nebo vybirdni penéz a jejich rozddvani
dal3im, to je i pfimy nacvik pro aktivni ob¢anstvi.

V dobrovolnické ¢innosti se lidé uci jednat. Organizovat, formulovat a prosazovat svo-
je skupinové zdjmy, prosté stivaji se obCany a obc¢as pravé proto ohrozuji demokracii ,,zdo-
la* (Siklova 2003). Mize byt viak demokracie jako systém ohroZena zdola, tedy od lidi &
,.lidu““? To je nonsens, neboli nesmysl, nebot demokracie je vldda lidu, pro lid a lidem, jak
tikd definice, takZe nauci-li se lidé sami sobé vladnout, je to jen potvrzeni a prohloubeni
demokracie. Demokracii NNO neohroZuji,ale vytvareji, ale ohroZuji autoritu a nékdy jen
bohorovnost politikil, zbavuji se své naucené bezmocnosti i pocitu, Ze jsou jen obycejni
lidé.VZdyt jedno ze slogani pravé zni: kdyZ obycejni lidé délaji neobycejné véci.Pritom
to nenf ,,import* ze zahranici, ktery sem dorazil po roce 1989, jak se mnozi politici, véet-
né prezidenta V. Klause, domnivaji. Naopak, v tom nékterymi posmivaném endZ{oismu,
(odvozeno od NGO ¢, tedy Nongovernmental organization’s) jsou koreny vzniku ¢i spiSe
rekonstrukce tohoto naroda.

Dobrovolnictvi je aktivita ¢i spiSe ¢innost, jakou se formoval tento nérod jiz v 19. stole-
ti. Tehdy se ob&ané, Zijici na uzemi dnesnich Cech, Moravy a Slezska, formovali a vzajemng
spontdnné ,,zdola* a dobrovolné organizovali a vytvéreli riizné spolky a spolecky. Viden byla
daleko, jeji vldda nebyla milovand, lidé ji povazovali za ,.erdr*, néco ciziho. Cisat byl tedy
daleko a jen obcas poslal mezi své poddané néjakého Bretschneidera, ktery fizloval a uddval
dalsi.Vétsinou i ta vlada ve Vidni, nepiimo souhlasila s rozvojem ob¢anskych iniciativ. Nao-
pak,cisar byl v tomto sméru velkorysy a dopraval svym poddanym moZnost angaZovat se pro
lokdln{ ucely, které prerostly aZ do sbirek na Ndrodni divadlo a Ndrodni museum a podporu
Skolstvi v ¢eském jazyce. To v§echno zacalo v dobrovolnictvi. Tehdy, skoro pfed dvéma sty
lety vznikaly hasi¢ské a télocvi¢né spolky,vzajemné pojistovaci a podpurné spolky. Ty byly

Mooy

vélkéch, kdy padly mnohé az do té doby ,,0d Boha posvécené** korunované hlavy, difvéjsi
panstvi se spojovala a vznikaly stdty, propojilo se to ¢asto i s pojmem ndroda. Teprve v prvni
poloviné 19. stoleti vzniklo trochu prece jen centralizovana Itdlie a o dal$i Ctvrtstoleti pozdéji
dokonce i skoro jednotné Némecko. Tehdy se zacaly propojovat s té€mito zcela funkénimi,
bankovnimi centry, jakymi byly lokdlni banky, kampeli¢ky, vzdjemné pojistovaci spolky
také se vlasteneckymi hesly. TakZe ve stejné dobé dochdzi i v naSich zemich, tedy na dzemi
dnesniho Ceské republiky, k vytvéfeni i vlastenecky zaméfenych spolki, které jsou zéakla-
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dem pro Ceské Skolstvi, musea,turistické kluby,véetné vefejnych knihoven. Z toho se pozdéji
obrodil cely tento ndrod. To co vzniklo jako mistni iniciativa,tieba pro podporu rodiny po-
stizené imrtim Zivitele, pomoci ,,pohotelym®, ¢i vdovdm a sirotkiim od ,,kolegi*“ z riiznych
profesi, (tedy klasickd charita) véetné ziskavani penéz na ,,vyStudovani* nékterych nadanych
mladych lidi, formou jakychsi stipendii, se pomalu ménilo. Pozdéji se tato dobrovolnic-
k4, charitativni, obCanska a vlasteneckd ¢innost transformovala v ¢innost politickou. Nejen
u nds, ale ve vétsiné statu tehdejsi Evropy. Lidé se ucili v téchto mistnich spolcich, které
bychom dnes nazvali obCanskymi organizace, nebo obecné prospé$nymi spole¢nostmi, ¢i
nadacemi (tfeba pro postaveni Ndrodniho divadla, nebo méstského kulturniho domu) jednat
a organizovat. Charitativni, tedy socidlni byly na zac¢atku. Dokonce témi nejstarSimi spolky,
(neboli obcanskymi organizacemi) jsou spolky pro pohibivani opusténych, nebo nuznych cle-
ni té které obce. Jako zdstupci téchto spolki museli jimi zvoleni mluvéi, predsedové, jednat
i se Slechtou, s tzv. panstvem. A jiZz nezmoulali ¢epici v ruce, ale divali se feuddlnimu panovi
do o¢i. Nemluvili jen za sebe ale i za ty druhé. VSichni zndme piibéh Jana Sladkého, fe¢eného
Kozina, jak jednal s hrabétem Lomikarem. Tedy ne v Bruselu, ale v tomto obdobi nasi historie
jsou ukryty kofeny, zdklady ob¢anské spole¢nosti, za¢inajici jako dobrovolnictvi.

I proto vSechny totalitni reZimy dobrovolnictvi pifimo ¢i nepfimo zakazovaly, nebo
Uplné zrusili tim, Ze tuto ¢innost jako za obCany ,,pfevzal®,oktrojoval stat.Tim stdt zvysil
svoji moc,ucinil lidi na sob¢é samych vice zdvislymi.VSe co potom politici — af jiZ v hitle-
rovském, nebo komunistickém stété, rozhodli jako socidlni pomoc, moZnost se sejit,udélat
slavnost, zorganizovat zdjezd, ptidélit pifidavky ale i penzi, bylo pak chdpano jako ,.dar“od
stdtu a od strany, kterd méla politickou moc.

Arnost Gellner piSe ve své studii o ob¢anské spolecnosti, Ze obanskd spolecnost je
souborem nejriznéjsich nestatnich instituci, které tvori soubor, ktery je dostatecné silny,
aby vyvazoval stdt: na jedné strané nezabraiiuje stitu, aby plnil dlohu smir¢iho soudce a ar-
bitra mezi velkymi zdjmovymi skupinami, na druhé strané je s to zabranit, aby stit ovladal
a atomizoval zbytek spolecnosti (citovdno in Precan, a John Kean)

Proto odpor proti kaZzdému totalitnimu stitu vZdy zacal od organizovani ob¢anské spo-
le¢nosti, od sebeorganizovani.V Precanové ¢lanku, puvodné psaném jesté pied prevratem
1989, autorem ktery byl v exilu, se pise o op&tovném vynofeni ob&anské spoletnosti v Ces-
koslovensku, (V. Precan,)

Erazim Kohdk,zduraziuje, Ze je vétsina se prosadi vzdycky, ale je tfeba vyvazit v demo-
kratickém systému vuli vétSiny, aby se nerealizovala na tkor skupin, které jsou v minoritnim
postaveni. Obdobné, velky socidlni filozof, Sir Karl Popper, ve studii Oteviend spole¢nost
ajeji nepratelé, uvadi, Ze obCanské iniciativy nahrazujf stét, zastupuji jej v ptipadech,kdyZ stat
nemuiZe jednat ve prospéch skupin v minorité (af jiz handicapovanych lidi,nebo minorit soci-
alnich ¢i ndrodnostnich nebo rasovych) protoZe je vazan na rozhodnuti velkych politickych
stran,které odvozuji svoji moc ve vladeé i v parlamentu od poctu svych voli¢i. Obdobné by-
chom mohli vyznam obc¢anské spole¢nosti pro demokracii dokazovat odvoldvanim se na dalsi
vyznamné sociology, napt. Zikmunda Baumanna, nebo Adornovy studie o fenoménu moci.
Adorno poukazuje na radikalni postup nacisti proti veskerym projevim ob¢anské spole¢nos-
ti, zastdva se téch, co musi pfijimat disledky rozhodnuti, kterd byla u¢inéna, bez jejich ucasti.
Pokracovat bych mohla i citity z Tomdse G.Masaryka, napiiklad z jeho myslenek uvedenych
v Hovorech s TGM, od Karla Capka, kdy zdiraziiuje,7e on sém neni &lovék stranicky a kdy
obc¢ansky princip povaZzuje za ten, ktery je dominantni pro demokracii. Z téchto studii je i Cas-
to citovanych vyrok Masaryka: demokracii bychom jiz méli, ted jesté mit ty demokraty.
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To vSechno jsou pticiny, pro které je tfeba podporovat ob¢anské hnuti zdola. Dokonce
i vyvoj v nasi zemi po roce 1989 je mozné vidét jako vyvoj obCanské spolecnosti. Jesté
pred prevratem 1989, jak jsem jiZ vySe citovala V.Precana, zde vznikla fada neoficielnich,
(oficielné nepovolenych) ob¢anskych iniciativ. Jen namdtkou, (vedle Charty 77, VONS, te-
dy Vybor na obranu nespravedlivé stthanych, vzniklo o pdr let pozdéji i Hnuti za svobodu
pro vSechny (HOS) Nezdvislé mirové hnuti, proklamace Nékolik vét z ¢ervna 1989, Klub
nezdvislé inteligence,ktery byl také obcanskou iniciativou a vlastné vSechny samizdato-
vé edice, neboli samovydavatelské ob¢anské aktivity, (ineditni literatura) a vSechny petice
za ndboZenské svobody. (Otdhal, M. 1994) Do této kategorie ale patii i vS§echny ekologické
iniciativy, jeSté existujici za minulého reZimu,ochrénci naSich hor, Brontosaurus by to ne-
preZil a Letni Skoly tfeba za zachranu pfirody,a samoziejmé i setkdvani na pudé cirkvi.

Po prevratu 1989 na Cas se jakoby prehliZel neziskovy sektor. Lidé se myln¢ domnivali,
Ze kdyz si zvoli politické strany, jiZ se nemusi starat o to, co se déje a Ze politici toto za né
obstaraji. Ale na Zdpad¢ se toto nedomnivali. Naopak, tam mnozi védéli,Ze kdyZ se nékde
padné Ze obc¢ané se postavi jasné a rychle proti omezovani svobody. Proto u nds mnohé za-
padni nadace podporovaly ddvaly impuls ke vzniku obCanskych iniciativ v nasi republice.
Jen na zacatek uvadim alespon nékteré nadace a nada¢ni fondy,které ndm poddvaly pomoc-
nou ruku. Pfedev§im European Cultural Fondation, Nadace rozvoje ob&anské spole¢nosti,
Nadace Georga Sorose a dalsi a dalsi. Dobrovolnici hréli svoji roli i v prvni poloviné let
devadesatych,kdy se obc¢anské iniciativy také nezaméfovaly jenom a jenom na charitativ-
ni ¢innost, ale staly se podnétem i pro rizné politické zmény. Spory o vyznam obcCanské
spole¢nosti, jako jakéhosi ,.kadlubu* demokracie se objevily i v diskusich a sporech mezi
Viclavem Havlem a Viclavem Klausem, ktery vy¢ital Havlovi, Ze jeho diiraz na ob&anskou
spolecnost, je jakymsi Havlovym ndvratem do doby disidentské, do nepolitické politiky.
V Havlové zduraziiovani obéanské demokratické spole¢nosti, vidél Klaus nejen redundanci
pojmu, pleonasmus, ale tvrdil, Ze zdiraziiovanim pojmu obc¢anskd spolecnosti, vyjadiuje
Havel svoji nedivéru vici demokratickému systému, ktery se realizuje v prvni fadé ¢innosti
politickych stran. Tehdy V. Klaus se obéval, Ze prfes NNO neboli tzv. tfeti sektor (nezisko-
vy,proto tfeti,ktery existuje vedle stiatniho a soukromého-ziskového sektoru) by mohli pod-
nikatelé upisovat urcité polozky, dary tfetimu sektoru a tak pres néj ,,prat Spinavé penize,
neplatit stitu dané. Soucasné oviem existenci tzv. §pinavych penéz popiral. (Siklova, 2003)

Po prvnim desetileti existence Ceské republiky se ve v&t§im po&tu objevily ob&anské
iniciativy, obCanskd sdruZeni, kterd spojovala ob¢any nad ¢i mimo politické strany. Zacalo
to tzv. diskusnimi kluby,neformalnimi obfanskymi sdruZenimi, pokra¢ovalo Dfevi¢skou
vyzvou, Impulsem 1999.Ten vznikl v dobé€, kdy po dmrti sendtora Viclava Bendy se sna-
Zily nékteré politické strany zase dosadit na jeho misto né¢koho, kdo bude politicky jasné
orientovan. Tehdy se nékteti obcané, sdruzeni pravé kolem obcanské spolec¢nosti, Impuls
99, snazili v dobé dopliiovaci volby do Sendtu ,prosadit na toto misto (a podafilo se jim to)
nepolitického kandidata. Tedy kandidata, ktery nebyl ¢lenem urcité politické strany.Tim se
zabranilo tomu, aby Sendt byl pouhou kopii poslanecké snémovny.Byl to prvni a vyznamny
zdsah obcanského seskupent, tedy dobrovolnického pfimo do politiky. Timto impulsem (ale
i Impulsem) se podafilo — a dosud to neni docenéno, narusit a prorazit drtivou hegemonii ¢i
,.zabydlenost* velkych politickych stran a ,,nezdvisli kandid4ti“jsou od té doby hitem vSech
politickych stran a jejich pfitomnost na kandidatkach se povazuje témér za samoziejmost.
(in Siklovd, 2003, str. 109 ) Na konci téhoZ desetileti vystoupila dalsi obcanska iniciativa,
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tentokrdte iniciovand studenty, ktefi pfed deseti lety se stali mluvéimi téch, ktetd se dostali
do stietu s policii na Ndrodni tfidé. Ti vystoupili proti politikafeni s vyzvou Dékujeme
odejdéte. K odchodu vyzvali predevsim MiloSe Zemana a Véclava Klause, tedy protago-
nisty dvou zdanlivé si odporujicich politickych stran. Ty se totiZ po volbach opétné spojily
a uzavfeli tzv. opozi¢ni smlouvu, politickym slangem ,,oposmlouvu‘ tedy smlouvu ,,0 vy-
tvoreni stabilniho politického prostiedi. Vlastné tim anulovali nepifimo vysledky voleb,
kdy obc¢ané volili odli§né strany. Tyto strany,programové odlisné, se po volbéch spojily.
Obcané byli zklamdni.Vznikla dal$i dobrovolnickd, ale politicky orientovand obc¢anska
iniciativa. Tehdy se na Vaclavském ndmésti shromdzdily, poprvé od pfevratu v Listopadu,
zase desetitisice lidi.

Zhruba za dalsi rok doslo taky k demonstracim ,tentokrate na podporu zaméstnancti
Ceské televize, proti jeji zpolitizované Radé CT.Vznikla ob&anskd iniciativa ,,CT - véc
vefejnd*. - Jeji stoupenci se zacali, opétné na pudé obcanské,tedy tfettho sektoru, starat
i 0 aktudlni politické déni. Také vstup do Evropské unie byl provdzen fadou aktivit ob&anti.
Obcanské iniciativy, podporovaly — nékteré byly také proti- vstup do EU a jejich ¢lenové
a Clenky jezdili do jednotlivych kraji, organizaci a vysvétlovali v ¢em je piinosem a bude
pro nds piinosem vstup do Evropské Unie. Zhruba od této doby musi i politické strany poci-
tat s tim, Ze obCanské iniciativy, tedy obCansky sektor, se bude taky zajimat o véci politické
a bude jakousi kontrolou, nad ¢innosti politikt a jejich predstaviteli. Proto je dobré, aby
dobrovolnictvi se neomezovalo jen na charitativni ¢innost.

Obcansky sektor vystoupil i pfed volbami na jafe 2009, naptiklad iniciativou podporu-
jici zaSkrtdvani jmen rtznych politikti na kandidétkéch, tedy tzv. krouZkovanim,(defenes-
trace krouzkovanim) a dal$imi seskupenimi, které zde nebudu vyjmenovavat, protoZe nezZ
z této konference vyjde tento sbornik, jiZ zde budou dalsi a dalsi ob¢anskd seskupeni,tedy
dobrovolnické aktivity, které se ,,vySkolily* tfeba na praci charitativni, ale jejichz vliv pfe-
Sel 1 do oblasti politické.

Odkazy, citace:

Havel, V. Do rtznych stran, Eseje a ¢lanky z let 1983- 1989, usporadal Precan

Scheinfeld —Schwarzenberg 1989.

Hlusickova, R. Cisarovskd, B. Hnuti za ob¢anskou svobodu 1988-89, _Sbornik dokumentt
Praha 1994,

Kean, John Civil Society: Old images, New Visions, London 1998, str. 75, citovdno in Pre-
Can, viz odkaz niZe.

Mat&ju, Petr. Demokracie do nepohody, Boj o CT vypovidd o charakteru tieti faze transfor-
mace- in Respekt ¢. 2. 14. ledna 2001

Otahal, M.: Opozice, moc, spole¢nosti, 1969-1989 Praha 1994

Precan, V.: Opétovné vynoteni spole¢nosti: obCanské aktivity

v komunistickém Ceskoslovensku 70. a 80. let in Vilém Precan: V kradeném Case, Vybér ze
studii, ¢lankd a ivah z let 1973-97 Praha,

Siklovd, J.: Neo-normalizace — in Saradin Pavel, Deset let existence Ceské republiky sbor-
nik Palackého univerzita Olomouc 2002

Siklovd, J.: OhroZuje ,.demokracie zdola“ moc politickych stran?- in Vaclav V. Nekvapil
(ed.) Impuls pro obCanskou spolecnosti - eseje o tfetim rozméru demokracie, Evropsky
literarni klub Praha 2003 - str. 101

Simecka, M.: Literatura a politika, in Obnoveni svobody in Fragment, K. 1990
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Dobrovolnictvi jako nezbytna soucast komunitniho planovani
Fakulta socidlnich studii MU v Brné,
Vyzkumny ustav prace a socidlnich véci — vyzkumné centrum Brno

V programu uvedeny referdt nebyl prednesen. PhDr. Katefina Kubal¢ikovd, PhD.
se ze zavaznych diivodi nemohla konference zcastnit.

N

Ucastnici konference pred vstupem do zdmku
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Vytviranie prodobrovolnickej kultiry
obcianskym vzdelavanim

Doc. PaedDr. Tatiana Matulayovd, PhD.
Filozoficka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove

Stcasnd postmodernd doba je charakteristickd roznorodymi, ¢asto protichodnymi pro-
cesmi a ich pozitivnymi aj negativnymi dosledkami na Zivoty jednotlivcov, rodin, komunit,
ndrodov... V tychto sdvislostiach rastie vyznam obc¢ianskeho vzdeldvania, ktoré je mozné
vnimat ako sucast celoZivotného vzdeldvania. Na rozdiel od zdujmového vzdeldvania kul-
tivuje ¢loveka ako obcana, napomdha dotvdraniu hodnotovej orientdcie vo vztahu k spo-
lo¢nosti, komunite, vlasti a pod. Jeho vyznam spociva aj v zmoctiovani ludi ako zodpo-
vednych obcanov za svoj osud aj osud komunity. Inym cielom ob¢ianskeho vzdeldvania je
urychlovanie adaptdcie na meniace sa spolo¢ensko-ekonomické podmienky. Z nacrtnute;j
charakteristiky je zrejmé Sirokd paleta tém obc¢ianskeho vzdeldvania, ktoré zahria etickd,
estetickd, ekologicku, filozofickd, ndboZensku, ob¢iansku, socidlnu, pravnu, politickd, ale
aj telovychovni a zdravotnicku problematiku.

V slovenskych podmienkach napriek masivnym spolo¢ensko-politickym zmendm sa
este stdle spdja obcianske vzdeldvanie vyluc¢ne s politickym vzdeldvanim. Je teda zataZeny
negativnou konotdciou vo vedomi obyvatelstva.

Zatial sa problematike ob¢ianskeho vzdeldvania venuje zo strany $titu podla ndsho
ndzoru nedostatocnd pozornost. Rola $tdtu je ale v tejto oblasti nespochybnitelnd.

Naplianie jednotlivych funkcif ob&ianskeho vzdeldvania vo vztahu k jednotlivcom — napr.
socializacnd (priprava na rolu obc¢ana), ¢i kultivacnd (skvalitiovanie realizdcie obc¢ianskych
prav) su determinované celkovou spolocenskou, politickou a ekonomickou situdciou v Stéte.

Postavenie $tatu v podpore rozvoja ob¢ianskeho vzdeldvania je nezastupitelné vzhla-
dom na jeho postavenie klic¢ového aktéra vzdeldvacej politiky. Z najvyznamnejsich funkcii
Stdtu je potrebné zmienif najmé systémovotvornu (zahriia tvorbu legislativy), koordina¢n,
strategicku a koncepénd, kontrolnd a hodnotiacu. Stit m4 (resp. mal by) zohrdvat aktivnu
rolu v dvoch zdkladnych oblastiach obcianskeho vzdeldvania:

*0 v poskytovani podpornych sluzieb najmi vytvdranie priaznivej ndzorovej klimy pre
vzdeldvanie, podpora tripartitnej spoluprdce medzi zamestndvatelmi, zamestnancami a v1a-
dou; zvySovanie pritaZlivosti profesijnej kariéry a vzdeldvania; $tat moZe tieZ plnif regulacné
funkcie orientované na kvalitu a rozvoj vzdeldvania (nezdvislé testy, certifikdcia, vyskum,
rozvoj kurikula ...), mdZe podporovat vzdeldvanie v podnikoch poskytovanim know-how,
poradenskych sluZieb alebo poskytovanim dotdcii na zdkladnu pripravu edukdtorov,

*1 v poskytovani ob¢ianskeho vzdeldvania - priamo prostrednictvom vzdeldvacich in-
Stitdcii verejného sektora a Statnych odbornych §kol alebo moZe tplne alebo Ciastoc¢ne finan-
covat §iroky okruh vzdeldvacich aktivit, najmé poskytovanim vlastnych vzdeldvacich kur-
zov. Stit mdZe tie poskytovat dotdcie na kurzy organizované mimovladnymi intiticiami
(sikromné odborné $koly, $pecializované vzdeldvacie institicie ¢i podnikové vzdeldvania).
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Nezanedbatelnd dlohu v rozvoji ob¢ianskeho vzdeldvania zohrdvaji ale aj dalsi aktéri
— regiondlne a miestne samospravy, sikromny sektor, ale aj organizacie obcianskej spoloc¢-
nosti a samotné ob¢ianky a obcania. Prijatie vlastného dielu spolo¢enskej zodpovednosti je aj
po uplynuti viac ako dvadsiatich rokov od radikélnej politickej zmeny este stdle vyzvou pre
celd spolo¢nost, aj kazdého jednotlivca. Naplnenie principov participacie, subsidiarity a soli-
darity si vyZaduje okrem iného prdve efektivne rozvinuty systém obcianskeho vzdeldvania.

V Eurépskom roku dobrovolnictva 2011 sa pozornost politickych reprezentécii a dal-
Sich aktérov sustreduje na podporu dobrovolnictva. VSeobecnym cielom tohto roka vy-
hlaseného Eur6pskom komisiou je ,,podnietit a podporit, najmé prostrednictvom vymeny
skidsenosti a osved¢enych postupov, Usilie Spolo¢enstva, ¢lenskych Stdtov, miestnych a re-
giondlnych orgdnov o vytvorenie podmienok pre ob¢iansku spolo¢nost, ktoré su priaznivé
v Eurdpskej tnii‘.

V tejto stvislosti zavddzame termin prodobrovolnicka kultira, ktorym oznacujeme
sibor hodnot, principov a noriem stvisiacich s podporou a propagiciou myslienky dobro-
volnickej prace v spolo¢nosti.

Priklad regiondlnej podpory a propagacie dobrovolnictva

K formovaniu verejnej mienky, Sireniu a propagacie myslienok dobrovolnickeho hnu-
tia v PreSovskom regiéne uz od roku 2006 prispieva PreSovské dobrovolnicke centrum. Je
otvorenym zdruZenim obcanov, skupin a organizécii (fyzickych a pravnickych osob), zalo-
Zené v zaujme vytvdrania podmienok aktivnej icasti mladych Iudi, ale aj Sirokej verejnosti,
na zlepSeni Zivota obyvatelstva v regiéne Presovského kraja.

K vzniku PreSovského dobrovolnickeho centra vyznamne prispela predchddzajica
dvojro¢nd intenzivna spoluprdca Filozofickej fakulty PreSovskej univerzity v PresSove,
vtedajSou katedrou vzdeldvania dospelych a socidlnej prace so Slovenskou akademickou
informacnou agenttirou (v tom ¢ase pobockou sidliacou v PreSove).

Dané spoluprica sa dalej rozvija. V priebehu uplynulych dvoch rokov 2010 a 2011
v neobvyklej intenzite aj vdaka eurépskemu projektu Grundtvig 9410- 0334 Participécia,
Identita, Integracia, Historickd pamit: Eurépske puzzle II. Hlavnym cielom projektu bolo
spracovat tému identity, participdcie, integracie a historickej pamite vo vztahu k obcian-
skemu vzdeldvaniu. Projekt realizovala Katedra socidlnej prace Filozofickej fakulty Pre-
Sovskej univerzity v PreSove v spolupraci s University College Dublin, Adult Education
Centre (koordindtor projektu), Stowarzyszenie Lideréw Lokalnych Grup Obywatelskich
(Warszawa, Polsko) a Ceskou andragogickou spole¢nosti, o. s. (Praha, CR).

Vdaka spoluprdci s OZ PreSovské dobrovolnicke centrum sme sustredili pozornost
prave na dobrovolnictvo, ktoré je vyznamnou stcastou obcianskej participacie. Rozhodli
sme sa okrem iného sustredif aj na popularizéciu a propagaciu myslienok dobrovolnickeho
hnutia a tak s tymto ciefom vzniklo viacero propaga¢nych materidlov, ktoré sme distribu-
ovali pri rdznych prileZitostiach v rdmci trvania projektu.

Cinnostami OZ PreSovské dobrovolnicke centrum napliiame jeho poslanie a ciele:

* podporit aktivnu tcast obcanov, hlavne mladych [udi, na skvalitnen{ Zivota v regiéne
e vytvdraf prileZitosti pre zapojenie dobrovolnikov na regiondlnej Grovni
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* posiliiovat status dobrovolnika na regiondlnej i ndrodnej drovni

¢ zlepsSit dostupnost informadcii o socidlnych sluzbéch v ich najSirSom chapani

* realizovat aktivity v oblasti vzdeldvania, zdravého Zivotného §tylu, charity
a socidlnej pomoci, kultury, ale aj v oblasti Zivotného prostredia

* podporovat rozvoj dobrovolnictva vo vsetkych jeho podobach, tak doma,
ako aj v zahranidi.

K hlavnym pravidelne realizovanym aktivitdim, ktoré vnimame ako formy obcianske-
ho vzdeldvania zaradujeme:

Semindre, prednasky, kurzy, konzulticie — aktivne sa zicastiiujeme vzdeldvacich
aktivit, ktoré organizuju iné organizicie na Slovensku aj v zahrani¢i v pozicii lektoriek.

Deii aktivneho dobrovolnictva — celoslovenska kampai na ziskanie dobrovolnikov.
Realizacia v rokoch 2009 (274 zicastnenych v 11 mestach, obciach kraja a odpracovali
548 hodin), v roku 2010 ( zapojenych bolo 436 dobrovolnikov v 20 MVO, kde odpracovali
1860 hodin).

Zorganizované konferencie — prvii sme zorganizovali v roku 2008 na pode Presov-
skej univerzity na tému: Dobrovolnictvo Studentov v socidlnych sluzbach. V roku 2010
sme organizovali konferenciu s medzindrodnou tcastou na téme: ,,Dobrovolnictvo — cesta
k spolupréci*.

Skolenia — smerované na rast dobrovolnikov, koordinatorov dobrovolnikov, ale aj ri-
adiacich pracovnikov organizicif, kde dobrovolnici posobia. V roku 2010 boli realizované
2 Skoliace bloky pre domadcich (23 frekventantov) a zahrani¢nych/ukrajinskych tcastnikov
(15 riaditelov zariadeni socidlnych sluZieb).

Oceniovanie dobrovolnikov PreSovského kraja — ,,Krajské srdce na dlani*, ktoré-
ho 10. ro¢nik realizujeme v roku 2011. Cielom podujatia je upozornit na vzacnych Iudi, ale
aj motivovat ostatnych k tvorivej ¢innost a ludskosti.

Poslanim dobrovolnickych centier je propagovat a podporovat ideu obcianskej parti-
cipécie prostrednictvom dobrovolnickej price a tak v kone¢nom doésledku napoméhat roz-
voju a socidlnemu blahu obyvatelov a komunit. Dobrovolnicke centrd v tejto sivislosti vni-
mame ako vyznamného aktéra v oblasti neforméalneho obc¢ianskeho vzdeldvania. Aj z tohto
dovodu by si zasldZili podporu zo strany Statu ako klic¢ového subjektu socidlnej politiky
v jej najSirSom vnimani.

Kontakt na autorku:

Doc. PaedDr. Tatiana Matulayova, PhD.
Katedra socidlnej prace

Filozoficka fakulta PU

17. novembra 1

080 01 Presov

t.¢.: +421 905 487041
email: tmatulay @gmail.com
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Motivacia mladeZe k dobrovolnictvu

ako vyskumny problém

Mgr. Lucia Gregov4,

Filozoficka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove

Na vySe uvedené téma byl pfednesen referdt, do ukonceni sbéru materidlu pro sbornik
nebyl text doddn.

Knihovna v komunité, dobrovolnici v knihovné
Mgr. Zuzana Jezkova, Narodni knihovna CR Praha

Prednésejici predstavila vetejné knihovny a akce, které knihovny celoroéné poradaji
pro Sirokou vefejnost se zapojenim dobrovolnik.

Text referdtu pro zaneprdzdnéni predndsejici nebyl doddn.
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Soucasné pristupy v mentoringovém typu
dobrovolnictvi v preventivnich socialnich sluzbach
pro rodiny a déti — Srovnani praxe mentoringového
programu Big Brothers Big Sisters/Pét P v Irsku

a v Ceské republice, Mgr. Tereza Brumovska, M.Sc.,
Narodni irskd univerzita, Galway, Irsko

a Fakulta humanitnich studii UK Praha

UNESCO Chair pro déti, mladeZ a ob¢anskou angazovanost
Vyzkumné centrum pro rodinu a déti,
Narodni irskd univerzita v Galway a Fakulta humanitnich studii UK, Praha

Cilem prezentace bylo predstavit mentoring jako preventivni socidlni sluzbu pro rodi-
ny a déti s vyuZitim dobrovolnikii. Dal§im cilem bylo porovnat vznik a fungovani programu
Big Brothers Big Sisters/P&t P v Irsku a v Ceské republice ve dvou perspektivéch: 1) v kon-
textu pistupt socidlni politiky a socidlnich sluZeb k détem a dospivajicim a 2) ve 3 perspek-
tivach pojeti dobrovolnictvi a role dobrovolnickych organizaci a programu ve spole¢nosti.
Tyto perspektivy byly nejprve definovany, aby poté byly vyuzity jako vychozi rdmce pro
porovnani kontextu fungovani programu Big Brothers Big Sisters v Irsku a P&t P v CR.

V tvodu prezentace se posluchaci dozvédéli o zdakladnich principech mentoringu
a jeho historickém kontextu.

DEFINICE MENTORINGU

Mentoring je strukturovany formdlni blizky vztah, ktery spojuje déti a dospivajici s pe-
¢ujicimi dobrovolniky-mentory. Je to pozitivni podpurny individudlni vztah zkuSenéj$itho
mentora a jeho chrdnénce. Mentofi nabizeji podporu, posilovdni sebevédomi, provazeni
atp. s cilem rozvijet kompetence a celkovou osobnost jejich chranénce. Mentor svého chra-
nénce podporuje, provdzi, zprostfedkovavd vyzvy, ochraniuje ¢i se ho zastava v piipadé
potieby, ukazuje mu svij pohled na svét, diskutuje s nim, poskytuje zpétnou vazbu, piistup
ke zdrojum, které ma k dispozici atp. a zprostfedkovava tak svému chranénci socio-emoci-
ondlni, kognitivni a individudlni rozvoj. (Brumovskd, Seidlovda Malkov4, 2010).

Poté prezentace predstavila tfi typy pfistupt socidlni politiky k organizaci socidlnich sluzeb
* Pfistup zaméfeny na potieby (Child’s Needs Discourse),

* Pfistup, zaméfeny na napliiovani lidskych prav déti (Child’s Rights Discourse),

* Pfistup, zaméfeny na budovani kvality Zivota (Quality of Life Discurse).

Nisledné byly uvedeny tfi pohledy na dobrovolnictvi a role a motivace dobrovolnickych
programdu a intervenci ve spole¢nosti (Fri¢, PospiSilovd, 2010):

* Neziskova perspektiva,

* Perspektiva obcanské spole¢nosti,

* Volnocasova perspektiva.
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V dalsi ¢4sti prezentace byl pfedstaven volnocasovy socidlné-preventivni mentoringo-
vy dobrovolnicky program Big Brothers Big Sisters, ktery ptisobi v Irsku, a stejny program,
ktery je v Ceské republice veden pod ndzvem P&t P. Nésledng byl s vyuZitim piedstave-
ného rdmce piistupt socidlni politiky v socidlnich sluZzbdch a rdmce tii pohledl na roli
dobrovolnictvi ve spoleenském kontextu porovndn socio-kulturni kontext implementace
a soucasného fungovani program tohoto program v Irsku a v Ceské republice. Porovnani
bylo na zdvér prezentace shrnuto.

Pouzita literatura:

Brumovskd, T., Seidlovd-Mdlkovd, G. (2010): Mentoring: Vychova k profesiondlné
vedenému dobrovolnictvi. Praha, Portal, 2010.

Fri¢, P., PospiSilovd, T. (2010): Hodnoty a vzorce dobrovolnictvi v ¢eské spolecnosti.
Praha, Agnes, 2010.
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Dobrovolnictvi jako dileZita souc¢ast vykonu
socialni sluzby
Bc. Radek Kubicek, Maltézskd pomoc Olomouc

V nésledujicim piispévku Vis sezndmim s vyuZivanim dobrovolnictvi v Maltézské
pomoci.

Maltézskd pomoc, o. p. s. byla zaloZena v roce 2002 organizaci Suverénniho fadu Mal-
tézskych rytiia — Ceskym velkopfevorstvim. Pisobi jako charitativni a humanitdrni organi-
zace katolického Suverénniho fadu Maltézsky rytifi. Tento fad se jiz 900 let zaméfuje svou
¢innosti na pomoc trpicim lidem v celém svété. V duchu kiestanské lasky nabizi Maltézska
pomoc své socidlni sluzby a dobrovolnické programy i v soucasnosti. Mezi hlavni cile
v oblasti rozvoje socidlni prace patii také podpora a rozvoj dobrovolnictvi, které povazuje
naSe organizace za duleZitou soucdst pfi vykonu socidlni sluzby.

Maltézska pomoc md v Ceské republice 10 center (Olomouc, Otrokovice, Uherské
Hradisté, Brno, Hradec Krélové, Praha, Kralupy nad Vltavou, Mélnik, Cesk4 Lipa, Karlovy
Vary). Pomoc a podporu potfebnym lidem poskytuje bez rozdilu a realizuje kromé soci-
alnich a zdravotnich sluZeb fadu zajimavych charitativni i humanitdrnich projekt (napi:
pomoc pfi odstrafiovani $kod po povodnich v roce 2010 v Troubkéch).

Provéazanost socidlnich sluZeb a dobrovolnickych programii tvoii nasi organizaci kon-
kurenceschopnou v socidlni oblasti. Hlavnimi cilovymi skupinami nasi organizace jsou
osoby se zdravotnim postiZzenim, seniofi, déti, rodiny ohroZené socidlnim vyloucenim
a osoby ve vykonu trestu. Nasi pomoc se snazime sméfovat uvedenym cilovym skupindm
do téch oblasti jejich Zivota, které jsou pro né nejvice problémové a ¢asto vlastnimi silami
nefesitelné. Ve valné vétsiné pripadu se jednd o pomoc dlouhodobou, pro kterou je vyuZziti
dobrovolnického potencidlu velice piinosné.

Nase organizace vyuzZiva dobrovolniky jednak pro své vlastni sluZzby a programy, které
realizujeme a ddle jsme zdroven vysilajici organizaci, kterd pomoc svych dobrovolniki
nabizi jinym zatizenim, ktef{ radi jejich sluZeb vyuzivaji.

V ramci nasi organizace pracuji dobrovolnici ve dvou socidlnich sluzbach a to v Soci-
alné aktivizacnich sluzbéch pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim a Socidlné aktivi-
zacnich sluzbéch pro rodiny s détmi. Kromé téchto socidlnich sluzeb vyuzivdme dobrovolni-
ky v programu Vzdélavani seniord, ktery je zaméfen na praci s pocitacem, internetem apod.

Dobrovolnici maji mozZnost vybrat si ze ¢tyt akreditovanych dobrovolnickych pro-
gramu, kterymi jsou Pomoc osamocenym senioriim a osobdm se zdravotnim postiZenim,
pomoc pecujicim pii hliddni nemocnych a zdravotné postiZenych, Socidlné aktivizacni pro-
gramy pro déti mlddeZ a podporu rodiny a Dopisovani s vézni.

Dobrovolnici z prvnich dvou uvedenych programi vstupuji do Socidlné aktiviza¢nich
sluzeb pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim. Jejich ¢innost spociva predevsim
v pravidelnych nédvstévach konkrétniho seniora nebo ¢lovéka se zdravotnim postiZenim
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at uZ v jejich domdcim prostfedi nebo v domové pro seniory. Setkdvéni klienta s dobro-
volnikem znamend casto velice G¢innou aktivizaci a psychosocidlni pomoc. Dobrovolnik
pomdhd klientovi pfekondvat pocity osamoceni, nejistoty, bezmoci. Klient md moZnost
popovidat si o svych problémech s dobrovolnikem, vyjit si na prochdzku ¢i za kulturnim
zéZitkem apod. Pomoc téchto dobrovolnikl spoc¢ivéd nejen v pfimém kontaktu s klientem,
ale také v mnoha ptipadech znamend odleh¢eni pro blizké osoby, které o daného ¢lovéka
kazdodenné pecuji a pro které je tato nepfetrZitd péce znacné vycerpavajici.

Dobrovolnici z programu Socidlné aktiviza¢ni programy pro déti mladeZ a podporu rodi-
ny pomahaji détem v kojeneckém ustavu, v détském domové, ve Stfedisku rané péce Tamtam
pro sluchové postiZené, v nizkoprahovém zatizeni Zdéna, avsak ve velké mife jsou vyuZivani
pravé pro Socidlné aktivizacni sluZby pro rodiny s détmi. Zde hraji dobrovolnici nezastupitel-
nou tlohu. V rdmci této sluzby pracujeme s rodinami, které majf dit¢ se zdravotnim postiZe-
nim nebo jsou ohroZeny socidlnim vyloucenim z jiného diivodu. Dobrovolnik je vyznamnym
piinosem pro préci s rodinou. Jeho pozice je ponékud odli$nd od pozice socidlniho pracov-
nika. Dobrovolnik je pfedevsim ten, ktery sdm o své vlastni vili, ve svém volném case a bez
ndroku na odménu chce doty¢né rodiné pomdhat. V takto pozitivné ladéném piistupu se prak-
ticky velice dobfe daff navazovat dobry, diivéryhodny vztah s rodinou a lépe s ni pracovat.
Dobrovolnik rodinu soustavné podporuje v konkrétni oblasti. Socidlni pracovnik komunikuje
s rodinou a zmapuje problémové oblasti dané rodiny. Nékteré zdleZitosti fesi sdm, jiné miiZe
svéfit praveé dobrovolnikovi, kterého sdm podle vlastniho uvdZeni zprostfedkuje. Jeho ¢innost
pak soustavné sleduje a prostfednictvim individudlnich i skupinovych supervizi podporuje
dobrovolnika a pomdhd mu zvlddat obtiZe, které mohou s dobrovolnictvim souviset.

Dobrovolnictvi v rodindch je zaméfeno pfedev§im na dlouhodobou spoluprici dob-
rovolnika a rodiny. V pfipadech rodin, kde maji dité se zdravotnim postiZenim, se ¢innost
dobrovolnika zaméfuje hlavné na préci s dit€tem se zdravotnim postiZenim, ale také ¢asto
na préci s ostatnimi sourozenci, na které ndsledkem handicapu jednoho ze sourozenct ne-
zbyvd tolik ¢asu. Pomoc dobrovolnika predstavuje také znacné odlehceni pro maminku,
kterd o dité s postiZenim pecuje.

V rodindch ohroZenych socidlnim vyloucenim je prace dobrovolnika s détmi také ne-
zanedbatelnou soucdsti sluzby. Castym jevem jsou vychovné problémy déti, §patny pro-
spéch ve Skole, Sikana, psychické problémy déti atd. Socidlni pracovnik nabizi své sluzby
v oblasti socidlniho poradenstvi a prace dobrovolnika spoc¢ivd v plisobeni na déti pfi vykonu
volnocasovych aktivit v oblastech SAS. Dobrovolnik socidlnimu pracovnikovi sdéluje in-
formace o aktudln{ situaci v rodiné klienta a zdrovenl pomdhd v feSeni problému rodiny vy-
konem dobrovolnické ¢innosti. Dobrovolnici svym ptuisobenim v téchto rodindch pomahaji
socidlni integraci celé rodiny.

Kazd4 neziskovd organizace musi pracovat na prezentaci své spolecnosti vici vefej-
nosti a my se snaZzime i v oblasti ndboru dobrovolnikii propagovat nase sluzby v kostelech,
farnostech, na kulturnich akcich, pfedndSkovou ¢innosti na stfednich, vysSich odbornych
Skoldch a vysokych Skoldch a spolupraci s jinymi poskytovateli socidlnich sluZeb. Nejlepsi
reklamou je spokojenost nasich klientt, ke kterym nasi dobrovolnici dochdzeji.

Dobrovolnik vndsi lidsky rozmér do poskytovani socidlni sluzby. Propojenosti prace
socidlniho pracovnika a dobrovolnika se dafi zintenzivnit praci s rodinou a dosahovat lep-
$ich vysledku.

Bc. Radek Kubicek
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Virtualni dobrovolnictvi a dobro¢innost
Mgr. Ing. Tomas$ Hendrych,
Dobrovolnické centrum Krajské nemocnice Liberec

Virtualni dobrovolnictvi a dobroc¢innost

Autor:

Mgr. Ing. Tomds§ Hendrych, koordindtor dobrovolnikii, Dobromysl — Dobrovolnické
centrum Krajské nemocnice Liberec, a. s., Husova 10, 460 63 Liberec, 724 230 478, tomas.
hendrych@nemlib.cz

Souhrn:

Text pojedndvd o zkuSenostech ziskanych pfi provozovani internetovych stranek
dobrovolnického centra v ramci socidlni sité¢ Facebook. Zamysli se nad fenoménem face-
bookovského fanouskovstvi. Pfedkladd jednoduchou typologii fanouski. Rozebird zpi-
soby angazovanosti ¢lovéka v charitativni oblasti. Dobrovolnickou ¢innost v nemocnici
klasifikuje jako typ s vysokou mirou angazovanosti. Na zavér autor stru¢né priblizuje
dvé biblické pasdze, které v souvislosti s virtudlnim dobrovolnictvim nabyvaji na své
aktudlnosti.

Klicova slova:
dobrovolnici — dobrovolnictvi — dobrovolnicky program v nemocnici — Krajskd ne-
mocnice Liberec

Dobrovolné na Facebooku

Svét internetu vytvéii diky svému virtudlnimu charakteru prostor mimo jiné také pro
virtudlni formu dobrovolnictvi. Podivejme se, jak se takova forma dobrovolnictvi projevuje
a jak se 1is od tradi¢nich a aktivnich forem dobrovolnické aktivity a sluzby.

Jednou z internetovych aplikact, kde se s virtudlnim dobrovolnictvim mtZeme setkat,
jsou socidlni internetové sité€. Dobrovolnictvi je nepochybné komunitni zdleZitosti a tyto
sit€ jsou pravé na komunitnich principech budovany.

Internetové socidlni sité umoziiuji sdilet informace, zkusenosti, ndzory, sympatie, ob-
razky, apod. v rdmci komunity uZivatell. SdruZuji skupiny s podobnymi zdjmy, ndzory ¢i
pohledy na véc. Pro¢ tedy nevyuZit jejich moZnosti pro informovani vefejnosti o dobrovol-
nickém programu v nemocnici?

Od zafi roku 2009 vyuZivd Dobromysl — Dobrovolnické centrum Krajské nemocnice,
a. s. jako jeden ze zplsobu své prezentace smérem k verejnosti socidlni sit Facebook. Nutno
fici, Ze jiZ v dobé zrodu stranek jsem si kladl pouze skromné cile. Pfedpoklad, Ze tato forma
dobromyslné prezentace bude fungovat predevsim jako Sifitelka povédomi o dobrovolnic-
tvi v nemocnici, se také ve skute¢nosti naplnil.
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Fenomén facebookovského fanouska

Navstévnost stranek a pocet fanousktt Dobromysli na Facebooku je pomérné piiznivy.
Stojime si pomérné dobfe i mezi ostatnimi uzivateli Facebooku z dobrovolnické branZe (viz
tab. 1). BohuZel, reakce uZivateli na ¢lanky typu ,,hleddme dobrovolniky* je prakticky nu-
lova. Napf. inzerat zvefejnény 13. ledna 2011 zhlédlo k 1. 5. 2011 733 lidi. AvSak nikdo se
na jeho zdkladé neozval, neokomentoval ho, nevyjadfil mu sympatie. Zkusenost je vétSinou
takovd, Ze zdjemci o dobrovolnickou ¢innost v nemocnici pfichdzejici do Dobromysli se
z fad facebookovskych fanouski nerekrutuji.

Tab. 1: Pocty fanouskii (prdtel) vybranych strdnek na Facebooku (stav k 1. 5. 2011)

Nazev stranky Priznivci
Kdo déla dobro, nezlobi 1.377
INEX — SdruZeni dobrovolnych aktivit 898
Dobrovolnici UNICEF CR 521
Dobrovolnik.cz 319
Dobrovolnické centrum Usti nad Labem, o. s. 133
Dobrovolnické centrum pfi farni charité Cheb 123
Dobromysl — Dobrovolnické centrum Krajské nemocnice Liberec 120
Dobrovolnické centrum Pifbram, o. s. 97
Lékorice — Centrum podpurné péce ve Fakultni Thomayerové nemocnici 94
OkamZik Dobrovolnické centrum 93
Dobrovolnici — Evropsky rok dobrovolnictvi 2011 83
Dobrovolnické centrum Kladno, o. s. 78
Dobro-druh (Dobrovolnik) 44
Dobrovolnici FpS MU 41
Dobrovolnické centrum Oblastni charity Znojmo 38

Uvedena skute¢nost mne privedla k myslence podivat se kriti¢téji na to, kdo to vlastné
ten fanousek Dobromysli je. Hlubsi analyza tohoto fenoménu dospéla nakonec k vymezeni
2 fanouskovskych kategorii a celkem 6 typa fanousku. Jejich stru¢nou charakteristiku zde
étendri predkladam.

a) Virtudlni dobrovolnici

Jedna se o pestrou kategorii fanousku stranek s dobrovolnickou tematikou. Pati{ do nf
clickefi, insidefi, zdjemci a prispévatelé. Clickefi objevili stranku ndhodou a bez hlubsiho
zamysSleni klikli prosté na ,,to se mi 1ibi*, insidefi se pridali k fanouskim stranky pouze
proto, aby byli ,,in“ a aby nebyli ¢ernymi ovcemi. Zdjemci sympatizuji s dobrovolnictvim,
s upfimnym zdjmem a pravidelné sleduji informace a déni na strankach. Prispévatelé navic
jesté Cas od Casu komentuji prispévky a nékdy je i sami pisi.
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b) Aktivni dobrodinci a dobrovolnici

Do této kategorie fanousku stranek s dobrovolnickou tematikou patii sponzofi a aktéfi.
Jedna se o lidi, ktefi se o dobrovolnictvi zajimaji, podporuji dobrovolnické organizace fi-
nan¢né ¢i materidlné nebo se aktivné zapojuji do dobrovolnickych ¢innosti.

Od morilni podpory k dobrocinnosti

Zasadni rozdil mezi virtudlnim a aktivnim dobrovolnictvim spo¢ivd v angaZovanosti.
Aktivni piistup vyZaduje mnohem vyS$$i miru angaZovanosti nez sympatie. V ndsledujici
pasdzi popiSi problematiku angaZovanosti podrobnéji, protoZe muze byt jednou z pricin
uprednostiiovani virtudlnich forem dobrovolnictvi.

1. Faktickd angaZovanost

Clovék se angaZuje, feknéme ur&itym vkladem. PFispivé do projektu n&&im, co je mu
vlastni a co rdd poskytne pro dobro véci. V kazdém piipadé musi vyvinout jisté dsili nebo
néco obétovat. Jednd se zpravidla o znalosti, dovednosti, materidlni ¢i finan¢ni prostfedky,
ale také o cas.

1.1. Mordlni faktickd angaZovanost

Pocitecni stadium faktické angaZovanosti. Clovek vybiedl z letargie &i lhostejnosti
a s véci aspoii sympatizuje, fandi ji, nehani, obhajuje v diskuzi. Véc ho nenechava netec-
nym. NabozZensky zaloZeny Clov€ék se muzZe za véc pomodlit ¢i poprosit o pfimluvu. Je
predstupném skutkové angaZovanosti.

1.2. Skutkovd faktickd angaZovanost

Clovéka neuspokojuje pouze morilni podpora véci a chee ji dat vice. U skutkové an-
gaZovanosti Ize rozlisit dvé dalii podirovné. Clovék miize bud néco darovat, né&im obda-
rovat, anebo se rozhodne vénovat prospésné véci svou energii a ¢as — dobré véci poslouZit
¢inem.

2. Socidlni angaZovanost

Béhem dobrocinnosti navazuje ¢lovék v mnoha piipadech a zcela prirozené také soci-
alni vztahy — angazuje se tedy i socidlnim zpisobem.

2.1. Neosobni vztahy

Pro neosobni vztah je charakteristické to, Ze se lidé setkdvaji pouze virtudln€. Nemo-
hou si pohlédnout p¥imo do o&i. Clovék bud napi. fandi dobré véci uréené obecné potieb-
nym, anebo realizuje dobry skutek ,,na ddlku®, zprostfedkované. Tyto vztahy jsou typické
pro internetové socidlni sité.

Pokud se ¢lovék nezabyva tim, komu pfizen adresovat, jednd se navic o vztah nead-
resny. Pokud je uré¢ena konkrétnimu potfebnému ¢i jejich skuping, jedna se naopak o vztah
adresny.

2.2. Osobni vztahy

Pro osobni vztah je duleZité setkani tvaii v tvai. Clovék vykona pro druhého osobné
néjakou sluZzbu nebo mu osobné vénuje néjaky dar. Intenzita téchto vztahii se samoziejmé
li$i v ptipadé individudlni a skupinové aktivity.
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Tab. 2: Typologie dobrovolnictvi a dobrocinnosti podle stupné angaZovanosti

Spolecenské vztahy
Neosobni neadresné | Neosobni adresné Osobni
Morilné podporuji Virtudlni dobrovolnictvi a dobro¢innost
Obdarovavam | Daércovstvi, sponzorstvi
Dobrovolné slouzim Aktivni dobroc¢innost, dobrodini

V tab. 2 jsou piehlednym a stru¢nym zptsobem shrnuty vySe predloZené tivahy. Hlav-
ni typy dobrocinnosti jsou v ni zafazeny v kontextu angaZovanosti. Napt. dobrovolnictvi
v nemocnici se nachdzi v pravém dolnim rohu. Je pro n¢ho charakteristickd vysokd mira
angaZovanosti, kterd vyZaduje od dobrovolnika energetické i ¢asové vklady a osobni kon-
takt s pacientem. Do levého dolniho rohu miZeme zaradit napt. dobrovolnictvi v oblasti

No X

Zivotniho prostfedi, které slouZi ¢lovéku zprostiedkované.

Wivajové fdze angaZovanosti

AngaZovanost neni veli¢inou statickou. Naopak je pro ni zcela pfirozené charakteris-
tickd dynamika, kterd se projevuje v zdkonitém vyvojovém procesu. Ten byvd ovliviiovédn
Zivotni zkuSenosti a socidln{ inteligenci ¢lovéka.

Vyvojovy proces probihd zpravidla ve ¢tyfech zdkladnich fazich (viz obr. 1). Pred-
loZené schéma je implicitné obsaZeno jiz v tab. 1. Jednoduchou vizualizaci chci naznacit
chronologii procesu a energetickou a socidlni ndroc¢nost jednotlivych fazi. Naroky kladené
na ¢lovéka mohou byt dileZitym faktorem v rozvoji jeho charitativnich vloh.

Vyjédfit sympatii napt. prostfednictvim internetové socidlni sité je bezesporu snazsi
neZ navstivit jako dobrovolnik pacienta v nemocnici a zpiijemnit mu tak jeho pobyt.

Termin letargie jsem pro prvni fdzi zvolil zcela zdmérng. Chci jeho pomoci symbolicky
vyjadfit ono tajuplné probuzeni ¢i procitnuti, které clovéka vede ke konkrétnéj$imu a aktiv-

Xixz

néj$imu vnimdni potfebnych.
Obr. 1: Wvojové fdaze angaZovanosti

| LETARGIE
LETARGIE, SYMPATIE

Dobra vile a dobry skutek v apostolskych textech

Z vySe uvedenych tvah vyplyvd, Ze virtudlni dobrovolnictvi miZe byt diky snadné-
mu piistupu k internetu velmi svidné a velikym pokuSenim. V souvislosti s tim nabyvaji
na aktudlnosti dvé& biblické pasdZe'. Domnivam se, Ze stru¢nd zminka o nich pomuZe ¢tenéii
uvést mé uvahy do SirSich souvislosti.

'Pi sepisovdni tohoto textu byla pouZita Bible: Preklad 21. stoleti. Vyd. 1. Praha: Biblion, 2009.
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Jakubova epistola

K aktivité ¢lovéka velmi dirazné vybizi apostol Jakub ve druhé ¢asti 2. kapitoly svého
Listu (viz verse 14-26). Nebere si pfi tom zZadné servitky. Z této pasédze si dovoluji predloZit
Ctendfi aspon ndsledujicich nékolik versi, cituji doslova:

Nékdo na to rekne: Jeden md viru, druhy zase skutky.* NuZe, ukaZ mi tu svou viru

beze skutkii a jd ti ukdzu svou viru na svych skutcich. Ty véFis, Ze je jediny Bith? Dobre

delds. Tomu ale vé7i i démoni — a tiresou se! Kdy uz pochopis, ty bldzne, Ze vira bez skutkii
Jje jalovd?

Na adresu véricich, ktefi nedoklddaji svou viru skutky, dopadaji velmi tvrda slova.
Souvislost s vySe popisovanymi virtudlnimi dobrodinci je zcela nabiledni. Plati analogicky,
Ze dobra vile bez dobrého ¢inu je jalova.

Osobné nechci byt tak prisnym soudcem jako apostol Jakub. Jsem pevné presvédcen,
Ze nékteré formy moralni angaZovanosti (modlitby, ptfimluvy) maji svtij vyznam. Ostatné
votivni dary na mnoha poutnich mistech nds o této skutecnosti presvédcuji. Piesto Jakubo-
vu horlivost chdpu. Skutek je jasnym a neoddiskutovatelnym vyjadienim lidského postoje
a navic jeho aktéra obohacuje, poucuje, formuje.

Matousovo evangelium

Pozadavek konkrétniho ¢inu je explicitné vyjddren také v MatouSové evangeliu. Jednd
se o zdvérenou Cdst jeho 25. kapitoly — verSe 31 az 46. V nékterych vydanich Bible je
zminovand pasaZ nazvana ,,Ovce a kozli*. Text se pfimo dotykd mého oboru — dobrovol-
nictvi v nemocnici, takZe se mu budu vénovat trochu podrobnéji. Opét predkladdm Ctendfi
doslovnou citaci uryvku z uvedené kapitoly:

¥Krdl tehdy Fekne tém po své pravici: , Pojdte vy poZehnani mého Otce, prijméte
za dédictvi Krdlovstvi, které je pro vds pripraveno od stvoreni svéta. ¥ Nebot jsem hladovél
a dali jste mi najist, mél jsem Zizen a dali jste mi napit, byl jsem cizincem a prijali jste mé,
byl jsem nahy a oblékli jste mé, byl jsem nemocny a navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni
a prisli jste za mnou.“ Tehdy mu ti spravedlivi odpovi: ,, Kdy jsme t& vidéli hladového
a dali ti najist anebo Ziznivého a dali ti napit? **Kdy jsme té vidéli jako cizince a prijali
té anebo nahého a oblékli té? **Kdy jsme té vidéli nemocného anebo v Zaldri a prisli jsme
k tobé?“ “)Krdl jim odpovi: ,,Amen, Fikdm vdm, Ze cokoli jste udélali pro nejmensiho z téch-

Y«

to mych bratri, to jste udélali pro mé.

Predevsim si v§imnéme, Ze v ,.typologii lidskych potieb* ve verSich 35 a 36, ma své
zvl4stni postaveni potfeba navstiveni v nemoci. Po biologicky potfebnych nasleduji logicky
socidlné potiebni. Tito pak jsou sefazeni podle stupné socidlniho vylouceni ¢i izolace.

Nemocny ¢lovék bezesporu socidlné stradd. Nemocni¢ni prostredi nabizi pouze zcela
specifické socidlni kontakty pfedevsim profesiondlniho a formalniho rdzu. Samotnd nemoc
se muZe ¢loveéka dotknout hluboko v jeho existencidlnich rovindch. Tim mu pfindsi vnitini
pocity osamoceni. Pro nemocného tak nabyva na vyznamu lidské pfijeti, potieba lidské dii-
stojnosti, spoluticast ¢i odpusténi. Z tohoto diivodu jsou navstévy v nemocnici zcela béZnou
soucasti jejiho rezimu, i kdyZ z hlediska provozniho nemusi byt zcela bez problému (napt.
na ARO). Piibuzni, prételé, kolegové ¢i kamarddi navstévuji své nemocné a je to tak dobte.
Pro¢ tedy zvlast zminovat dobrovolnikovu ndvstévu u pacienta v nemocnici?

36 Sbornik konference | Dobrovolnictvi — opora ob&anské spole¢nosti | Kroméfiz 2011



Dobrovolnik pfichdzi za nemocnym jako Clovék k ¢lovéku. Pevné vétim, Ze se pravé
v takové ndvstéve uskuteciiuje to, o ¢em piSe sdm Matous déle ve versi 40. V tzv. vyspélych
spolecnostech sice vétsina lidf nehladovi ani neZizni, ale hlad a Zizen po lidském pfijetd, spolu-
Ucasti ¢i odpustént trvd. A pravé v této oblasti se chce angazovat dobrovolnictvi v nemocnici.

Zcela na zavér mi dovolte upozornit jesté na to, Ze dobry skutek ztrdci svou hodnotu,
pokud se jim honosime a kondme ho lidem na odiv (vice Matous 6,1-6). Tykd se to i vySe
predloZeného textu. V charité neni prostor pro kupceni.

Resumé

Ve svétle mySlenek probiranych v pfedloZeném textu si daleko vice uvédomuji obdi-
vuhodnost dobrovolnictvi. Dobrovolnikiim patii vskutku obrovsky dik za jejich bohulibou
sluzbu. Vyjadrit totiZ svlj postoj ¢i dobrou vili ¢inem nemusi byt Uplné jednoduché a Ja-
kubova slova jsou pro nds velkou vyzvou. Dobrovolnici svymi skutky jeho slova napliiuji,
presto, Ze nemusi byt véticimi, a naprosto jasné proménuji dobrou vili do podoby konkrét-
niho ¢inu. Jejich poselstvi v sobé nese velmi cennou mordlni i duchovni hodnotu a méli
bychom si ho véZit.
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Dobrovolnictvi v oblasti canisterapie

— sdileni zkuSenosti...

Mgr. Jaroslava Eisertovd, Ph.D., Mgr. Marie Chlopc¢ikova,
Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, o.s.

Ustav zdravotné socidln{ price na ZSF JU

Ceské Budgjovice

Piispévek zaméfeny na dobrovolnictvi v oblasti canisterapie vychdzi z konkrétni po-
tieby a situace v uvedené oblasti v CR, kter4 je v tuto chvili znan& chaotickd a nestabilni.

Autorky jsou ¢lenky Vycvikového canisterapeutického sdruzeni Hafik, jeZ vniklo
v roce 2001. SdruZeni se vénuje vycviku dobrovolnikl pro oblast canisterapie, vycviku
lektord, edukacni a osvétové Cinnosti, predevsim vSak realizaci canisterapie (metod AAA,
AAT, AAE, v podobé ndvstévni a pobytové formy). SdruZeni je akreditovanym dobrovol-
nickym centrem od roku 2008. Déle sdruzeni spolupracuje s Narodnim dobrovolnickym
centrem Hestia, 0. s. a Zdravotné socidlni fakultou Jihoteské Univerzity v CB. Vycviko-
vé canisterapeutické sdruzeni Hafik je clenem ESAAT (Evropskd asociace pro vykon tera-
pie za asistence zvifat), se sidlem ve Vidni a také jedinym akreditovanym pracovistém pro
ptipravu a vycvik dobrovolnikd pod vedenim uvedené organizace. Dobrovolnici sdruZeni
se vénuji realizaci dlouhodobé dobrovolnické sluzby a jednordzovym aktivitdim. Aktudln{
stav za rok 2010 je 32 dobrovolnikii (dlouhodobych), kteff v rdmci canisterapie ,,odpra-
covali“ (1341 hodin/rok), 22 dobrovolniki na jednordzovych akcich, ktefi ,,odpracovali‘
(2420 hodin/55 akcich). Celkem se dobrovolnici za rok 2010 vénovali 1080 klienttim.

Co v podstaté je canisterapie? Canisterapie je forma zooterapie, jenZ vyuZiva pfiznivé-
ho ptisobeni psa na zdravi ¢lovéka. Je soucdsti metod, které slouZi k podpofte psychosocidl-
niho zdravi lidi, pfi niZ se vyuZiva vzdjemné pozitivn{ interakce mezi psem a jedincem (La-
cinovd, 2007). V CR se canisterapie, jako podpiirnd rehabilitaéni metoda vyuZiva od roku
1993. RozliSuje zdkladni metody a formy provadéni, jenz jsou:

metody canisterapie formy canisterapie
- AAT (cilena terapie) - navstévni
- AAA (aktivity) - pobytova
- AAE (edukace) - rezidentni

- AACR (krizova intervence)

Vycvikové canisterapeutické sdruZeni na zajisténi svych aktivit a pripravé dobrovolniki
tizce spolupracuje s Centrem zoorehabilitaci pod Ustavem zdravotné socidlni price Zdra-
votné socidlni fakulty. Centrum vzniklo v roce 2006 a taktéZ spolupracuje s Narodnim
dobrovolnickym centrem Hestia, o. s.

Konkrétni aktivity spoluprace jsou pfedevsim:

* Dobrovolnicky program Canisterapie — neakreditovany (dobrovolnici jsou nej¢astéji stu-
denty Jihoceské univerzity a zajistuji pomoc dobrovolnikiim se psem z organizace Hafik, 0.s.)

* Integracni canisterapeuticky tabor (od roku 1998)
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* Rekondi¢ni pobyt pro déti se specifickymi potifebami

* Pravda o Zooterapii - odborna konference (od roku 1998)

* Prozitkové vikendy pro dobrovolniky

* Preventivni program zaméreny na prevenci virazu déti zpusobenych psem

Grafické zndzornéni uvedené spoluprdce

ZSFJuU
Ustav zdravotné
socidlni prace Centrum
Zoorehabilitaci
spoluprice

Koordindtor
dobrovolniki
Dobrovolnicky
program:

Dobrovolnicky
program:
DOBROVOLNIK
BEZ

PSA

Jakd jsou dilemata a problémy v oblasti canisterapie v CR a pro¢ je nutné tuto situaci
fegit? Mezi zdkladni problémy realizace canisterapie v CR patii v sou¢asné dobé nejednot-
nost v terminologické oblasti, dile a to povazuji autorky za zdvazné&jsi problém, nejed-
notnost v oblasti pripravy na praktikovani canisterapie, znatelné je i odlisné kvalita-
tivni hledisko v oblasti praktikovani canisterapie. Dalsim tématem k diskusi je soucasny
legislativni ramec v némz je canisterapie realizovana. Nejcastéji se jednd o praktikovani
ve formé& dobrovolnické ¢innosti, ddle nalezneme canisterapii v rdmci socidlnich sluZeb
¢i poskytovdni canisterapie na Zivnostenské opravnéni. Canisterapie je ve vét§iné piipadu
dobrovolnicka ¢innost/sluzba, ktera neni bohuzZel adekvatné koordinovana a neni dostatec-
né zvladnuty managament dobrovolnictvi v této oblasti.

Autorky navrhuji, aby doslo pfedevsim k jednotnému metodickému postupu pfi pfipra-
vé dobrovolnikll se psem pro vykon canisterapie. Na zdkladé této Zadosti predklddaji ndvrh
metodického konceptu piipravy a vycviku dobrovolniku pro oblast canisterapie:

Dobrovolnik se psem (potencionalni zdjemce) by se v prvni fadé mél zicastnit vstupni
informacni schiizky, na niZ dostane zakladni potfebné informace o organizaci, caniste-
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rapii, vykonu dobrovolnické ¢innosti. Mél by se pasivné, bez psa, zicastnit praktické
realizace canisterapie, jeZ bude vedena zkuSenym dobrovolnikem se psem. Ddle tspésné
absolvovat jednodenni vstupni test zaméfeny na zdkladni povahové vlastnosti psa a do-
vednosti (prozatim) ,,psovoda“. Findlnim se posléze stdvd tispésné absolvovani vycviku
canisterapeutickych tymi (dobrovolnika se psem), jeZ je rozdéleno na:

a) teoretickou Cast

b) praktickou ¢ast

¢) modelové situace

d) praktické nasazeni pod supervizi

Navrhovana délka vycviku/pripravy canisterapeutického tymu je koncipovana na (5 dni
+ 1 den vstupni test — 30 hod. praxe, 18 hod. teorie).

Logicky se zde nabizi i standardni dodrZeni povinnosti pfi realizace dobrovolnické ¢in-
nosti ze strany dobrovolnika a urc¢ité benefity, jeZ vyplivaji ze strany vysilajici organizace.

Povinnosti:

¢ dodrZeni podminek smluvniho kontraktu

e mlicenlivost

* evidence dobrovolnické ¢innosti v oblasti canisterapie
* dodrZeni welfare psa

Benefity:

* pojisténi canisterapeutického tymu

* thrada materidlu potfebného k realizaci canisterapie
* thrada cestovného pfi realizaci canisterapie

* prispévek na ockovani psa

o prispévek na dalsi vzdélavani dobrovolnika

Kontakt na autorky:

Mgr. Jaroslava Eisertovd, Ph.D., Mgr. Marie Chlopcikovd

Ustav zdravotné socidlni prdce, centrum Zoorehabilitaci

Zdravotné socidlni fakulta, Jirovcova 24, 370 04 Ceské Budéjovice

Ceskd republika

Tel.: +420 389 037 848

E-mail: eisertov@zsf.jcu.cz

Vyevikové canisterapeutické sdruzeni Hafik: www.canisterapie.org, hafik.canis@email.cz

PoufZita literatura:

LACINOVA, J. Historicky vyvoj zooterapie a jeji soucasny stav. In Veleminsky, M. a kol.:
Zooterapie ve svétle objektivnich poznatkii. 1. vyd. Ceské Bud&jovice: Dona s. r. 0., 2007,
kapitola 4.1, s. 27-30. ISBN 978-80-7322-109-6.
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Pribéhy dobrovolniki — priprava kniZniho vydani
Kléra Vyskocilova,
Dobrovolnické centrum Spektrum Kroméiiz

Vézené damy, vaZeni panové, kolegové,

jmenuji se Kldra Vyskocilovd a jsem dobrovolnici Dobrovolnického centra Spektra
gramu P&t P a Dobrovolnici v nemocnici.

Nyni mi dovolte, abych Vis sezndmila s projektem, ktery bych si s panem doktorem
ToSnerem prdla realizovat.

Chtéli bychom pii piileZitosti Evropského roku dobrovolnictvi vydat broZuru s piibé-
hy dobrovolniki z celé Ceské republiky.

BroZura se pivodné zamérovala na Program Pét P, v némZ dobrovolnik travil svij
volny ¢as s ditétem ve véku od 6 do 15 let. Poté jsme se ale dohodli, Ze brozuru rozsifime
o vice oblasti, jako je:

*2  Dobrovolnictvi s détmi a mladezi

*3  Dobrovolnictvi v socidlnich zafizenich

*4  Dobrovolnictvi ve zdravotnictvi, kultufe, ekologii, sportu
*5  Mezindrodni dobrovolnictvi.

Pfispévkl od dobrovolnikli ndm pfislo opravdu mnoho a diky grafu muzZete vidét, ja-
kému druhu dobrovolnictvi se nejcastéji lidé vénuji.

Aby byla brozura vice ¢tivd, shodli jsme se s panem doktorem ToSnerem a jeho kolegy
na tom, Ze piibéh dobrovolnika pfifadime k ¢eské celebrité, kterd se s jeho piibéhem ztotoz-
ni. Zéaroven také doufdme, Ze se vydanim piibéhi lidé nechaji motivovat a pfipoji se k ndm.

Brozuru planujeme vydat béhem mésice bezna roku 2012 a bude volné k dostani pfi
dobrovolnickych akcich nebo v dobrovolnickych centrech.

Deékuji za Vasi pozornost!
Pfeji Vam piijemny zbytek dne!
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Dobrovolnictvi v Kanadé
Astride Wenigerova — Noga, Beaverlodge,
AB Kanada

V koutku svéta ve kterém Ziji neznam nikoho, kdo by nedobrovolnicil alespoii ¢as
od ¢asu. Tak teba staré ddmy Beaverlodge v Alberté, v Kanadé€ vedou a pracuji dobrovolné
v mistnim obchtidku ,, Thirft shop — Laciny ndkup®. VSichni do néj doddvame véci, které jiz
nemilujeme. Satstvo, knihy, hradky atd. na prode;j.

Skoro vSichni, ne jen ti ekonomicky slabsi v ném nakupujeme. N4§ obchod se stal ne-
jen cennym centrem pro recyklaci,doddva také veSkery vytéZek mistni nemocnici na ndkup
novych posteli a instrumentt. /asi 50,000.-dolarti ro¢né/. K dneSnimu dni to tedy déld jiz
néco pres milion dolart.

Nasi dobrovolni histori¢ti nadSenci prest¢hovali starou nemocnicku, renovovali ji,
proménili ¢dst na uméleckou galerii a umélecké ateliéry, ¢dst zachovali jako muzeum pio-
nyrské 1é¢ebné péce a z ¢asti vykouzlili pfekrdsnou ¢ajovnu, kde dobrovolnice serviruji ¢aj
a vlastni pecivo za vas dobrovolny piispévek, v cennych staroZitnych porceldnech, darova-
nych dobrovolniky — samoziejmé. ..

Nas skanzen muzeum pionyru / nikoliv rudych/ je veden dobrovolniky, nase zeméd¢l-
skd vystava téZ. Dobrovolnici organizuji rodeo v Rio Grande od roku 1917 a shanéji spon-
zory, proddvaji parky a vstupenky, pfipravuji drahu, Cisti pozemky kobylince, pomdhaji
kovbojiim s kotimi.

Dobrovolnici inZenyrovali a postavili Curling club v Elmoworth. Dobrovolnici udr-
Zuji a vedou komundlni haly, pomdhali s novou knihovnou a nyni opét s novou plovarnou.
To oni vedou a u¢i v zemédélskych klubech pro déti a mlddeZ a samoziejmé koucuji ho-
kejové kluby.

Dobrovolnice z cirkve United Church sponzorovali emigranty zvané ,.boat people*
moje piitelkyné Daniela dokonce sama jednou mladou matku takhle sponzorovala. United
Church léta prodédval femeslné vyrobky vyvojovych zemi a potfddal koncerty. Katolickd liga
Zen se zabyva podobnymi charitativnimi tkoly. Kolumbovi rytifi vyryji vasi mrkev, kdyz
hrozi snth a vy musite odvézt dité¢ na urgentni operaci 500km od bydlisté. Dobrovolnici
v blizkém mésté Grande Prairie udrzuji na Zivu lyZarsky klub. U¢i déti lyZovat délaji ¢aso-
méfice i dobrovolné 1ékate. Pomohli s uskute¢nénim i velkych mezindrodnich zimnich her
mlddeZe — Nordic games.

Albertskd vlada je si védoma toho, Ze zdsluhou dobrovolniki je usetfeno ¢i produko-
véano za miliardy dolarQ. Proto nabizi grandy na velké projekty. Granty ov§em pokryji jen
¢ast vyloh na stavebni ¢i jiné materidly. Dobrovolnici se musi hodné ohdnét sehnat zbytek
sbirkami, sponzory a akcemi a téZ pfiloZit doslova ruku k dilu. NaSe méstskd rada jednou
za rok pfipravuje snidani pro dobrovolniky /livance,vejce,slanina/. Mistni tydenik a Grande
Prairijsky dennik reportuji o naSich akcich. Béhem vyro¢i mésta byly vSechny dobrovol-
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nické organizace dotdzdny, aby jmenovaly nékoho z jejich fad. Prohlésili je pak za mistni
LHhrdiny®, pfipravili jim recepci a oslavili je jejich pfibéhy a fotografiemi v mistnim tis-
ku i na vystavé v muzeu. Mdme skupinu Hlas pro Zivot, skupinu na pomoc mladistvym
matkdm, cirkevni skupiny pomdhajici matkdm bez partnera , tedy otce déti, organizujeme
pomoc sirotkiim ve vSech koutech svéta, prondsledovanym kiestaniim i jinym prondsledo-
vanym. Dobrovolnici jdou od dvefi ke dvefim a sbiraji podporu pro vyzkumy o rakoviné,
¢i srdce...

Ale nejkrdsnéjsi je to, Ze kdyZ vam shofi diim, nebo vyleti zdvratné Gcty za nemoci,
soused nebo dva za¢nou na vds sbirku v bance, nebo prodejni aukci, nebo organizuji tanec,
a to pomuzZe, protoZe se lidé zapoji. A Ze kdyZ nékdo zemfte, sousedky pecou, vaif a utésuji.
Pecou, vaii pro vds a raduji se s vdmi, kdyZ mate nové détatko nebo svatbu. KdyZ vdm
vypovi auto, lidé vZdy zastavi a zavezou vds tam, kde potfebujete. Nebo vds vytlaci ze sné-
hovych zdvéji. Mladi muZi pomohou vyménit pichlou pneumatiku, ¢i naloZit ndklad.

KdyZ jsme méli oheil v naSich polich pted 2 1éty, jeden muj telefondt rozpoutal fetézo-
vou reakci a vSichni co byli doma i mlddezZ pfisli hasit. Tak zachrdnili n4s les i dam.

KdyZ se mé v Evropé€ dotazuji ¢im to je, Ze mdme tolik obcanské zodpovédnosti a tim
padem dobrovolnikii, zndm na to odpovéd. Pred lety mé najali dobrovolnici mistntho mu-
zea, abych sepsala krdtkou historii BeaverlodZského udoli. Prostudovala jsem zapsané
vzpominky pionyrt a s n€kterymi i promluvila. Néktefi z téch co osidlovali jako prvni nds
koutek zemé, byli tenkrat jeSt€ naZivu. A tak jsem se poucila ze state¢nych a krdsnych pii-
béhtl, Ze prvni pfist€éhovalci, pionyti se mohli spoléhat jen na Boha, sebe sama a sousedy,
protoZe nebylo nikoho jiného. Jejich rodiny byly v Evrop&, USA, Cing, & na vychod&. Ne-
mocnice, hasi¢i, 1ékafi, opravafi byli piili§ daleko a doprava jen na konich. Tak se naucili,
jak to vyjadfil nas britsky staricky soused George White :*“Ze Kdo pomdhd sousedovi, po-
mdhd sdm sob&.* ProtoZe ten mu téZ nékdy pomiiZe. Vira pfist€éhovalci v Boha, naostfend
v mnohych bezmocnostech a beznadéjich je nasmérovala milovat a pomdhat bliZznim.To vse
se siln€ v nich zakofenilo. A tak pak vychovdévali i své déti, v duchu pionyrd....

Nemyslete si, Ze je nds kraj pozemskym rdjem. Mame dost $patnosti mezi ndmi, drogy,
alkohol i hddky. Mdme i ty co necht&ji pracovat. Ale pfevaZzujici duch slu$né obcanské
spolecnosti, zaloZeny na judeo-kfestanské vite a kultufe je stdle s ndmi.

To proto mdme u nds tolik dobrovolnikl a proto miluji n4§ koutek svéta. Modlim se
a doufdm, Ze ho nikdy neztratime.

Astride Wenigerovd — Noga
Beaverlodge, AB Kanada
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Dobrovolnictvi pro vSechny — predstaveni projektu
PhDr. Jifi ToSner, HESTIA o.s. Praha

Mgr. Ondfej Lochman, Ph.D.

Narodni institut déti a mladeze

Dobrovolnictvi pro vSechny — predstaveni projektu

Partneri HESTIA v projektu Flagship
,,Dobrovolnictvi pro v§echny

v

o Obé&anske sdruzeni

dobrovelnické
centrum

Projekt byl podporen Evropskou komisi jako vlajkova iniciativa Evropského
roku dobrovolnictvi v CR

Na projektu se podili kromé HESTIA, o.s., také partnerské organizace Dobrovol-
nické centrum Usti nad Labem, Plan B Brno a Narodni institut déti a mladeZe Praha.

Rada Evropské unie svym rozhodnutim z 24. listopadu 2009 vyhldsila rok 2011 jako
Evropsky rok dobrovolnych ¢innosti na podporu aktivniho ob¢anstvi. V tomto doku-
mentu se uvadi, Ze podpora aktivniho obcanstvi je jednim z klicovych prvkua posilovani
soudrZnosti a rozvoje demokracie. Je zde definovano, Ze dobrovolnd ¢innost je jednou
ze z4sadnich dimenz{ aktivniho obcanstvi a demokracie, jejichZ prostfednictvim se v praxi
realizuji evropské hodnoty jako solidarita a zdkaz diskriminace, a jez tak pfispivaji k har-
monickému rozvoji evropskych spole¢nosti.

Nas projekt prispiva k napliiovani cilit ERD témito aktivitami a vystupy:

Zapojenim predstavitell statni a vefejné spravy v pritbéhu projektu i v rdmci navazu-
jicich aktivit usilujeme o navazéni, resp. rozvoj dialogu, ktery bude smérovat ke konkrét-
nimu zlepSeni legislativniho prostfedi a odstranéni administrativnich prekiaZek pro
dobrovolnictvi.

Zlepseni kvality dobrovolnych ¢innosti chceme dosdhnout vytvafenim partnerstvi,
sdilenim inovaci, tvorbou metodickych materidla a standardti apod. Ddle budeme na vystu-
pech projektu demonstrovat piinosy dobrovolnictvi zejména predstavitelim statni spravy
a samospravy s cilem zvysit jeho uznani a do budoucna ovlivnit tvorby politik v oblas-
ti dobrovolnictvi na v8ech udrovnich. Informacni a propagacni aktivity projektu prispéji
ke zlepSeni povédomi verejnosti o hodnoté dobrovolnictvi.
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Faze projektu:

* v prvni fazi projektu PR kampani konzultovanou s ostatnimi PR aktivitami ERD 2011
a zaméfenou na dobrovolnickd centra a dalsi organizace realizujici dobrovolnické pro-
gramy v CR s cilem vyzvat je k piipravé pilotnich dobrovolnickych aktivit napliiujicich
vySe uvedené hlavni i diléi cile s moZnosti jejich ndrodni i mezindrodni realizace a pre-
zentace;

e ve druhé fazi série regiondlnich semindrti zaméfenych na prezentaci a dopracovani
do konkrétni realizace vybranych pilotnich projektu;

* ve tfeti fazi realizace vybranych pilotnich projekti na narodni i mezinarodn{ Grovni;

v zdvérecné fazi vyhodnocenim pilotnich projekti a zpracovanim vystupi — vystavy,
publikace a metodiky;

Projektem bychom chtéli prispét k dlouhodobéjsi a zaroven inovativni tirovni
dobrovolnictvi, kterou nazyvime komunitni dobrovolnictvi tvofené partnerstvim ob-
canské, verejné a komercni sféry na mistni i regiondlni trovni, jako prirozeny a tvori-
vy prostiredek vytvireni vazeb mezi obcany, jehoZ cilem je podpora socidlni integrace
a zvySeni kvality Zivota obc¢anu.

Pro realizaci dobrovolnickych aktivit bude vybrano minimalné 10 projektia dob-
rovolnickych center a programi z celé CR, zahrnujicich Sirokou skélu dobrovolnictvi

Mevs

v nejruznéjsich oblastech. Prvnich sedm projekti bude predstaveno zde na konferenci.

Sbornik konference | Dobrovolnictvi — opora ob¢anské spole¢nosti | Kroméfiz 2011 45



Dobrovolnictvi pro Ceské Budé&jovice

— spoluprace x konkurence?

Mgr. Sirka Koubovd, Zdravotn& socidlni fakulta
Jihogeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich

Dobrovolnictvi pro Ceské Budé&jovice — spoluprice x konkurence?

Ve svém piispévku bych Vs rada seznamila s projektem Dobrovolnictvi pro Ceské
Budg&jovice. Tento projekt sdruzuje dobrovolnickd centra puisobici v Ceskych Budé&jovicich,
a to Dobrovolnické centrum ADRA, Dobrovolnické centrum pti Diecézni charité Ceské
Budéjovice, Salesidnské stfedisko mlddeze — dim déti a mlddeZe a Ustav zdravotng socilni
préce pti Zdravotné socidlni fakulté JihoCeské univerzity.

Réda bych v krétkosti predstavila jednotliva centra.

Dobrovolnické centrum ADRA

Dobrovolnické centrum ADRA (DC ADRA) existuje v Ceskych Budg&jovicich od roku
2002, kdy dobrovolnici velmi aktivné pomdhali pfi likvidaci ndsledki povodni. Od roku
2006 zde zacali fungovat také dobrovolnici, ktetf pravidelné navstévuji klienty v domovech
pro seniory a v zatizenich pro osoby se zdravotnim postizenim (vcetné déti). V soucasné
dob& DC ADRA Ceské Bud&jovice spolupracuje se 7 smluvnimi zafizenimi a také se vé-
nuje individudlnim klientim. Dobrovolnici klientim napt. ¢tou, povidaji si s nimi, maluji,
hraji hry, chodi na prochazky, ale piisobi napiiklad i v pocitacovych krouzcich, jako ar-
teterapeuti, muzikoterapeuti. Za DC ADRA se také $koli psychosocidlni tym, pfipraveny
pomdhat v piipad€ hromadnych nestésti a Zivelnych katastrof (KIP).

Kromé téchto dobrovolnickych programu je DC ADRA soucdsti Jiho¢eského Panelu,
ktery zajiStuje pomoc lidem v krizové situaci, pfedev§im pfi povodnich.

V roce 2010 v tomto dobrovolnickém centru ptsobilo 249 dobrovolniku, ktefi celkem
odpracovali 5 195 dobrovolnickych hodin.

Dobrovolnické centrum pfi Diecézni charité Ceské Budéjovice

Dobrovolnické centrum (DC), které vzniklo v roce 2004 koordinuje dobrovolniky
na nékolika turovnich. Jednou z ¢innosti jsou navsté€vy u seniorti a nemocnych (Paleta Zivo-
ta), a to pfevazné u klientii doma. Dobrovolnik travi s klienty volny ¢as, ale poméhd i s ukli-
dem, ndkupy apod. Dobrovolnici délaji spolec¢nost také lidem s mentdlnim postiZzenim ¢i
dusevnim onemocnénim (Mosty nadéje). DC ddle organizuje krouzky a doucovani déti
- predeviim pro déti ze socidln& slabych rodin (Sance viem). Dalsi dobrovolnickou aktivi-
tou je pomoc lidem ve vykonu trestu odnéti svobody prostfednictvim programu Veézeniska
korespondence. Posledni je nové se rozbihajici program Dobrovolnici v nemocnici.

Dobrovolnické centrum v roce 2010 evidovalo 155 dobrovolniku, které vysild do vice
neZ 15 spolupracujicich organizaci.
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Salesidnské stfedisko mladeZe — diim déti a mladeZe

V Salesidnském stfedisku mlddeZe (Stfedisko) se na ¢innosti podili dobrovolnici v po-
zici pedagoga volného Casu, kdy ¢innost vykondvaji spolu se zaméstnanci Stfediska. Jsou
nenahraditelnymi spolupracovniky, diky nimz mohou byt ¢innosti Stfediska vykondvany
kvalitn€. Dobrovolnici vénuji ¢as détem a mladeZi v pfimé ¢innosti. Stfedisko nabizi vel-
ké mnozstvi ¢innosti v zdjmovych krouZcich (napf. sportovni, keramicky, hudebni), pii
doucovdni, v nizkoprahovych klubech (Klub Ora¢ a Rémskd Oratof), pii terénni préci,
na détskych taborech apod.

Dobrovolnickd ¢innost ve Stfedisku je dlouhodobd, pravidelnd. UZivateli programt
Strediska jsou predevsim organizované i neorganizované nebo socidlné znevyhodnéné déti
a mladez z ¢eskobudé&jovickych sidlist.

V roce 2010 bylo do programu zapojeno 120 dobrovolnikd.

Ustav zdravotné socidlni prace pii Zdravotn& socidlni fakulté Jiho¢eské univerzity

Dobrovolnické programy zastituje Ustav zdravotng socidlni prace Zdravotné socidlni
fakulty JihocCeské univerzity. Jsou zde realizovany tyto dobrovolnické programy: Centrum
Zoorehabilitaci, program Pét P, Univerzitni centrum pro seniory PATUP a Dobrovolnicky
program v nemocnici Ceské Budgjovice, a.s.

Centrum Zoorehabilitaci

Centrum Zoorehabilitaci realizuje dobrovolnicky program Canisterapie, ddle porada
pobytové programy pro déti se specifickymi potfebami. Vyviji jak terapeutickou, edukacni,
tak i preventivni ¢innost. Mezi nové projekty centra patii aktivity zaméfené na prevenci
drazti zpusobenych psem a odborné praktikovani felinoterapie. (Eisertova, J., Bursova, Z.,
Chlopéikova, M., Kadlecovd, E., 2010).

program Pét P

Program P&t P je nestétni socidlné preventivni program pro déti zaloZeny na dobrovol-
nické laické pomoci. Na Zdravotné socidlni fakult& JihoGeské univerzity v Ceskych Budg-
jovicich je realizovan od roku 1999. Za tu dobu bylo proskoleno téméf 200 dobrovolnik,

Yvvsce

kteti poté nabidli své pratelstvi détem, které to maji ,,0 néco téZsi neZ ostatni.

Univerzitni centrum pro seniory PATUP

Toto centrum realizuje od roku 2001 jednorazové i pravidelné aktivity, individudlni
i skupinovou préci se seniory. PATUP je zkratkou pocatecnich pismen hlavnich ¢innosti
a aktivity centra: P — parkinsonova choroba, A — alzheimerova choroba, T — trénovéni pa-
méti, U —tspésné starnuti, P — pecovatelskd sluzba. Dalsi aktivitou centra je Dobrovolnicky
program v Domové pro seniory Mdj, p.o. (Motlov4, L., 2010)

Dobrovolnicky program v Nemocnici Ceské Bud&jovice, a.s.

Dobrovolnici za¢ali do Nemocnice Ceské Bud&jovice,a.s. dochdzet v roce 2001. Dob-
rovolnici v nemocnici poméhaji pacientim zvladdnout naro¢nou Zivotni situaci a vypliuji
jim volny ¢as v ramci pravidelnych i jednorazovych aktivit. V soucasné dob€ je program
realizovan na onkologickém oddéleni a 2. oddéleni nasledné péce. (Zdleskd, V., Machéc-
kova, J., 2010)
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Dohromady DOBROVOLNICTVI PRO CESKE BUDEJOVICE

Jak to vSechno zacalo...

VySe jmenovand centra existovala do roku 2010 vedle sebe, kazdy na svém ,,pisecku’.
Nikdy jsme si nekonkurovali, ale ani nekooperovali. V lofiském roce vznikla mySlenka
vzajemné spoluprice.

Vznik Dobrovolnictvi pro Ceské Bud&jovice byl vyrazné usnadnén tim, e se piedsta-
vitelé jednotlivych dobrovolnickych center osobné znali. DileZitym aspektem, ktery na po-
¢atku oteviral cestu ke spolupraci, byl také fakt, Ze se kazdé centrum zaméfovalo na jinou
cilovou skupinu nebo ¢innost. MoZnd obava z konkurence tedy nebyla na misté. Navic se
domnivame, Ze rivalita k tématu dobrovolnictvi viibec nepatii. Nikomu neprospéje a nic ne-
vyfesi. Uchopeni problému komplexné je jediny zpusob, jak skutecné véci posouvat kuptedu.

Prvotnim cilem spolupréce byla hlavné vyména zkusSenosti, rad a vzajemna podpora.

Jako dalsi prileZitosti vzdjemné spoluprdace vnimame:

*6 prehledné informovéni vefejnosti - lidé si prostiednictvim médif i propaga¢nich ma-
teridlli jsou schopni utvofit pfesny obraz o dostupnych dobrovolnickych aktivitdch
a 0 moZnostech zapojeni

*7 prehlednost a jasné informace pro municipality

#8 efektivn&jii rozvoj dobrovolnictvi v Ceskych Bud&jovicich

Jednou z prvnich akci, kterou jsme spole¢né zrealizovali bylo jedndni se socidlni komisi
Magistritu mésta Ceské Bud&jovice. ProtoZe viechna centra piisobi na tizemi Ceskych Budg-
jovic povazovali jsme za duleZité, aby predstavitelé mésta byli informovéni o naSich ¢innos-
tech a jejich vysledcich. Byla zde predstavena nejen jednotliva dobrovolnickd centra, ale také
prezentovana statistickd data (pocty dobrovolnikt, pocty odpracovanych hodin) jako dikaz
nezastupitelné role dobrovolnikii ve zdravotng socialni sféte v Ceskych Bud&jovicich.

Rok 2011!

Evropsky rok dobrovolnych ¢innosti na podporu aktivniho ob¢anstvi se stal impulsem
pro dalsi spole¢nou ¢innost. KdyZ jsme uvaZzovali, co bychom v rdmci leto$niho roku mohli
spole¢né zrealizovat, zjistili jsme, Ze nejprve potiebuje pro nové seskupeni spolecny nizev.
Po dlouhych debatich vyhrdlo pojmenovani, které charakterizuje na§ zimér — zastupujeme
DOBROVOLNICTVI jako celek, jsme tu PRO viechny, ktef{ maji o dobrovolnictvi zdjem
a na$im pisobistém jsou CESKE BUDEJOVICE. Poté vznikl spole¢ny letdk, diky némuz
muZeme spolecné propagovat dobrovolnictvi i jednotliva centra.

Dile se ndm podafilo usporddat velkou kulturné zabavnou akci. Prezentovala se zde
vSechna dobrovolnicka centra a vystoupila fada mladych umélct. Hostem programu byl herec
Jihoteského divadla Martin Hrugka. Medidlnim partnerem byl Cesky rozhlas a Radio Kiss.

Hlavnim cilem této akce bylo zvyS$it informovanost Siroké vefejnosti o dobrovolnictv{
v Ceskych Budg&jovicich. Misto konéni akce bylo zvoleno zim&mé v Dopravné obchodnim
centru Mercury v Ceskych Budgjovicich, kde se celodenn& pohybuje velké mnozstvi lidi.
Celou akci moderovala herecka Petra Spalkovd, kterd se navic stala patronkou Dobrovol-
nictvi pro Ceské Budgjovice a nase spoluprace bude pokracovat.

Dalsi podobnou akci chceme v tomto roce jesté zopakovat v podzimnim terminu.

48 Sbornik konference | Dobrovolnictvi — opora ob&anské spole¢nosti | Kroméfiz 2011



A co dal?

Po ro¢ni zkuSenosti, kterou jsme s Dobrovolnictvim pro Ceské Bud&jovice ziskali,
chceme rozhodné v naSich aktivitdch pokracovat a ddle rozvijet vzajemnou spolupraci.

Uvédomujeme si, Ze proto, abychom mohli ddle ziskavat, podporovat a motivovat
dalsi dobrovolniky, potfebujeme také podporu naseho mésta. Chceme navézat na schuzku
na Magistratu a ddle rozvijet dialog o rozvoji a podpote dobrovolnictvi.

Zavérem bych rada citovala kolegyni Jitku Chdanovou z DC ADRA, kterd k Dobrovol-
nictvi pro Ceské Bud&jovice fekla: ,,Spole¢ny hlas je siln&jsi a ma v&tsi dosah*.

Kontakt:
Mgr. Sérka Koubovi
Katedra socidlni prace ZSF JU, skoubova@zsf.jcu.cz

Pouzité zdroje
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DobroPoint — Brno/Jihomoravsky kraj/CR/Svét
Bc. Katetina PetraSova

Labyrint — Stfedisko dramatické vychovy,
pobocka Luzéanky - Stfedisko volného ¢asu Brno

Predndsejict se ve svém vystoupeni zamySlela nad mozZnostmi podpory a rozvoje dob-
rovolnictvi v Brné a Jihomoravském kraji.

Text nebyl do publikace doddn.
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Barevny podzim Zivota
Ing Ludmila Grecmanova,
Oblastni dobrovolna charita TéSetice u Olomouce

Projekt: Barevny podzim Zivota
/prispévek dobrovolné Oblastni charity TéSetice u Olomouce/

Zivot komunity je uréovan obecné vn&j§imi a vnitinimi &initeli. Mezi vnitin{ charakte-
ristiky patii vztahové otdzky na drovni rodiny, $koly, pracovisté, obce, farnosti apod. Mezi
vnéjsi vlivy patii Zivotni projevy determinované a formované obecnymi zvyky, tradicemi
a kulturou daného mista nebo regionu.

Nedilnou soucdsti Zivota kiestanské komunity jsou hodnoty zaloZené na hldsani evan-
gelni zvésti Nového zdkona a blizenecké ldsky jednoho jedince k druhému, coZ miZeme
dobfe vidét na ndzorném piikladu z podobenstvi ,,O milosrdném Samaritdnovi®.

To nés pfivadi k rozhodnuti viru aplikovat do praktického Zivota pti zachovani princi-
pu subsidiarity a solidarity. Kdybychom se domnivali, Ze ndboZenska zkusenost s evangel-
nim poselstvim lasky k bliznimu patf{ ¢isté do soukromé sféry, jsme na omylu.

Stoji za to uvést alespoil dva priklady: papez Jan Pavel II. mluvi o ,.civilizaci lasky*,
jez je jedinou silou, kterd rozviji duchovni schopnosti ¢lovéka, vede k dokonalosti a zméné
svéta a celé spole¢nosti k dobrému. Matka Tereza, nositelka Nobelovy ceny fekla: ,,Kies-
tanska laska je nejlepS$im lékem proti lidské pySe a sobectvi svéta‘.

V nasem piipadé to tedy bylo kiestanské prostredi, kde se zrodila idea a ndsledné se
formovala 1 iniciativa skupinky lidi, ktef{ chtéli praktikovat viru a bliZzeneckou lasku jed-
noho jedince k druhému. S pomoci administrativniho spravce farnosti v TéSeticich u Olo-
mouce tak tito, stejné smyslejici a ochotni lidé s cilem dobrovolné, dle moZnosti poméhat
potiebnym nebo opusténym lidem, poZidali Arcidiecézni charitu Olomouc o ustaveni Ob-
lastni dobrovolné charity v Té&Seticich u Olomouce s pusobnosti pro farnosti Drahanovice,
Slatinice a TéSetice u Olomouce. Dobrovolna Oblastni charita v TéSeticich (ddle OCHAT)
jako dobrovolné spolecenstvi véticich, jezZ je soucdsti Arcidiecézni charity Olomouc( dile
ACHO) a 1idi se jejimi stanovami byla ustavena k 1. 4. 2005. K praci v OCHAT se pftihla-
silo osmnéct osob. Tento pocet se v Case rozsifuje o dalsi spolupracovniky a sympatizanty,
ktet{ pomahaji nasi charité v riiznych aktivitdch, podporuji ji materidlné i duchovné. Dosa-
vadni ¢innost OCHAT je velmi bohatd a rozmanita.

ProtoZe se uchdzime o vefejnou podporu, chceme Vas informovat o tom, co se ndm
za relativné kratkou dobu podaftilo diky aktivité dobrovolniki a sympatizanti jiz ku pro-
spéchu druhych vykonat a také predstavit aktivity, které si myslime, Ze je smysluplné je
podpofit v rdmci prostfedki z projektu ERD. Aktivity pfedstavujeme tak, jak postupné
vznikaly, ndsledné se rozvijely a stéle jsou Zivé.
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Trikralova sbirka patii ke kaZdoro¢nim aktivitdm. Do nich, spole¢né s cleny OCHAT,
se zapojuje dalsich 50 dobrovolnikii a to jako vedouci skupinek koledniki nebo Zeny poma-
hajf §it zdarma a ¢asto z vlastniho nebo darovaného materidlu nové kostymy pro koledniky.
Také opravuji, perou stdvajici oSaceni kolednikl. Tito dobrovolnici ndm rovnéZ pomdhaji
vytipovavat jedince, ktefi potfebuji akutné materialni nebo finan¢ni vypomoc a lze ji dle
pravidel financovat z vynosu Ttikrdlové sbirky. Za dobu existence na$i charity tak byla
poskytnuta pomoc deviti rodindm z naSich farnosti.

Navstévy senioru, osamélych a nemohoucich osob jsou dal§im dobrym a milym poci-
nem. Clenové OCHAT a nasi sympatizanti pravidelné navstévuji seniory, bud v jejich do-

2Nz

nebo Domu pokojného stati (DPS) v Bohuslavicich. Takové pfatelské navstévy jsou seniory
velmi vitdny, jsou pro né silnym zdZitkem a povzbuzenim. Konverzuje se s nimi Zive o té-
matech, kterd je zajimaji, chodi ¢i jezdi se s nimi na pro - chdzky do pfirody. V piipadé€ po-
tfeby se jim i vypomdhd ve vytizovani nebo zprostiedkovani osob -nich potieb a zdleZitosti.
Odchod seniorti z vlastntho domova do nového prostiedi je zpravidla velmi traumatizuje.
Proto casto ,,volaji* po ziizeni DPS nebo penziont v obci, kde proZili pfevdZnou ¢ast svého
Zivota a kam za nimi mohou sndze a Cast€ji dochdzet rodinni pfisluSnici, pratelé, znami.
Toto obecné zndmé zjisténi iniciovalo ¢leny OCHAT k zorganizovani a provedeni prizku-
mu poptavky po ziizeni DPS. Ten byl dobrovolniky proveden ve vSech domdcnostech vy-
jmenovanych obci v dané lokalité. Celkem 80 % dotazovanych subjektt se vyjadfilo kladné
ve prospéch vybudovani takového zaiizeni. Vysledky provedeného prizkumu byly pifeddny
jak vedeni obcf, tak i ACHO. Na stavbu DPS zatim nedoslo, ale z prostfedki EU a ACHO
bylo na fafe v TéSeticich v roce 2010 otevieno pracovisté stdlé venkovské peCovatelské
sluzby, provozované Charitou Olomouc.

Shirka Satstva je taktéZ tradi¢ni Cinnosti, kterou dvakrat ro¢né organizuje nase charita
ve spoluprici s obecnimi trady. Darované Satstvo a ostatni textilie se tfidi a rozdé€luji jak
pro potieby Diakonie Broumov, tak charitniho $atniku pro lidi bez domova v Olomouci.
K této iniciativé se nové vdze i sbirka viny a prize, organizovdna mezi obCany. Z takto
ziskanych materidli pletou seniorky cepice, $dly, rukavice, ponoZky, tedy véci potfebné
v zimé& pro lidi bez domova. NaSe pomocnice pak hieje u srdce védomi, Ze jejich prace
je uzite¢nd a lidem bez domova jsou darované véci bezesporu k uZitku a mozna nékomu
i k radosti, Ze na né nékdo mysli.

Humanitarni aktivity jsou rovnéz oblasti, kde se nase OCHAT angaZuje. Jednak se
zapojujeme aktivné do projektd, zajiStovanych ACHO, ale mdme také vlastni program.
Mezi arcidiecézni aktivity v této oblasti patii napt. projekty, realizované na podporu opus-
ténych déti, sirotkd, a tzv ,,déti ulice” na Ukrajing, jmenovité jsou to socidlné pastoracni
centrum Lopatyn, Ternopyl nebo détsky domov Bortniky. Od roku 2008 OCHAT finan¢né
prispiva na ndkup vano¢nich darki pro konkrétni détské jedince. Takto jsme v uvedenych
letech vlastnimi silami a prostfedky pfispéli na ndkup adresnych darkti v cené 1.000,- K¢
na osobu pro 7 az 10 déti.

Nase ¢lenky a pfiznivkyné celoro¢né pletou zdarma z nakoupené piize obvazy pro lep-
rosdria v misijnich stanicich v Indii a Africe. Zhotovené obvazy se distribuuji do misif pfes
ACHO. Ve vlastni rezii si OCHAT organizuje sbirky trvanlivych potravin hygienickych
potieb i Skolnich pomiicek, z nichZ se potom bali 10 -ti kilogramové baliky a poStou se tyto
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bali¢ky humanitarni pomoci posilaji do vybranych misijnich stanic v Africe a v Indii, aby
bylo pomozZeno alespori mali¢ko t€ém nejchudsim z chudych. Ochat je zapojena i do pro-
jektu Adopce na dédlku. Nase charita si adoptovala indickou divku Miu a jiZ patym rokem
ji finanéné podporujeme. Mezi dobrovolniky mame dalsi ¢tyfi adoptované déti na dalku.
Vsem je ro¢né posildn finan¢ni piispévek na $kolné, oSatné a na ockovani. Se v§emi adop-
tovanymi détmi jsme v pisemném kontaktu.

Beneficni prodej rukodélnych produkti je organizovan dvakrat roéné a to v postni
dobé pred velikonocemi a v adventnim ¢ase pred vanocemi. Pfedmétem nabidky jsou rizné
rukodéIné vyrobky, zhotovené zru¢nymi ¢lenkami a piiznivkynémi OCHAT, ale i détmi
z mateiskych kol nebo Ziky ZS$ sv. Vorsily v Olomouci a ve Slatinicich. Trzby z bene-
ficniho prodeje a z finan¢nich dard byly doposud nasimi hlavnimi zdroji financovani vyse
popsanych aktivit.

Organizovani spolecenskych akci nejen pro osamélé seniory a seniorky patii také
mezi kazdoro¢né realizované ¢innosti OCHAT a to od jejiho zaloZeni. Pravidelné, dvakrat
do roka se organizuje ve spolecenskych prostordch na fare v Té&Seticich tzv. predhodové
setkani v Cervnu a mikuldsské posezeni v prosinci pro osamélé obcany z farnosti Drahano-
vice, Slatinice a TéSetice u Olomouce. Setkdni md sviij pevny ramec. Zacind vZdy svate¢ni
promluvou duchovniho sprivce farnosti, pokracuje spoleénym obédem, ndslednym kul-
turnim programem a rozlou¢enim. Pohosténi pfipravuji a hosty obsluhuji ¢lenky OCHAT.
Kulturni program je sestaven z hudebnich, péveckych i scénickych vystoupeni déti ze $kol,
scholy, skautii. Hosté maji i sviij ¢as pro vzdjemnou komunikaci, kterd je jim také vzacna.
Individudlni dopravu pozvanych osob zpravidla zajistuji rodinni pfislu$nici nebo také Cle-
nové OCHAT. Pro seniory je také kaZdoro¢né organizovén jeden jednodenni autokarovy
vylet s asistenci za pozndnim néceho nového, zajimavého. Namdtkou pfipomindme vylet
do Neratova v Orlickych horach, pravoslavného monastyru ve Vilémové u Litovle, kated-
raly sv. Véiclava a Arcidiecézniho muzea v Olomouci, exkurzi do zrekonstruovaného Klas-
terniho Hradiska Premonstrati v Olomouci nebo vloni uskutedného vyletu do Cech pod
Kosifem s ndvs§tévou tamnfho Domu pokojného stafi, zdmku, zdmeckého parku, neddvno
otevieného Muzea koc¢drt nebo zajimavého Hasi¢ského muzea.

Také pro vlastni ¢leny OCHAT organizuje pravidelné cesty duchovni obnovy, napt.
do Bilé Vody na Gesko — polskych hranicich, hospice na sv. Kopecku u Olomouce, Zakovct
pod Vysokymi Tatrami. Také jsme absolvovali ndvstévy profesiondlnich Charit v HoleSové
a ve VySkové. Jsou to vZdy cilené vybrand mista, kde nachdzime podnéty a piiklady pro
vlastni ¢innost. V lofiském roce OCHAT poprvé dosahla na finanéni podporu, vyhlasova-
nou Obci TéSetice na podporu spolkového Zivota v obci. Takto, icelové vazané prostiedky
jsme vyuZili k zorganizovani prezenta¢ni akce ,,Den s Charitou TéSetice™ a k zorganizovani
vzdélavaci akce o zdravotni pomoci nejen seniortim, nazvané ,,Odpoledne v pohybu.*

,»Barevny podzim Zivota‘, to je ustfedni myslenka a ndzev nasi prezentace, se kte-
rou jsme se prihldsili na konferenci ,,O dobrovolnictvi — opore ob¢anské spole¢nosti‘
a kdy jsme se snaZili v prufezu predstavit nds podil a priklady uZite¢né a smysluplné praxe
ve prospéch potfebnych lidi, realizované na bdzi kiestanského dobrovolnictvi — charity,
tedy ,, milosrdné lasky*. Jak je z prezentace zfejmé, potfebnymi nejsou zdaleka stari lidé,
ale i opusténé Zeny s détmi, opusténé déti, sirotci, osamélé osoby, nemocni nebo socidlné
slab$i rodiny a dal$i. Déti a staff lidé jsou ale nejzranitelnéj$i- mi subjekty ve spole¢nosti.
Staff lidé se mnohdy citi nebo i vlivem soucasného Zivotniho stylu jsou nejopusténéjSimi
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tvory. Proto naSe aktivity a nd§ projekt smérujeme pfedevsim na né. Stdii je posledni eta-
pa lidského Zivota. Stafi jsme si v nasi prezentaci dovolili srovnat s ro¢nim obdobim a to
s podzimem. A svou ¢innosti se snaZzime, aby ten podzim Zivota pro ndmi oslovované jed-

notlivce, skupiny byl pifjemnéjsi a barevny.

Na zadkladé ziskanych zkuSenosti z dosavadni bezplatné dobrovolnické ¢innosti
charakterizujeme nasi potfebu:
ve vytvédfeni prostoru a programu pro riizné druhy vzdélavani a preddvani zkuSenosti
mezi generacemi (napf. organizovéni kurzi praktické rukodéIné ¢innosti, po¢itacové gra-
motnosti, domdci péce o prestdrlé, etické vychovy ad. )
zprostfedkovani bezplatného poradenstvi zejména v otdzkdch socidlnich a obc¢anského
prava
pofizeni technického zafizeni pro prezentaci pti porddini besed, pfedndsek, propagace
vlastni charitativni ¢innosti, tedy konkrétné pfenosného pocitace, diaprojektoru, promita-
ciho pldtna
e finan¢ni pfispévek na ndkup materidlu pro rukodélnou ¢innost seniorti
* piispévek na dopravu pfi organizovéni vyletu pro seniory.

Zavérem piispévku ndm dovolte, abychom vyslovili podékovani za moZnost prezenta-
ce nasi dobrovolnické ¢innosti ve prospéch potfebnym v rdmci pofddané mezindrodni kon-
ference v Krométizi. Vyslovujeme nadéji, Ze nds piispévek spliioval pfedepsané formalni
i obsahové ndleZitost. V rdmci naSich moZnosti jsme se o to upfimné snaZili.

Dékujeme za pozornost.

Za dobrovolnou Oblastni charitu v TéSeticich u Olomouce:
P. Antonin Ptacek

Magda Byrtusovd, pfedsedkyné

Ludmila Grecmanovd, jednatelka

Helena Mikmekovd, pokladni
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Dobrovolnictvi pro vsechny!

Kratkodoby dobrovolnicky program

v Domové Sue Ryder

Mgr. Renata Koldfovd, Domov Sue Ryder, o.p.s. Praha

Dobrovolnictvi pro vSechny!

Kratkodoby dobrovolnicky program v Domové Sue Ryder

Sféra managementu dobrovolnictvi ndm hezky rozkvétd. S radosti sledujeme, jak se tato
oblast profesionalizuje, systém prdce s dobrovolniky je ve vétsiné organizact stdle propraco-
vanéjsi, komplexnéjsi a efektivnéjsi. Ano, je to tak. ZlepSuje se predevsim spoluprdce s dob-
rovolniky vytrvalymi, tedy zapojenymi do dlouhodobych programii. Tito lidé prochdzi vSemi
témi vycviky, pritbéZnymi Skolenimi, supervizemi, intervizemi, evaluacemi, ... a bithvi ¢i v§im
Jjesté. Prijde-li vsak nékdo s nabidkou typu ,, pristi tyden mdam celkem volno, nechcete s nécim
pomoct?*, mnohy koordindtor dobrovolnikii znejisti, protoZe tato uddlost do jeho sofisti-
kovaného systému jaksi nezapadd. Nékolikrdt jsem se setkala i s ndzorem, Ze napr. firemni
a nevypocitatelnou, Ze je snad lepsi to vitbec nedélat. Ale je to skutecné tak? Opravdu jsou ti
krdtkodobt dobrovolnici tak nepouZitelni? A nebo to s nimi prosté jen neumime?!

Kdo jsme...
Domov Sue Ryder je obecné prospé$nd spolecnost, poskytujici pé¢i seniorim,
ktef{ jsou v disledku nemoci nebo vysokého v€ku odkdzani na pomoc druhych.

Spoluprace s dobrovolniky...

S dobrovolniky spolupracujeme jiZ 17 let. Nasi dobrovolnici piisobi v dlouhodobém
1 v kratkodobém reZimu. Dlouhodoby dobrovolnicky program predstavuje dikladné pro-
pracovany systém, v rdmci kterého dobrovolnici dochdzi pravidelné a dlouhodobé. Tito
dobrovolnici poméhaji predev§im v piimé péci o klienty Domova, na informacni recepci,
v dobroc¢innych obchodech, v administrativé a pfi dalSich pravidelnych aktivitdch. Spo-
lupracujeme také s dobrovolniky na ndrazovych akcich, tj. organizovanych jednordzoveé
¢i s malou frekvenci (1x mési¢né ¢i méné). Soucasny zplsob organizace tohoto dobro-
volnického reZimu je funkéni, v prici s kratkodobymi dobrovolniky vSak vnimadme jisté
rezervy. Proto jsme se rozhodli zapojit se je do projektu ,,Dobrovolnictvi pro vSechny*,
v ramci kterého bychom chtéli nés stdvajici kratkodoby dobrovolnicky program rozvinout
a zefektivnit.

Stanovili jsme si tyto cile...

¢ Vytvorit komplexni a efektivni program spoluprace s dobrovolniky v kratkodobém reZimu.

o Ziskat stabilni zdzemi pro realizaci ndrazovych aktivit Domova Sue Ryder v pfimé i ne-
piimé podpore klientli-seniort.
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e Zptistupnit dobrovolnickou ¢innost §irsi vefejnosti, tedy i lidem, ktef{ se nemohou véno-
vat dobrovolnictvi pravidelné a intenzivné.

* Nabidnout mozZnost dobrovolnikiim dlouhodobého programu zapojit se i na narazovych
akcich a ziskat tak bohatsi dobrovolnické zkusenosti.

* Podpofit myslenku socidlni zodpovédnosti firem.

* Navazat intenzivnéjsi spoluprici s komerénim sektorem.

Jak to chceme udélat aneb dil¢i kroky...

e Podrobny prizkum aktudlniho stavu a navrZeni zmén v organizaci dobrovolnictvi v krat-
kodobém reZimu v DSR.

* Progkoleni klicovych zaméstnanci Domova Sue Ryder pro praci s dobrovolniky v no-
vém systému.

* Propagace projektu ,,Dobrovolnictvi pro v§echny!*“~ inzerce, iprava webovych stranek,
informace ve Zpravodaji Domova a dalSich médiich.

» Realizace projektu na pilotnich aktivitach.

e Zhodnoceni dspé$nosti projektu a nasledné Gpravy systému.

Pro¢ to délame...

Diky projektu se ndim podaii kvalitné&ji zrealizovat akce pro klienty (vylety, geriolym-
pidda, vano¢ni zpivani), benefi¢ni akce, firemni dobrovolnické dny ¢i akce sméftujici k pod-
pore naSich dobro¢innych obchodi (vyroba biZuterie, bazary obleceni, charitativni aukce
uméleckych dél aj.).

Dr7te nam palce!
A nebo jesté 1épe — prijdte ndm pomoct, tieba jen kratce!

Mgr. Renata Koldrova
Koordinatora dobrovolnikit Domova Sue Ryder
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Dobrovolnictvi spojuje

Mgr. Klara Malinakova, Hana Hudcova,
Salezidnské stfedisko mladeze

— Dim dé&ti a mlddeZe Brno-Zaboviesky

Dobrovolnictvi spojuje

Jak uZ nazev projektu napovid4, jeho cilem je spojovat a propojovat. V tomto piipadé
Salesidnské stfedisko mlddeZe v Brng-Zabovieskich se zam&stnanci nékteré z vétsich fi-
rem, které dobrovolnictvi podporuji jakoZto formu team-buildingu (zdjem projevuje napf.
firma IBM).

Salesidnské stfedisko mlideZe — dim d&ti a mlddeZe Brno-Zaboviesky je jednim
z mnoha salesidnskych stfedisek, kterd miZeme najit v Ceské republice, ale i na celém své-
t&. Je zaméteno predev§im na déti Skolntho véku a dospivajici, pro které vytvaii prostor
pro smysluplné traveni volného Casu i rozvoj pratelskych vztahd. Svou ¢innosti se sna-
Z{ prfedchdzet kriminalité i dal$im neZddoucim spolecenskym jeviim a vychovdvat mladé
k zékladnim lidskym hodnotdm. Toto vSe by vSak bylo téZko realizovatelné bez pomoci
dobrovolnikil (v soucasnosti asi 60).

Projekt vytvaii prileZitost k vzdjemnému setkdni a spoluprici, nejen mezi zaméstnanci
firmy navzdjem, ale i mezi nimi a dobrovolniky stfediska. Diky spole¢né praci (pomoc
s obnovou a dpravou aredlu stfediska) i navazujiciho spole¢ného obéda budou mit zamést-
nanci firmy mozZnost ,,nahlédnout pod poklicku*“ déni ve stfedisku i dobrovolné ¢innosti
obecné. Zdroveil se mohou sami zapojit do ¢innosti, jejiz odménou je dobry pocit z vy-
konané price a konkrétni viditelné pomoci (zdjemci z fad zaméstnanct firmy budou dile
pfizvéni i k navazujicim aktivitim v nové upraveného aredlu).
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Rozvoj komunitniho dobrovolnictvi v Sobéslavi
Renata Gargulov4, Rolnicka, o.s. Sobéslav

POSLANI
Jsme rizni, ale patfime k sobé, kazdy ¢lovék je jedine¢ny a zasluhuje respekt.

Rolnic¢ka je nestétni neziskové organizace, kterou zfizuje Ceskobratrskd cirkev evan-
gelickd a sidli v jihoCeském mésté€ Sobéslav. Nabizi sluzby détem a dospélym lidem s men-
tdlnim a kombinovanym postiZzenim. Provoz zahdjila roku 1994 jako denni centrum pro
12 déti s postizenim ze Sobéslavi. Dnes Rolnicku navstévuje vice nez 60 déti a dospélych
s postizenim z Tdborska.

K hlavnim ¢innostem patfi provoz centra dennich sluZeb pro déti a dosp€lé, osobni asi-
stence, provoz chranéného bydleni a chranéné dilny, Cajovny — kavérny. Vyznamnou sou-
¢asti celého stfediska je i dobrovolnické centrum, které détem a dospélym lidem s postiZe-
nim nabizi smysluplné trdveni volného ¢asu prostfednictvim dobrovolnikl z fad studenta.

Vedle toho Rolnic¢ka nabizi dopliikové sluzby (kazdodenni dopravu klientu, rehabilitaci,
arteterapii, logopedii, rekondi¢ni pobyty apod.). Stfedisko Gzce spolupracuje s Matetskou
skolou, zakladni $kolou specidlni a praktickou §kolou Diakonie CCE Rolni¢ka Sobé&slav.

Dobrovolnictvi se v Rolni¢ce vénujeme jiZz od jejiho zaloZeni. Postupem Casu se
ndm podafilo jej zprofesionalizovat a v sou¢asné dobé mame piiblizné 350 dobrovolniki,
ktet{ alesponi jedenkrat ro¢né pro Rolnicku pracuji. Spolupracujeme pfevdzné se studenty
stfednich $kol. Dlouhou dobu se ndm nedafilo proniknout ke star$i generaci spoluobcant.
Diky nabidce vedouci sobéslavské knihovny se podaftilo oslovit i dal§i vékovou skupinu
lidi (seniofi a nezaméstnan{ lidé). Tim zacal fungovat klub dobrovolnikti v knihovné, ktery
je otevien vSem lidem rtzného véku, ktefi chtéji poznat a zkusit néco nového. Tento klub
vznikl zac¢dtkem listopadu 2010 a nikdo neptedpoklddal jak ovlivni vyvoj dobrovolnictvi
v Sobéslavi. Na prvnich schiizkdch se schdzelo kolem osmi a v soucasné dobé je pocet
kolem dvaceti dobrovolniku.

Klubu zajistuji tyfi organizace: Méstskd knihovna v Sob&slavi, Diakonie CCE — stie-
disko Rolni¢ka, o.s. IMY a o.s. Nedoklubko. Program téchto setkdni je napiiklad vyrabéni
specidlnich pomicek pro déti s postiZzenim, darky pro maminky, kterym se narodi nedonoSené
miminko a piiprava na benefi¢ni akce neziskovych organizaci (baleni, kompletovéni, ptiprava
obdlek, obcerstveni...). Diky zahdjeni ¢innosti tohoto klubu mame vétsi pocet starSich dobro-
volnikd, ktef{ se ndm hldsi do ostatnich dobrovolnickych projektt, které Rolni¢ka organizuje.

Cile projektu:

ZlepSeni kvality Zivota seniort a nezaméstnanych Zijicich v okrese Tabor a jejich vétsi
zapojeni do spole¢nosti a sezndmeni s dobrovolnictvim.
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a)
b)
)

d)

nabidnout seniorim a nezaméstnanym zpisob seberealizace a moZnost byt uZitecny
podpofit déti a dospélé se zdravotnim a mentdlnim postiZenim a jejich rodiny
informovat §ir$i vefejnost o dobrovolnictvi a podékovat dobrovolnikiim,

kteti se do klubu zapojili

pomoc neziskovym organizacim ze Sobéslavi poskytujici socidlni sluzby

Plianované aktivity:

D
2)

3)

4)

5)

Pravidelnd setkdvani klubu dobrovolnikti v knihovné 1x tydné.

Kontakt s rodinami, které maji dité€ s postiZzenim nebo nedonos$ené miminko, kterym kor-
dindtorky rané péce z o.s.,,] MY* a Nedoklubka o.s. vyrobené pomicky a darky vénuji.
Zakoupeni dataprojektoru.

Potddéani promitdni se vzdéldvacim programem na témata, které si dobrovolnici sami
vyberou. Smyslem této aktivity je umozZnit seniorim a nezaméstnanym, aby si v bu-
doucnu i bez na$i organizace pfipravili program a schdzeli se v prostordch knihovny
i mimo kluby.

Potddéni besed na riiznd témata pro klub dobrovolnikil a vefejnost.

Akce jsou urceny jako podékovdni dobrovolnikiim za jejich préici a verejnost chceme
informovat o moZnostech zapojeni.

Vydani informac¢niho letdku o dobrovolnicvi v Sobéslavi. V tomto materidlu budeme in-
formovat o ¢innosti klubu (jak vznikal, koho konkrétné podpofil, jaky mél pro zicastné-
né vyznam a jak ovlivnil vyvoj dobrovolnictvi v naSem mést¢). Letdk bude k dispozici
v dalsich knihovnach v okoli (Tabor, Veseli n/L, Plana n/L, Sezimovo Usti.), informac-
nich centerech na Taborsku a na UP v Tébofe a jeho dalsich pobockach.

Diakonie CCE - stfedisko Rolni¢ka, Mrazkova 700/II1, Sobéslav
www.rolnicka.cz
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Dobrovolnictvi pro malé a velké

aneb dobrovolnici pro déti, mladeZ a seniory
Ing. Lenka Mikolaskova, Dobrovolnické centrum
Pardubice, o.s.

Dobrovolnické centrum Pardubice, o. s. existuje od podzimu minulého roku. Navazuje
svou ¢innosti na aktivity organiza¢ni jednotky Dobrovolnického centra, SKP-CENTRUM,
0. p. s., jehoZ je ndstupnickou organizaci. Na podzim 2010 doslo k osamostanéni a nyni
dobrovolnické centrum plisobi jako samostatny pravni subjekt.

Posldnim dobrovolnického centra je doplnit profesiondlni péci socidlnich, zdravotné
zaméfenych organizaci, organizaci pracujicich s détmi a mlddeZi a organizaci podporujicich
integraci cizincl o ¢innost dobrovolnikil a tim umozZnit rozsifeni a zkvalitnéni sluZeb, které
tyto organizace poskytuji.

Cinnost dobrovolniki1 jde napiic celym spektrem pfijimajicich organizaci, které jsou
v oblasti pomdhajicich profesi, obvykle v neziskovém sektoru. Jednd se o ndsledujici or-
ganizace:

e Domov pro seniory U Kostelicku

* Domov pro seniory na Dubiné

e Domov pod Kuiitkou Réby

* Apolenka-hiporehabilitace

e SKP-CENTRUM, o. p. s. Domov Simeon

* Pardubickd krajskd nemocnice

e SKP-CENTRUM, o. p. s. - Mé&stsky azylovy dim pro déti a mlddez, NZDM,
Prechodné zaméstndni, Diim na puli cesty

* Magistrat mésta Pardubic, oddéleni Ospodu a usek socidlni prevence

e Centrum pro integraci cizincli v Pardubickém kraji

Cile aktivity

* propagace dobrovolnickych iniciativ s cilem zvySit obecné povédomi o dilleZitosti
dobrovolnictvi,

e v fadéch Siroké vefejnosti (zaméstnani, nezaméstnani, osobnosti krajskych tradi)

* u studentil

e tvorba propagacnich, grafickych a tiS§ténych materidld, které také pfispé&ji ke zvySeni
povédomi

* dobrovolnictvi mezi ob&anskou vefejnosti,

rozvoj a podpora dobrovolnickych aktivit u ohroZenych déti a mlddeZe, senior,

osob se zdravotnim

* postiZenim, pacientll v nemocnici a pfi podpofe integrace cizincti
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Obsah aktivity
e tvorba propagacnich tiSténych materidlt
*9 pro nabory novych dobrovolniki
*10 informacni letaky, broZury o dobrovolnictvi, ptip. dalsi propaga¢ni materily
¢ tvorba webovych stranek
e kulaty stil na téma dobrovolnictvi s vefejnosti a osobnostmi politického spektra
 osvétova ¢innost — besedy a semindre ve Skolach, ¢lanky v tiskovych médiich
* spoluprace s Koalici neziskovych organizaci v Pardubickém kraji a dalSimi lokalnimi
organizacemi
* vystava o ¢innosti dobrovolniki
¢ koordina¢ni ¢innost dobrovolnickych aktivit v pfijimajicich organizacich
* vzdélavani dobrovolniki a zaméstnancti dobrovolnického centra

Predpokladany pocet dobrovolnikt: 60
Misto a délka projektu: Pardubicky kraj, zejména Pardubice, 1. 6. 2011 — 28. 12. 2012

U vySe uvedenych aktivit pfedpokldddme zvySeni povédomi o dobrovolnictvi mezi
Sirokou vefejnosti a zvlasté mezi studenty. Vzhledem k pldnovanym beseddm a vystavé
bychom radi poskytli informace v§em, kteti o dobrovolnictvi védi a chtéli by se sami stat
dobrovolniky a tak jim pomohli svou touhu konkrétné realizovat a dale poskytnout infor-
mace lidem, pro které bude pojem dobrovolnictvi néco nového.

Cilem osvétovych ¢innosti je zviditelnit dobrovolnictvi, vysvétlit, co to znamena (po-
zitivni vymezeni), co naopak dobrovolnictvim neni (negativni vymezeni), jak se ¢lovék
miuZe stiat dobrovolnikem, na koho se kontaktovat, z jakych oblasti si mizZe vybrat apod.

Dobrovolnické centrum Pardubice, o. s. existuje od podzimu minulého roku. Navazuje
svou ¢innosti na aktivity organizacni jednotky Dobrovolnického centra, SKP-CENTRUM,
0. p. s., jehoZ je nastupnickou organizaci. Na podzim 2010 doslo k osamostatnéni a nyni
dobrovolnické centrum pusobi jako samostatny pravni subjekt.

Poslanim dobrovolnického centra je doplnit profesiondlni péci socidlnich, zdravotné
zaméfenych organizaci, organizaci pracujicich s détmi a mladeZi a organizaci podporujicich
integraci cizinct o ¢innost dobrovolnikil a tim umozZnit rozsifeni a zkvalitnéni sluzeb, které
tyto organizace poskytuji.

Cinnost dobrovolnikii jde napii¢ celym spektrem piijimajicich organizaci, které jsou
v oblasti pomdhajicich profesi, obvykle v neziskovém sektoru. Jednd se o nasledujici or-
ganizace:

e Domov pro seniory U Kosteli¢ku

e Domov pro seniory na Dubiné

* Domov pod Kuitkou Réby

* Apolenka-hiporehabilitace

e SKP-CENTRUM, o. p. s. Domov Simeon

* Pardubicka krajskd nemocnice

e SKP-CENTRUM, o. p. s. - Méstsky azylovy dim pro déti a mladez, NZDM,
Prechodné zaméstnani, Diim na puli cesty

* Magistrat mésta Pardubic, oddéleni Ospodu a dsek socidlni prevence

 Centrum pro integraci cizinci v Pardubickém kraji
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Cile aktivity

* propagace dobrovolnickych iniciativ s cilem zvysit obecné povédomi o duleZitosti dob-
rovolnictvi,

e v fadéch Siroké verejnosti (zaméstnani, nezaméstnani, osobnosti krajskych uradu)

* u studenti

* tvorba propagacnich, grafickych a tiSténych materidlu, které také prispéji ke zvyseni
povédomi

* dobrovolnictvi mezi obCanskou vefejnosti,

* rozvoj a podpora dobrovolnickych aktivit u ohroZenych déti a mlddezZe, senioru, osob se
zdravotnim

* postiZenim, pacientll v nemocnici a pfi podpore integrace cizinct

Obsah aktivity
e tvorba propagacnich tiSténych materidlt
*11 pro ndbory novych dobrovolniki
*12 informacn{ letdky, broZury o dobrovolnictvi, ptip. dalsi propaga¢ni materidly
e tvorba webovych stranek
e kulaty stil na t¢éma dobrovolnictvi s vefejnosti a osobnostmi politického spektra
* osvétova ¢innost — besedy a semindre ve Skolach, ¢lanky v tiskovych médiich
* spoluprace s Koalici neziskovych organizaci v Pardubickém kraji a dal$imi lokalnimi
organizacemi
* vystava o ¢innosti dobrovolniki
* koordina¢ni ¢innost dobrovolnickych aktivit v pifjimajicich organizacich
¢ dobrovolniki a zaméstnancti dobrovolnického centra

Predpoklddany pocet dobrovolnikti: 60
Misto a délka projektu: Pardubicky kraj, zejména Pardubice, 1. 6. 2011 — 28. 12. 2012

U vySe uvedenych aktivit pfedpokldddme zvySeni povédomi o dobrovolnictvi mezi
Sirokou vefejnosti a zvlasté mezi studenty. Vzhledem k pldnovanym beseddm a vystavé
bychom radi poskytli informace vSem, kteti o dobrovolnictvi védi a chtéli by se sami stat
dobrovolniky a tak jim pomohli svou touhu konkrétné realizovat a dale poskytnout infor-
mace lidem, pro které bude pojem dobrovolnictvi néco nového.

Cilem osvétovych cinnosti je zviditelnit dobrovolnictvi, vysvétlit, co to znamend (pozi-
tivni vymezeni), co naopak dobrovolnictvim neni (negativni vymezeni), jak se clovék miiZe
stdt dobrovolnikem, na koho se kontaktovat, z jakych oblasti si miiZe vybrat apod.

KLUB UNESCO Kromériz
HESTIA - Narodni dobrovolnické centrum

& m

Evropsky rok dobrovolnictvi 2011 H E STlA

Klub UNESCO Kromériz
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PROGRAM KONFERENCE

Dobrovolnictvi — opora obcanské spolecnosti
Ceho jsme dosdhli, kam sméfujeme...

Misto konani: Balkonové saly Arcibiskupského zimku Kromériz

PONDELI 9. kvétna 2011

10.00 - slavnostni zahdjeni konference

Moderuje: MUDr. Eva Novakovd, Klub UNESCO Kroméfiz
Uvitani a dvodni referaty:

Predstavitelé Mésta Kroméftize, Zlinského kraje a dalsi vyznamni hosté

10.45 - 12.30
Moderuje: PhDr. Olga Sozanskd, HESTIA Praha

Vychova k dobrovolnictvi
Mgr. Pavel Motycka, Arcibiskupské gymnézium Kroméfiz

Dobrovolnictvi — opora ob¢anské spolec¢nosti
PhDr. Jifina Siklov4, CSc., Praha

Dobrovolnictvi jako nezbytna soucast komunitniho planovani
PhDr. Katefina Kubal¢ikova, PhD., Fakulta socidlnich studii MU v Brné,

Vyzkumny ustav prace a socidlnich véci — vyzkumné centrum Brno

12.30 — 14.00 — Polednf prestavka

PONDELI 9. kvétna, 14.00 — 17.00

Moderuje: PhDr. Dagmar Cruzova, Spektrum Krométiz

Vytvaranie prodobrovolnickej kultiry ob¢ianskym vzdeldvanim
Doc. PaedDr. Tatiana Matulayova, PhD.

Filozoficka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove

Motivicia mladeZe k dobrovolnictvu ako vyskumny problém
Mgr. Lucia Gregova, Filozofick4 fakulta PreSovskej univerzity v PreSove

Knihovna v komunité, dobrovolnici v knihovné
Mgr. Zuzana Jezkovd, Narodni knihovna CR Praha
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Soucasné pristupy v mentoringovém typu dobrovolnictvi v preventivnich socidlnich
sluzbach pro rodiny a déti — Srovnani praxe mentoringového programu Big Brothers
Big Sisters/Pét P v Irsku a v Ceské republice

Mgr. Tereza Brumovskd, M.Sc., Narodni irskd univerzita, Galway, Irsko

Fakulta humanitnich studii UK Praha

Dobrovolnictvi jako duleZita soucast vykonu socidlni sluzby
Bc. Radek Kubicek, Maltézskd pomoc Olomouc

Virtuélni dobrovolnictvi a dobrocinnost
Mgr. Ing. Tomas Hendrych,
Dobrovolnické centrum Krajské nemocnice Liberec

Dobrovolnictvi v oblasti canisterapie — sdileni zkuSenosti...
Mgr. Jaroslava Eisertova, Ph.D., Mgr. Marie Chlopcikov4,
Vycvikové canisterapeutické sdruzeni Hafik, o.s.

Ustav zdravotng socidlni prace na ZSF JU Ceské Bud&jovice

Piibéhy dobrovolniki — priprava kniZzniho vydani
Kléra Vyskocilova, Dobrovolnické centrum Spektrum Krométiz

Diskuse k prednesenym tématim
Doprovodny program 9. kvétna, 17.00
Po skonceni programu diskusni a spolecensky vecer s obcerstvenim v Balkonovych salech

a na nadvoii Arcibiskupského zamku.

UTERY 10. kvétna, 9.00 - 12.30
Moderuje: PhDr. Jifi Tosner, HESTIA Praha

Dobrovolnictvi pro vSechny — predstaveni projektu
PhDr. Jifi ToSner, HESTIA Praha

Prezentace dobrovolnickych aktivit, které budou podporeny z projektu.

Dalsi dobrovolnické aktivity s mezindrodnim prvkem, které budou podpoteny z projektu,
budou predstaveny na konferenci 22. - 23. ¢ervna v Praze zamérené na preshrani¢ni mobi-
litu mladych dobrovolniku.

Diskuse k prednesenym tématiim

Doprovodny program 10. kvétna, 14.00

Moznost navstévy Dobrovolnického centra SPEKTRUM, nebo moZnost prohlidky zdmec-
kych sdld, v¢etné vystupu na véz.
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V pribéhu konference prezentace na panelech v predsali konf. salu

Motivicia mlddeZe k dobrovolnictvu v meste PreSov
Mgr. Michaela Lipcakova, Filozoficka fakulta PreSovskej univerzity

Rolety o ¢innosti Lisky
Mgr. Iva Koutnd, Michaela Hlinska
Liska, o.s. pro EVVO ve Zlinském kraji Vsetin

Dobrovolnictvi — spoluprace déti, mliadeZe a senioriu,
véetné projekce dokumentu o dobrovolnictvi v DS Jankov

Iveta Dittrichovad, Domov seniort Jankov

Dobrovolnictvi jako duleZita soucast vykonu socidlni sluzby
Bc. Radek Kubicek, Maltézskd pomoc Olomouc

Vztahova triada: organizace — dobrovolnik — klient v kaZdodenni spolupraci v o.s. Lata
Bc. Igor Kupec, Lata — Programy pro ohroZenou mlddeZ Praha

Piibéhy dobrovolnika — pFiprava kniZzniho vydani
Kléra Vyskocilova, Dobrovolnické centrum Spektrum Krométiz

Fotodukumentace z konference a doprovodnych akci

Prezence tcastnikili v predséli konferen¢niho sdlu
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Mezi vzidcnymi hosty spolecenského vecera na zdmky byl také Dr. ToSner

Spolecensky vecer v pifjemném prostiedi zdmku
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Spolecensky vecer, PhDr. Olga Sozanskd, Ivan Hoffman,
PhDr. Jifina Siklov4 a Hanacky
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SEZNAM UCASTNIKU KONFERENCE

¢islo | Prijmeni, jméno, titul organizace
1. | AndraSkova Jana AG Kroméfiz
2. | Antos Jifi Klub UNESCO
3. | Baldz Roman, Mgr. Socidlni prace
4. | BartoSikovd Andrea SZS Kromé&iiz
5. | Bimova Tereza, Mgr. Cesta domu, Praha
6. | Blatna Pavla, Mgr. ITYTAKY o.s., Pfibram
7. | Blazkovd Zuzana, Ing. osvC
8. | Bobkové Ivana, Mgr. Osobni asistence, Liberec
9. | Bodnarova Hana, Bc. KU Olomouc
10. | Bokova Gabriela, Bc. Asociace NNO
11. | Bosdkovd Sona Knihovna Kroméftizska
12. | BoZdkova Helena Klub Unesco Krométiz
13. | Broz Michal, Mgr. Hestia Praha
14. | Brumovska Tereza, Mgr., M.Sc. UK Praha
15. | Burtysovd Magda Dobrovolnd Charita TéSetice
16. | Butulovd Alena, Mgr. SVP Kroméiiz
17. | Cintulovd Lucia, Mgr. Trnavska univerzita
18. | Cruzovd Dagmar, PhDr. Spektrum
19. | Cern4 Jaroslava Senior servis Ostrava
20. | Cerna Lenka, Mgr. DC Usti nad Labem
21. | Cihalové Jarmila,MUDr. Klub Unesco Kromériz
22. | Danihelkova Ester, Ing. CARITAS-VOS Olomouc
23. | Decker Anja M.A. INEX,Praha
24. | Diatkova Natasa, Mgr. MV CR Praha
25. | Dittrichovd Iveta DS Jankov
26. | Doskovéa Martina, Ing. Charita Valasské Meziti¢i
27. | Drbohlavova Eleska, Dis. Centrum paraple, Praha
28. | Duda Lukas COPT Kroméfiz
29. | Dutkevi¢ova Zdetika UP Kroméiiz
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30.

Dvotdkova Jitka, Mgr.

Klub Unesco Kroméiiz

31. | Eimova Jarmila, Mgr. Spektrum

32. | Eisertovd Jaroslava, Mgr., Ph.D. Hafik o.s. Ceské Budg&jovice

33. | Fiala Miroslav o.s. Zebiik Ostrava

34. | Fojtu Séra AG Kroméfiz

35. | Foltynova Marie, Mgr. Klub Unesco Krométiz

36. | Frkalovéd Helena Zelené bydleni o.s., Zlin

37. | Frolichova Svétlana AG Kroméiiz

38. | Frydlov4 Hana, Ing. MV CR Praha

39. | Fuksa Bronislav, Ing. 7ZK Zlin

40. | Gargulovd Renata Diakonie CCE, Sob&slav

41. | Gazda Richard o.s. Zebiik Ostrava

42. | Gazda Richard Zebiiko.p.s.

43. | Grecmanovd Ludmila, Ing. Dobrovolnd Charita TéSetice

44. | Gregorova Lucia, Mgr. FF Presovska unoverzita

45. | Gregorovd Marie Sdileni o.s.,Tel¢

46. | Hackova Andrea DC Usti nad Labem

47. | Hgjkova Lenka, Bc. ADRA Frydek-Mistek

48. | Hajny Petr, Ing. Klub Unesco Krométiz

49. | Hasplova Hana, Mgr. Farni charita Tabor

50. | Havlikovd Vlasta Senior servis Ostrava

51. | Hebnarovd Daniela, Mgr. Mésto Kromériz

52. | Hendrych Tomas, Mgr., Ing. Dobromysl Liberec

53. | Hespodarik Michal COPT Kroméiiz

54. | Hlinskd Michaela Liska O.s. Vsetin

55. | Hoffman Ivan Cesky rozhlas

56. | Holan Véclav, Ing. Ratolest Brno

57. | Horackova Anna, Mgr. Klub Unesco Krométiz

58. | Horackové Lucie, Mgr. KU Olomouc

59. | Hron Jaromir Asociace NNO

60. | Hrizova Renata Klub Unesco Krométiz

61. | Chanovd Jitka ADRA Ceské Budgjovice
68
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62.

Chapman Dita

Learning Planet,Anglie

63. | Chlopc¢ikova Marie, Mgr. Hafik o.s. Ceské Budg&jovice

64. | Chlupova Sarka, Bc. Selesianské stiedisko, Ceské Bud&jovice
65. | Chmelikovd Hana FOKUS Vysotina,Hlinsko v Cechach
66. | Chocholova Katetina, Mgr. Amalthea,o.s.

67. | Chudobovd Jaroslava, PhDr. (I:{;:)llt; ggizcgggnmaéggﬁg?ig%icmpsy_
68. | Chytilovd Lenka,Bc. Spektrum Krométiz

69. | Jaklova Tereza,Dis. FOKUS Vysocina, Havlickiv Brod

70. | Jan¢ikovd Marcela klub Unesco Krométiz

71. | Jandové Michaela Hestia Praha

72. | Janikovd Eva, Mgr. ADRA Ostrava

73. | Janikov4 Jitka, Mgr. AKROPOLIS Uherské Hradisté

74. | Jaro§ Ales,Mgr. Charita sv. Anezky, Otrokovice

75. | Jezkova Zuzana, Mgr Narodni knihovna CR

76. | Jirankova Hana, Bc. COMPITUM, o.s., Jablonec nad Nisou
77. | Jozifkova Nadézda Centrum soc. sluzeb, Jablonec n.Nisou
78. | Kardsek Miroslav Kroméftizsky zpravodaj

79. | Kagparkové Sérka,PhDr. Ei‘iﬁxﬁzsgolfnfg‘:&z

80. | Kaucka Tereza Cesta domu, Praha

81. | Kezniklovd Jaroslava CARITAS-VOS Olomouc

82. | Kindlovd Dagmar ZS Prost&jov

83. | Knapova Kristyna, Dis. Charita Krométiz

84. | Kohoutkova Alena, Bc. Diecézni charita Ceské Bud&jovice

85. | Kojecka Renata, Mgr., Be. DOZ Kvasice

86. | Kojecky Radovan, Ing. Klub Unesco Krométiz

87. | Koldcek Josef ADRA Zlin

88. | Koldrfova Renata,Mgr. Domov Sue Ryder,o.p.s., Praha

89. | Kominkova Klara, Mgr. Domov Horizont

90. | Kopecna Karla ZK Zlin

91. | Koubova Sarka, Mgr. JihoZeskd univerzita Ceské Bud&jovice
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92.

Koutn4 Iva, Mgr.

Liska O.s. Vsetin

93. | Koutovd Radka, Mgr. Hestia Praha
94. | Kratochvilova Jitka, Bc., Dis. Maltézskd pomoc Olomouc
95. | Kréma Martin, Ing. Arcibiskupsky zdmek Kroméfiz
96. | Krej¢i Tomas Oblastni charita Brno
97. | Kubal¢ikova Katefina, PhDr., PhD. | MU Brno
98. | Kubdnik Antonin, Ing. Klub Unesco Kromériz
99. | Kubicek Radek, Be. Maltézskd pomoc Olomouc
100. | Kuskova Hana, Mgr. Hestia Praha
101. | Lipédkova Michaela, Mgr. FF Presovska unoverzita
102. | Liska Vaclav Pamitkovd Komise CR
103. | Lohmann Jana Freiwilige Organisacion, NSR
104. | Lochman Ondftej, Mgr., Ph.D. MgMT, NIDM Praha
105. | Luka$ Antonin, Mgr. Klub Unesco Krométiz
106. | LuSovsky Jan Charita ValaSské Mezific¢i
107. | Mahdalova Ludmila, MUDr. Klub Unesco Kroméfiz
108. | Machacek Radovan SZS Kroméiiz
109. | Machova Jana, Bc. KONEDP, o.s. Pardubice
110. | Malé Barbora SSM KM
111. | Malackova Jifina SPVUK Krométiz
112. | Malindkové Kléara, Mgr. Selesianské stredisko mladeze,Brno
113. | Maliskova Milada, Ing. Charita Olomouc
114. | Mancuskova Petra, Mgr. Hestia Praha
115. | Markova Alena o.s. Sance pro Tebe, Chrudim
116. | Markova Vladimira, Bc. Sociélni sluzby Kroméfiz
117. ,1;/; atlit:rﬁ%l(l))vjc., PaedDr., PhD. FF PreSovskad unoverzita
118. | Menclovd Eva, Ing. SADBA o.s.
119. | Mikmekova Helena Dobrovolnd Charita TéSetice
120. | Mikol4dSkova Lenka, Ing. DC Pardubice
121. | Miksik Jaroslav, Ing. Klub Unesco Kroméfiz
122. | Mitrengova Monika Slezska diakonie
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123. | Motlova Lenka, Mgr. JCU, Ceské Budgjovice
123. | Munclingerova Hana, Dis. Elim Opava

124. | Motycka Pavel, Mgr. AG Kroméfiz

125. | Najbrtova Helena, Ing. Asociace NNO

126. | Némec Adam AG Kroméfiz

127. | Neugebauerovd Hana, Mgr. Elim Opava

128. | Nohejl Marek COPT Krométiz

129. | Nosalkova marie, PhDr. Amélie o.s.

130. | Novédkovd Eva, MUDr. Unesco KM

131. | Novédkova Jana Osobni asistence, Liberec
132. | Novdkova Pavlina, Mgr. ZK Zlin

133. | Ondruskovad Dagmar, Mgr. SZS Kroméfiz

134. | Opatrnd Eva, Mgr. Diecézni charita Ceské Bud&jovice
135. | Palka Petr, Mgr. Klub Unesco Krométiz
134. | Pejlova Pavlina ADRA Zlin

135. | Pelanova Ilona Diakonie CCE,Myslibofice
136. | Petrasova Katefina, Bc. Plan B, Brno

137. | Pilat Miroslav, Mgr. Klub Unesco Kromériz
138. | PiZova Milada SVP Krométiz

139. | Platenikové Lenkja, Mgr. Na pocitku o.s., Brno
140. | Potizek Jan AG Kroméfiz

141. | PospiSilovd LibuSe, Mgr. Klub Unesco Kroméfiz
142. | Prasilova Halka, Mgr. VOS Kroméiiz

143. | Prochdzkova Markéta, Mgr. Ratolest Brno

144. | Prochazkova Martina o.s. Stied Trebi¢

145. | Ptacek Antonin, Mgr. Dobrovolna Charita TéSetice
146. | Puchar Antonin Klub Unesco Kroméfiz
147. | Redmerova Monika, Bc. Hestia Praha

148. | Rerkové Vendula SZS Kroméiiz

149. | Rotterov4 Stanislava Gymndzium Prostéjov
150. | Razickova Hana FHS UTB Zlin

151. | Sedlacek Pavel Cro Brno
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152.

Seibertovd Helena

Klub Unesco Kroméiiz

153. | Schovanec Miroslav, PhDr. Centrum soc. sluzeb, Jablonec n. Nisou
154. | Skalickovd Zdenka, Ing. Klub Unesco Kromériz
155. | Smetanka Jif{ SZS Kromé&iiz
156. | Sniegoniovd Ilona, Mgr. Slezska diakonie
157. | Sozanskd Olga, PhDr. Hestia Praha
158. | Stoklasova Jaroslava, Bc., Dis. UP Olomouc
159. | Strasakova Martina, Bc. NIDM MSMT Praha
160. | Szajda Katarzyna UNESCO Polsko
161. | Siklov4 Jifina, PhDr. Cestnd ¢lenka Klubu UNESCO
162. | Simové Nada ADRA Vala$ské Mezifici
163. | Silova Eva, PhDr. 7S Sypky
164. | Smerdova Andrea Adorea - DC Vsetin
165. | Smoldova Véra, Bc. UP Olomouc
166. | Sojdrova Michaela, Ing. CSI-Praha
167. | Sotola Pavel, Ing. Pardubicky kraj
168. | Srajerova Daniela, Bc. Nadéje o.s.
169. | Stépankova Veronika FOKUS Vysocina, Havli¢kiv Brod
170. | St&po JiFi, Mgr. ITYTAKY o.s., Piibram
171. | Svatickovéa Barbora o.s. Stied Trebic
172. | Tenglerova Petra, PhDr. RC Hefmanek Olomouc
173. | Tichy Pavel Mgr. Sal. Stedisko Brno
174. | Tomeckova Ivana, Bc. Adorea - DC Vsetin
175. | Topocova Lenka, Mgr. Maltézskd pomoc Olomouc
176. | Topolovsky Marek, Mgr. Soc. sluzby, Havlicktiv Brod
177. | ToSner Jifi, PhDr. Hestia Praha
178. | Toth Ondfej P-centrum
179. | Urban Michal, Mgr. MSMT Praha
180. | Valentova Jana Charita Novy Hrozenkov
181. | ValiSovd Ludmila Meésto Havlickav Brod
182. | Vangk Petr, Ing. Klub Unesco Krométiz
183. | Varhanik Jif{, Ing. Klub Unesco Kroméfiz
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184. | Varhanikova Milada Klub Unesco Kroméitiz
185. | Veselskd Blanka, Ing. Diakonie CCE, Myslibotice
186. | Vojtek Ivo, Mgr. SSL Krométiz

187. | Voznica Milan, Ing. Klub Unesco Kromériz
188. | Vrbova Daniela Mésto Neratovice

189. | Vrtélovd Eva, Mgr. Rodinné centrum Krométiz
190. | Vybiralova Helena AG Kroméfiz

191. | Vybiralova Jaroslava Klub Unesco Krométiz
192. | Vyskocilova Klara Spektrum-dobrovolnik

193. | Weniger-Noga Astride Kanada

193. | Zapletalovd Marta Klub Unesco Krométiz
194. | Zarsky Dan, Ing. Diakonie Vsetin
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The Volunteer seminar was organised by UNESCO Club Kromeriz
in cooperation with Hestia - National voluntary centre for the 11th time

Cooperation on the Seminar

Volunteer Centre Spektrum Kromériz
Kromériz municipality
NGOs - Zlin District Association

Employment Agency Kromeriz

Patronage for the Seminar

Mgr. Daniela Hebnarova, KromériZ mayor
MYVDr. Stanislav MiSak, Zlin District Governor
Mons. Jan Graubner, Metropolitan Moravian, Olomouc Archbishop
Ministry of Education, Youth and Sports of the Czech Republic
Vaclav Havel, the former president of the Czech Republic
Doc. JUDr. Petr Pithart, Vice-President of Senate

The seminar was supported by

o MESTQ _ _
B Zlinsky kraj KROMERIZ
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The seminar agenda
Voluntary- civil community pillar
What we have accomplished, where are we aiming....?

The representatives of voluntary organizations from the Czech Republic and foreign
countries, mainly from Slovakia, met together at the occassion of 11th seminar in Kromeriz
on 9-10 May 2011. They wanted to introduce real successfull results of the voluntary orga-
nizations and to outline further progress possibilities in voluntary as a contribution to the
public in the Czech Republic.

Council of Europe enounced the Year 2011 to be “European Year of Voluntary activi-
ties to support active citizenship®. This was a great chance to look back and to think what
they could do next.

The background for the discussion during the seminar was created mainly by following
subjects.

The seminar was focusing mainly on the following priorities in the voluntary field:

sharing the know-how and experience in putting voluntary activities into real life
among the key partners survey and innovatory approach to voluntary not only in the Czech
Republic but also in foreign countries (with the respect to the social and cultural similarity)
motivation of volunteers, their organizations and motivation of villages to develop and to
support voluntary activities civil voluntary presentation that could be a natural and creative
way of social network development; the aim of this development should be a social integra-
tion support and a quality of life improvement due to civil, public and commercial sphere
partnership localy and regionally.

The seminar focused mainly on this cooperation and partnership which is called com-
munal voluntary. legislation evaluation including impulses for further development volun-
tary activities

The seminar was traditionally prepared by UNESCO Club Kromeriz with cooperation
with Hestia- National voluntary centre, NNO- Zlin District Association, Spektrum Krome-
riz- Voluntary Organization and Kromeriz Town.

The main aim of this seminar was to introduce diversity and versatile utility of volun-
tary activities; to share experience and also to evaluate legislation including impulses for
further development voluntary activities.

Subjects from past seminars have confirmed how diverse is voluntary work.

First seminar was in 2001 with the subject — Voluntary and Donation; this year was an-
nounced to be The International Year of Voluntary

2002 Voluntary in Health and Social Institutions

2003 Voluntary in Emergency Situations (after floods)

2004 Voluntary, Education and Upbringing at Schools and Outside School

2005 Communal Partnership and Company Voluntary as a Part of Companies Social Liability
2006 Voluntary- The Protection from Social Exclusion, especially for Graduates, Women
after Maternity Leave, People Close to Retirement Age, and Voluntary as an Active Way
for Employment
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2007 Voluntary with No Limits- Voluntary as Activities Crossing the Country Boundaries
and also the Interpersonal Boundaries, the Race Prejudice and Religion (experience from
organization: People in Need, ADRA, YMCA Charita....)

2008 10 Years of Voluntary Development- Civic Virtue Rehabilitation

2009 Elderly People as Volunteers- Elderly People Potential in Voluntary and also the oc-
casion for Inter-Generational Fairness

2010 Voluntary in the Czech Society — Current Situation and Perspective

The representatives of non-profit organizations, national institutions, villages and dis-
tricts were invited on this seminar together with people from voluntary field and prestigious
professionals across the profession field, high school and university students and all who
are interested in this issue.

Summary in English language:

Doctor Eva Novakova

The Chief of UNESCO Club Kromeriz
Volunteering — civil community pillar

What we have accomplished, where are we aiming....

Introduction word for participants and guests of the Seminar — Voluntary - civil commu-
nity pillar, What we have accomplished, where are we aiming.... May 9-10/2011, Kromeriz

In the opening account Doctor Novakova reminded of 11 year old seminar traditi-
on with the voluntary sunbjects which have taken place in Kromeriz. This year’s semi-
nar, which relates to European Year of Voluntary activities to support active citizeship,
is probably the last one despite the fact that the Voluntary subjects have not been run out.
Seminars conveners — UNESCO Club Kromeriz and Hestia Association believe that they
have accomplished their aims from the year 2001 — to support and advertise Voluntary,
to particularly show that Voluntary is civic virtue. All past seminars have contributed to
exchange of the experience and to intoduction of Voluntary activity in the Czech Republic.
She expressed many thanks to all who have been concerned in past and this year’s seminar,
to all tutors and donors and she wished all participants great experience and new findings
from this year’s seminar.

Mgr. Daniela Hebnarova, Kromeriz Mayor

The Kromeriz mayor greeted the seminar participants, she emphasised the importance
of the voluntary work and she expressed many thanks to all who do not regret their time and
with selfless help eliminate the barriers among people and nations.

Ing. Bronislav Fuksa, Committee Chairperson ZZK for NGOs (nongovernmental
organizations)

He greeted the participants and apologized Governor of Zlin Region DVM. Stanislav
Midk that the conferences held under the auspices and support it financially. Zlin Region
Management greatly appreciates the work of volunteers, work to the non-profit organiza-
tions of the Zlin Region foothold. He also appreciated the international participation at the
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conference to exchange experiences and strengthen the influence of volunteer work. In
conclusion, he thanked for the invitation to the conference and wished the participants to
use the impulses from that conference in their work.

Michal Urban, Youth department at the Ministry of Education, Youth and Sports

European Year of Volunteering

In his statement Michal Urban has introduced specific actions which are taken by Mi-
nistry of Education, Youth and Sports or which are being prepared within the European
Year of Volunteering 2011 in the Czech republic to fullfill 4 main goals that has been stated
by European Year of volunteering. During preparations have been used the data form Vo-
lunteering Research which can proove that volunteering is a phenomenon which relates to
hundred tousands of Czech people. 11 thematic groups have been created from relevant and
available data which include all forms of volunteering. Mainly nonprofit nongovernmen-
tal organizations are concerned in volunteering activity, Ministry of Education, Youth and
Sports coordinates this.

Other part of the statement is relating particularly to Ministry of Education, Youth
and Sports actions in the volunteering field, Czech Republic engagement in international
activities at European Commission, activity coordination for Ministry of Education, Youth
and Sports and Ministry of the Interior and Ministry of Foreign Affairs. Legislative change
in volunteering and necessary supposals for the quality improvment in volunteering work
have also been mentioned.

Ivan Hoffman, Editor of Denik and permanent associate of Czech Radio

At the end of the first day of the conference editor Ivan Hoffman came to greet partici-
pants - in his brief speech he used this quote: Speech by Chris Hedges, submitted a month
ago at Union Square in New York during a protest in front of a branch of Bank of Ame-
rica: ,,The president disappointed us. Congress disappointed us. The courts disappointed
us. Print disappointed us. University disappointed us. The process of ele toral democracy
disappointed us. There are no more structures or institutions that would not be contaminated
or broken by corporations. And that means it‘s up to us.*

Petr Pithart, Vice Chairman of the Senate, an honorary member of the UNESCO
Club

He accepted the patronage over the conference, did not attend the meeting, participants
were read his letter, which praised the willingness, courage and readiness to help people
in need who can not do without the aid of others. He stressed the irreplaceable role of civil
society, ie, spontaneously organizing people and their specific actions.

Mons. Jan Graubner, Metropolitan Moravian, Archbishop of Olomouc

He accepted the patronage over the conference, but because of busy working he couldn’t
attend it. Participants were read his letter, which expressed the idea that civil society is not
only freedom but also responsibility and willingness not to think of ourselves, and wish for
love of selfless service brings man satisfaction. He thanked to all who participate in volunteer
work, motivate and educate another people to it, creating conditions for it and appreciation.
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Mgr. Pavel Motycka, Archbishop Gymnasium Kromeriz

Education on volunteering

In his paper he emphasized the need to focus teachers” education on volunteering -
especially the young generation should begin in the family and should be supported by
state institutions, especially schools. It is desirable to be mentioned in all school subjects,
but the acquisition of skills to volunteer work should pupils acquire in a separate subject.
He emphasizes the role of the teacher and his personal example. Positively evaluate an area
of education for volunteering in an additional subject of Ethics, which was implemented in
CR in 20009. It provides the basic content of ethics, factors related to a student and factors
related to a teacher’s behavior, ethics and goals of its concept. Experience shows that the
ethical education leads to development of social and personal skills needed for volunteer
work, and that the teaching of this subject can bring the desired effect in the volunteer work
of students.

PhDr. Jifina Siklov4, CSc., Praha

Volunteering — support of civil society

In his paper he expressed the idea that volunteering is not only supportive, but the way
the civil society is created. In volunteering people learn how to act, organize, formulate and
promote their group interests. Volunteer activity in our country began to form already in
19th century - people began to volunteer to organize and create various associations invol-
ved for local purposes, to have outgrown national importance — e.g. supporting education in
the Czech language, collection for building the National Theatre or National Museum. The
volunteer work created the foundations of civil society, that’s why state power, especially
totalitarian regimes did not support it or directly prohibited and stopped volunteering. The
author concludes the paper with reflection on the development of volunteerism in our coun-
try after 1989 and the relationship of politics and politicians to these activities.

PhDr. Katerina Kubal¢ikova, PhD, Faculty of social studies Masaryk university
Brno, Research institute for labour and social affairs - research centre Brno

Volunteering es a necessary part of community plan

The text of the account was not obtained.

Doc. PaedDr. Tatiana Matulayova, PhD,

Philosophical Faculty of Presov University in PreSov

Creating a pro volunteering culture through civic eduction

The author reflects on the importance of civic education, which has a man to cultivate,
to build its relationship to society, community, country ..., help to adapt to changes in soci-
al-economic conditions. It covers a wide range of social, social, legal and other disciplines.
She highlights the important role of the state, regional and local autonomy and the private
sector in civic education. In another part of the paper she gives specific examples of regi-
onal support to promote volunteering in the PreSov region, in which the PreSov volunteer
center participates, thanks to the cooperation of the Philosophical Faculty of PreSov Univer-
sity with Slovak Academic Information Agency.
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Mgr. Lucia Gregorova, Philosophical Faculty of PreSov University in PreSov
Motivation youth for volunteering as a experimental problem.
The text of the account was not obtained.

Mgr. Zuzana JeZkov4, National Library CR Prag

Library in community, volunteering in library

The lecturer introduced public libraries and events for public which are organised by
these libraries in a cooperation with volunteers all over the year. The text of the account
was not obtained.

Mgr. Tereza Brumovska M.SC. National University of Ireland, Galway, The Fac-
ulty of humanity studies UK Praha

Current approaches in a supervising type of voluntary activity in precautionary
social services for families and children- the experince comparison in the supervising
plan Big Brothers Big Sisters/ Five P in Ireland and CR.

The lecturer introduced supervising as preventive social service with the advantage of
voluntary. The text of the account was not obtained.

Bc. Radek Kubicek, Maltese Aid, Olomouc

Voluntary as an important part of the social service

Maltese Aid, founded in 2002, acts as a charity organisation of Maltese Knights. They
are offering social services and voluntary programmes, there are 10 centres in the Czech
Republic. The focus groups are the handicapped people, children and families in danger,
people in administration of sentence. The activity is focused into 4 accredited voluntary
programmes. These 4 programmes are introduced and described in details in his account.

Mgr. Ing. Tomas Hendrych, Voluntary centre at District Hospital Liberec

Virtual voluntary and beneficence

The account states experience with voluntary centre website and its support at a social
network website Facebook. The author cogitates over the phenomenon of the Facebook
fans. He sets a simple fan typology. He analyses ways of involvement in the charity field.
The lecturer clasifies the voluntary in hospitals as a type with high level of involvement.

Mgr. Jaroslava Eisertova, Ph.D, Mgr. Jaroslava Chlop¢ikova

Canis therapy training association Hafik, o.s., University of South Bohemia, Fa-
culty of Health and Social studies — Institute of Social Work

Adduced account introduced specialization and activity of Canis therapy training asso-
ciation Hafik- the main aim is the volunteers training for canic therapy.

The authors cogitate over the dilemmas and problems of canis therapy in the CR- they
can see problems mainly in inconsistency in terminology field, in inconsistency in preparation
phase and in putting the canis therapy intention into practice and also in current legislation.

In the account conclusion they are suggesting unification of the methodical procedure
in training volunteers in working with dogs for canis therapy and they are propounding
a suggestion concept for this work.
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Klara Vyskocilova, Spektrum - Voluntary Centre, Kromeriz

Volunteers’ stories- book publication preparation

The lecturer introduced a project which is being prepared together with Dr. Tosner-
a booklet publication with volunteers’ stories form all Czech Republic. This booklet is
intended to be published on the occasion of the European year of Voluntary.

Astrid Weniger -Noga, Beaverlodge, AB Kanada

Volunteering - the spine of the civil society.....

In my part of the world where I live, I don’t know anybody who does not volunteer at
least periodically. For some 30 years the old ladies of Beaverlodge, Alberta, Canada run
a local Thrift shop. Everybody donates clothing books,toys, all gently used — for sale. And
almost everybody shops there-not the poor only. Our Thrift shop became a valid recycling
centre and donates all proceeds to the local hospital — close to 50.000,- every year — for new
beds, instrumentsetc. To this date it made over million.

Other volunteers in their seal to keep our historical buildings, moved the old hospital,
renovated it and changed one part into an art gallery and an art centre.

One part is kept as an hospital museum. One big room became a beautiful tearoom by
volunteers, who for a donation serve you home baking and tea on expensive heirloom china
donated by — volunteers, of course. Our scanzen, The Pioneer Museum is run by volunteers,
our agri fair is run by volunteers.

Volunteers keep every year our Rio Grande Rodeo running, gathering financialsupport,
selling hot dogs and tickets, cleaning the grounds, helping cowboys wits horses and horse
poops. Volunteers engineered and built a curling club in Elmworth, run and repair commu-
nity halls, helped to build the library and our new swimming pool.

They run the agricultural 4H yours clubs and run and coach hockey youth clubs. Volun-
teers from the United Church helped to bring in ,,the boat people.* /So did my friend Daniela
single hand by/ United Church conducted craft sales from the 3 rd world countries as well
as some concerts. Catholic women League helps similar charities. The Knights of Columbus
volunteer to dig your carrot harvest should you have to take your child for an emergency sur-
gery to Edmonton and snow is imminent. Volunteers in Grande Prairie help to run a Skiclub,
teaching kids, keeping time, doing the First aid, helping even with international youth Nordic
games. Alberta government is aware of billions of dollars saved or produced through volun-
teers. It offers grants for some projects , but this covers only part of expenses. Our volunteers
have to find sponsors, knock at many doors and put ,,the hand to the plow.*

Our town council cooks a breakfast once a year for volunteers. Lokal papers cover our
activities. During the last big Grande Prairie anniversary, all volunteer organisations were
asked to feature one best of their own. The city proclaimed them to be local heroes, gave
them a reception and celebrated them in local papers and with an exhibition.

We have a pro-life group and group helping teen mothers, Church groups helping sin-
gle mothers, orphans all over the world and the persecuted Church.

Volunteers help the Cancer society and the Heart Foundation. I hardly know Half of
our volunteer organizations. But the most beautiful thing is that if Your house burns clown,
or your health bills run up a neighbour or two starts a collection for you, at a local bank, or
organizes a charitable dance or auction for your benefit.
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When somebody dies, neighbours bake, cook for you and console you. They cook and
bake for you and rejoice with you if you have a new baby or a wedding on your hands.

When you get stranded by an unreliable car, they always stop to give you a ride, or
push you out of snow bank. The young help you to change the tire or reload an item that
falls off of your pickup.

When we had a fire in our field 2 years ago only 1 phone call started such a chain, that
all neighbours came to fight it, saving our forest and our house.

When asked in Europe why we have such a civil spirit — I know the answer. Years ago
the volunteers of our Museum hired me to write a short history of the Beaverlodge Valley.
By studying some memoirs and speaking to surviving pioneers who originally settled our
region I found out in beautiful, heroic stories that they had only God, themselves and neigh-
bours to rely on. They left their families in Europe, USA, China, or East. In the land of no
roads, no doctors, no repair shops or general stores they learned as my old British neighbor
George White expressed well. ,,If you help your neighbor, you are helping yourself.”

Because he will help you one day.

Their belief in God, sharpened through many hopeless situations, directed them to love
and help their neighbours. They raised their kids accordingly. Beaverlodge is not a Para-
dise. We too have bad people with us, drug problems, alcohol and some quarrels. We have
those who don’t want to work.

But the spirit of a civil society, the pioneer spirit, based on the Yudeo-Christian faith
and values still prevails.

That’s why we have so many volunteers and that’s why I love the place where I live.

I pray and hope we will keep it forever.

PhDr. Ji¥i ToSner, HESTIA, o.s. Praha

Volunteering for all - introduction of the project.

The project is supported by the initiative of the EU — Flagship on the occasion of Eu-
ropean Year of Volunteers of the 2011th. Except HESTIA, pers, the project involves partner
organizations - Volunteer Center of Usti nad Labem, Plan B Brno and National institutions
for children and youth in Prague.

The EU Council s decision from 24.11.2009 declared year 2011 as the European
Year of Voluntary activities supporting active citizenship.

In its contribution the lecturer introduced the activities and outputs which the project
contributes to the objectives of the European Year of Volunteers and phases of the project.

Theaimistoimprovethelegislativeenvironmentandremoveadministrativebarriersaswell
astocreate partnerships sharingexperiences, buildingmethodologicalmaterials and standards.
The project outputs will present the benefits of volunteering in order to increase recognition
and improve public awareness about the volunteering value.

Mgr. Sarka Koubova

Volunteering for the Czech Budejovice — Cooperation X competition

The author introduced a project that brings volunteer centers operating in Czech Bu-
dejovice together:
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- Volunteer Center ADRA
- Volunteer Centre at the Diocesan charity No. Budejovice
- Selesian Youth Centre
- Department of health and social work by the Faculty of Health and Social University
of South Bohemia
She introduced the activity approached by these centers and the positives that their
cooperation brought and action to meet the objectives of European volunteering.

Bc. Katerina Petrasova

Labyrint- Centre for theatre education, branch Luzanky- Leisure centre Brno

The lecturer cogitates over the possibilities in voluntary support and development in
Brno and in South Moravian District. The text of the account was not obtained.

Ing. Ludmila Grecmanova, The article from Region Charity in TéSice u Olomouce

The colour autumn of the life Project

The activity of this Voluntary Region Charity is based on the decision to put Christian
faith and love to fellow men into practice and into real life. The activities which are orga-
nised by this charity or in which they are involved were introduced in this account. They
are involved not only in humanitarian activities and collections but also in the spiritual life
in the village.

Mgr. Renata Kolarova

Short-term volunteer program in the SueRyder’s Home

The author of the paper informs about the experience with the short-term volunteers
help, the people who are willing to engage in volunteer activities irregularly according to
their capabilities. Specific experience is presented in activities of public benefit corporati-
ons of Sue Ryder’s Home, that provides care for eldelry people. Volunteers work in long
and short mode here. This type of organization appears to be functional. On the basis of
experience, the author suggests ways to develop short-term volunteer program and bring it
into more effective way.

Mgr. Karla Malindkova

Volunteering connects

Her paper represents the activities of Salesian Youth Center in Brno-Zaboviesky. The
center is aimed at school-aged children and adolescents and creates space for meaningful
leisure activities, development of friendly relations and education in basic human values.
The activities of this center are also provided by volunteers - employees of IBM.

Renata Gargulova

The progress of the community voluntary in Sobeslav

The account introduces non govermental non profit organisation ROLNICKA which
offers service for mentally hadicapped children and adults and for people with combuined
disabilities.
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The lecturer informed the audience about the main activity of this centre, stated the
aims and planned activities of the voluntary projects which are supported by ROLNICKA.
Apart from the main activity which is addressed to the focus group she emphasizes the role
of informing the public about the importance and benefits of the voluntary work and also
possiblities how to take part in the voluntary.

Mgr. Lenka Mikolaskova, Volunteer Centre Pardubice, o.s.

Volunteering for little and big ones, or volunteering for children, youth and seniors

Submitted paper informes about the focus and activities of Volunteer Centre Pardubi-
ce whose mission is to complement professional health care-oriented social organizations,
organizations working with children and organizations supporting the integration of forei-
gners. It introduces the objectives and content of its activities trying to raise awareness of
volunteerism among the general public, especially among students.

Concomitant schedule of conference:

Concert in Assembly hall Archbishop Castle
Examination in Volunteering centre Spektrum Krométiz
Exhibition volunteering programe

Social and discussing evening.
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